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Dusevny zivot ¢loveka sa od instinktivneho zivota zvierat liSi najmé tym, ze Clovek je
schopny slobodnej tvorby. Kultara pozostava z tvorivych ¢inov géniov v oblasti vedy, umenia
a nabozenstva. Ale pramene tvorivosti si pre psychologov a antropoléogov stale velkou
zahadou.

Uz Rimania sa pytali, preCo sa vynikajice osobnosti neobjavuju po jednom a nédhodne
roztrusené¢ na Casovej 0Si, ale v tvorivych vlnach. Hviezdne osobnosti tvoria sthvezdia.
Spomenme napriklad konstelaciu velkych hudobnych skladatel'ov okolo roku 1800, velkych
astronomov okolo roku 1600 alebo maliarov okolo roku 1500.

Takéto prilivy tvorivosti sa vracaju periodicky a €asto sa odohrdvaju na viacerych miestach
na Zemi sucasne. Napriklad rozkvety mediciny sa odohravali periodicky a synchronne na
Zapade aj na Dalekom Vychode (obr. 1). Podobne rozkvety dejepisectva (obr. 2). Velki lekari
¢i dejepisci tvorili stcasne vo vzdialenych civilizaciach, aj ked’ nevedeli 0 sebe navzajom
a ich diela su povodné.

Preco tvorivost prekvitd prave v nejakom case, na nejakom mieste, v nejakej tvorivej
oblasti — anie inde, inokedy alebo v inom smere? Kultirna antropologia nema hypotézu,
ktora by to systematicky objasfiovala. Vlny tvorivosti sa nedaju vysvetlit' dedi¢nostou,
pretoze l'udsky gendm nepodlieha v kratkom ¢asovom horizonte podstatnym zmendm. NO
nedaju sa plne vysvetlit' ani Ziadnymi lokalnymi socidlnymi podmienkami, ktoré by priali
rozvoju talentov. Synchronna a periodicka tvorivost musi byt podmienena dajakym
celosvetovym a dlhotrvajucicm faktorom.

Akej povahy by mohol byt tento faktor? Zda sa, ze kultiirne epochy vznikaji zdéraznenim
rozlicnych dusevnych schopnosti/vlastnosti v kolektivnom vedomi. Napriklad v baroku sa
akcentovalo vnimanie; svojou obrazotvornost'ou pripominalo detski psychiku a malo nabeh
k hysterickej strukture. Absolutizmus hl'adal istotu, stabilitu a poriadok; pripominal starecka
psychiku a obsedantno-kompulzivny typ. Romantizmy, ktoré sa Vdejinach vracaju
pravidelne, odzrkadl'uji vSetky znaky typické pre pubertu: od zalibenosti aZ po odpor
k autoritam.

Co by mohlo spdsobovat’ takito periodicka re-konfiguraciu —kolektivneho vedomia?
Matematicky génius a samouk Srinivasa Ramanudzan zadiatkom 20. storo¢ia prekvapil
vedecky svet. Objavil velké mnoZstvo vysoko origindlnych matematickych identit. Na
otazku, odkial’ ¢erpa svoje objavy, odpovedal, Ze mu ich vo sne zjavuje bohyna Namagiri.
Princetonsky psycholég Julian Jaynes sa domnieva, ze Vv ¢asoch pred Homérom bol 'udsky
mozog inak usposobeny. A takéto zazitky zjavenia boli sti€astou bezného vedomia. Jedna
cast mozgu vypracovala rieSenie, odpoved na novu situidciu — aVinej €asti mozgu si ju
¢lovek uvedomil ako ziva halucinaciu, viziu ¢i hlas boha.

Stredovek v zasade pripisoval vsetky tvorivé inovacie inSpiracii vyssich bytosti. Nauka
0 anjeloch popisovala predovsetkym sedem klasickych bozstiev alebo archanjelov, ktori sa
cyklicky striedaju ako duchovia casu. Kazdy z nich vladne urcity pocet rokov a inSpiruje sebe
vlastny typ vied, umeni a mravnych cnosti. Michael, archanjel Slnka inSpiruje filozofov.



Rafael, archanjel Merkura je patronom lekarov. Anael, archanjel Venuse je mizou basnikov
a hudobnych skladatel'ov. Atd’. Angelolégiu mézeme pochopit’ ako predvedeckt typologiu
osobnosti. A démonologiu ako typoldgiu poriach osobnosti.

Prestali sme sice verit' na sedem nebeskych inteligencii. Ale zistili sme, Ze mozog je
stavany moduldrne a ¢lovek ma viacero inteligencii. Podl'a Howarda Gardnera je ich sedem ¢i
osem: 1. logicko matematicka (abstraktnd) inteligencia; 2. verbalna (jazykova); 3. priestorova
(vizuélna); 4. kinesteticka (telesnd, pohybova); 5. interpersonalna (socialna, emocionalna); 6.
intrapersonalna (introspektivna); 7. prirodna (vnimava, pozorovacia); 8. muzikalna (hudobna).
Tieto inteligencie navzdjom spolupracuji, ale s relativne nezavislé: mozu sa jednotlivo
porusit’ alebo rozvijat nerovnakym tempom. Svojim obsahom vel'mi dobre zodpovedaju
klasickym siedmim boZzstvam staroveku.

Krivky tvorivosti v dejinach kultary sa skuto¢ne zhoduju s tym, ¢o predpovedala stara
nauka o anjeloch. Tu je napriklad filozoficka tvorivost' v dejinach Zapadu — koreluje
s tradicnymi obdobiami archanjela Michaela (obr. 3). Znamena to, ze angelologia nebola len
Spekulativna tedria. Zachycovala empirické zakonitosti premien kolektivnej psychiky. I$lo
0 intersubjektivne zazitky - I'udia podavali spravy o podobnych zjaveniach nezavisle od seba
na r6znych miestach na Zemi a v pravidelnom rytme.

Co by mohlo zosuladit’ tvorivi aktivitu mysli po celom svete do jedného rytmu? Vyzaduje
si to nejaky externy synchronizator. S naSim zasluzilym chronobiolégom, profesorom
Miroslavom Mikuleckym sme sa pokusili najst’ nejaky periodicky kozmofyzikalny faktor,
ktory by za to mohol byt zodpovedny. Nenasli sme ho ani v slnecnom vetre, vykyvoch
geomagnetizmu ani v klimatickych cykloch.

V niektorych pripadoch sme vSak blizsie urcili okruh orgénov, ktoré sa na tych rytmoch
podiel’aju. Periodické romantizmy st obrazom psychiky, ktora je typicka pre zvySenu hladinu
pohlavnych hormoénov. Pohlavné hormoény ukoncujii rast kosti a prejavili by sa nizSim
vzrastom. Nemeckd Stadia desat'tisic kostier z uplynulych dvoch tisic rokov skuto¢ne
potvrdila, ze I'udia boli najmensi prave vtedy, ked’ som to predpovedal, zhruba kazdych 500
rokov (obr. 4).

Dalsie rytmy by mohli byt’ spojené so striedavou aktivitou hemisfér mozgu. U jednotlivca
st mozgové hemisféry striedavo aktivne v 90-minitovom cykle. Podobnym cyklom
prechadza l'udska kultara ako celok kazdych 500 rokov. Toto st dejiny matematiky (obr. 5).
Priklon ku geometrii sa pravidelne striedal s priklonom k aritmetike a algebre. Geometrické,
priestorové ulohy sa rieSia v pravej hemisfére mozgu. Naopak v I'avej hemisfére sa nachadza
Brocovo centrum reci a blizko neho centrum, ktoré spractva algebraické vyrazy.

Roger Sperry dostal Nobelovu cenu za objav funk¢nej lateralizdcie mozgovych pologul.
Ale uz dvetisic rokov pred nim knazi a mudrci opisali funkciu oboch pologul’ a ich rytmické
striedanie, len to vyjadrili obraznou recou: hovorili o bozstvach a nebeskych fluidach, o Slnku
a Lune, o dusevnom zlate a striebre. Predvidali aj najdolezitej$i zaver Sperryho vyskumu: ze
najuspesnejsi su ti l'udia, ¢o dokdzu obe hemisféry prepojit’ a uviest’ do rovnovéhy. Dejepisny
vyskum nas priviedol z inej strany K rovnakému poznatku: ze tvorivost’ vrcholi na prechode
od jedného typu kultiry k druhému, ked’ sa protikladné duSevné principy oceniuji ako
rovnocenné a vyvazuju sa navzajom. Jednostranne vyhranené epochy smeruju k stagndcii.

Plynie z toho vyznamny podnet pre pedagogiku: KIi¢om k tvorivosti je vSestrannost’.
Harmonicky rozvoj vsetkych schopnosti vychovava slobodni osobnost so samostatnym
usudkom. Nase deti budu viac 'ud’'mi, ak sa nebudi pred¢asne Specializovat’.



