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Ale je to skutoc¢ne tak, ako hovori Jaspers? Je axialna epocha pre nas iba
tajomstvom, o ktorého pricinach ni¢ nevieme? Nie je to skor tak, Ze je nam
tato pricina davno a dobre znama, ale predsudky nam zabranuju to prijat?
Odkial mali Zarathustra, Buddha, Konfucius, Sokrates alebo izraelski pro-
roci tie myslienky, ktoré hlasali? Naozaj to nevieme? Ci nevypovedajt tito
velki zakladatelia sami celkom zretelne a jasne o pévode toho, co ucili?

Zarathustra sa ako dvadsafro¢ny utiahol do samoty hor, aby sa v tichu
a rozjimani pripravil na Glohu hlasatela nového nabozenstva. V tomto
tichu zazil zjavenie. Zjavil sa mu amsaspant (archanjel) Vohumana (Dobra
mysel), vzal ho za ruku a predviedol pred tron Ahura Mazdu. Neskor doslo
eSte k dalsim Siestim rozhovorom Zarathustru s najvyssim bozstvom.

Pri Buddhovom osvieteni pod stromom bodhi asistovali vSetci nebesta-
nia, vratane boha Indru a démonov na cele s arcidémonom Marom, ktori
sa ho pokusali zviest z cesty.

Konfuciova matka mala pred narodenim syna sen. Videla pat starcov,
predstavujiicich pit planét znamych vo vtedajiej Cine, ako vedi jedno-
rozca. Priestor sa naplnil voniou a hudbou a zaznel hlas: , Nebesd, pohnuté
tvojimi modlitbami, ti darovali poZehnaného syna 423

Sokrata usmernoval jeho daimonion, bozsky hlas, ako sam hovori. Tento
hlas ho podrla jednych iba odradzoval od toho, ¢o robit nema (Platén),
podTa inych mu tiez prikazoval, ¢o by robif mal (Xenofanes).

Prorokovi Danielovi sa zjavili archanjeli Gabriel a Michael, aby ho ,,uci-
nili schopného rozumiel tajomstvam® (Dan 9, 10). Ezechiel mal videnie Sty-
roch cherubinov a pocul hlas, ktory povedal ,ja ta posielam“ a dal mu zjest
slovo, ktoré mal priniest Izraelu, v podobe zvitku knihy (Ez 1, 2).

V tom istom case ako vystapil Zarathustra sa ,,stalo slovo Hospodinovo® aj
k prorokovi Jeremiasovi: ,, Ku komukolvek ta poslem, pojdes, a vsetko, cokolvek
Ui prikazem, budes hovorit* (Jer 1). Tak ako Zarathustra ucil, Ze zakon uz ne-
moze byt len vonkajsi, nasledovany bez pochopenia a zo strachu, ale musi
vyplynit zo slobodnej morélnej volby jednotlivca, tak ohlasil aj Jeremias,
ze Hospodin ide v tieto dni uzavrief s domom Izraela novii zmluvu: zakon
vytesany na Mojzisovych doskach zapiSe do ich vnitra, do ich sadc. Co ak
Jeremias aj ZarathuStra naskutku reagovali na nejaky spolocny podnet,
ktory sa obom samostatne vynoril v ich vnatri? Sokrates, Buddha, Kon-
fucius - vSetci ohlasili tento velky eticky zlom: moralny korektiv uZ nemdoze
byt vonkajsi, musi sa prestahovat do vnitra jednotlivca.

Zarathustra predstipil pred tron boha Slnka Ahura Mazdu. Sokrates
povazoval sam seba za sluzobnika boha Slnka Apollona. Danielovi sa zjavil
archanjel Slnka - Michael. Ako vieme, Ze ich vSetkych troch neinspirovala
jedna a ta ista bytost? Alebo tri bytosti poverené analogickym poslanim od
niekoho este vyssiecho?

Medzi zapadnymi u¢encami od ¢ias Locka prevladla myslienka, Ze ,ni¢
nie je v rozume, co predtym nebolo v zmysloch“. Kazda myslienka, ktora clovek
ma, sa k nemu musela dostat zvonka, prostrednictvom fyzickych zmysloy,
alebo bola na zaklade tychto vnemov utvorena. Ziadne iné myslienky ne-
jestvuju. Toto tvrdenie vsak nebolo nikdy riadne zddévodnené ani dokazané
vedou v zmysle jej vlastnych kritérii pravdivosti. Patri k nezdévodnenym
predpokladom materialistického svetonazoru, materialistickej viery. Ba
bola od zaciatku v rozpore s celym radom empirickych faktov, ktoré nikdy
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neboli vysvetlené, a je teda nielen nezdovodnenym predpokladom, ale
ozajstnym predsudkom.

Po tisicrocia zapadné Tudstvo povazovalo za samozrejmost nieco cel-
kom iné; a Orient tomu neprestal verit nikdy: Ze myslienky sa nenachadza-
ju len vnitri, v hlavach T'udi, ale 7ija aj vSade vonku, v prirode a v kozme;
v mineralnej, rastlinnej a zvieracej risi, v poveternostnych tikazoch, Zivloch
a svetovych telesach. Jestvuja dva druhy myslienok: jedny, ktoré clovek sam
vytvori, svojou vlastnou aktivitou. A druhé, ktoré nevytvoril on, ale ktoré
k nemu pristupuja zvonka, alebo sa vynaraji z jeho vnutra hotové, ako
vnem, v pasivnom stave stiSenia, na¢ivania, vnimania. Tento druhy druh
myslienok Tudia neprezivali ako svoju vlastni konstrukciu, ale ako nieco,
¢o je mimo ich vlastnej vole, ako vnuknutia duchovnych bytosti, anjelov
a démonov. Teda nie ako ,ja myslim®, ale ako to eSte v 8. storoci vyslovil
Scotus Eriugena: , anjel mysli vo mne*.

V staroveku boli Tudia presvedceni, Ze inspiratorkami umeni a vied
st mazy. Jestvoval zvyk oslovovat mizy alebo prislusni ochranni mizu na
zaciatku kazdého diela alebo jeho tseku a prosit ju o pomoc (inspiraciu)
pri tvorbe. To robili vo vnutri svojich basni velki anticki basnici ako Hesiodos
¢i Vergilius. Homérova Iliada zacina slovami: ,, Spievaj mi miza o hneve bozského
Achillea... “ 422 Homér teda nechapal sam seba ako tvorcu, ktory tvori z nico-
ho, ale ako toho, ktory zapisuje a nactva myslienkam bohow.

Dnes sme presvedceni, ze také myslienky, ktoré menia svet, sa rodia
v hlavach vynimocnych, genialnych Tudi; Ze st cisto vysledkom cinnosti
Sedej mozgovej kory uzavretej vlebecnej dutine. LenZe ani nie pred dvesto
rokmi sa este nehovorilo, Ze ,je génius®, ale ze ,ma génia®, ¢ize inspiruja-
ceho ducha! Slovné spojenie ,mat génia“ sa nahradilo slovnym spojenim
,byt géniom* len pomerne nedavno. Podstata tvorivosti genialnych I'udi je
pre cloveka dneska, aj pre odborného psycholéga, jednou velkou nezna-
mou.

Ako sa vlastne odohrava proces tvorby? Posobili bohyne-mizy len v sta-
roveku, alebo poésobia aj dnes? Vyznam inSpiracie, nahleho vnuknutia
alebo tvorivého nadsenia, v ktorom myslienky plynt akoby samé od seba,
sa vSeobecne uznava v procese umeleckej tvorby. Tvoriva fantazia hra kI'a-
covu rolu aj pri tvorbe technickych vynalezov: , Aktivity nasej mysle tykaji-
ce sa 1novdcii... su uisie spojené s emociami ako s rozumom... a su svojou povahou
viac estetické a intuitivne nez raciondlne*.400

Vo vedeckom vyskume sa silno zdoraznuje racionalna, vedoma stran-
ka procesu objavovania: pozorovanie, meranie a induktivne preverova-
nie hypotéz na zaklade empirickych adajov. Aj vedec vsak musi mat najprv
hypotézu, myslienku, napad, o ma pozorovat, overit, merat. Akukolvek
empiricka alebo matematicka hypotézu musime najprv mat, aby sme ju
mohli dokazat. Len tato druha faza vedeckého procesu je racionalna. Na
pociatku, vo faze tvorby hypotézy, sa u vedca uplatiiuji psychické procesy
rovnakého druhu ako pri inspiracii umelca. Pociatok kazdého vedeckého
objavu je iraciondlny. Plodnou sa méze ukazat myslienka, na ktort vedec
prisiel ,nahodou*, intuitivne, pri meditacii, v zjaveni, alebo sa mu mohla
aj snivat. Vsetky tieto procesy sa v pociato¢nych fazach vedecko-technicke;j
tvorby skuto¢ne uplatiuja.

Vynalezca $ijacich strojov napriklad nevedel vyriesit problém ihly,
ktora ma tradicne umiestnené oko pre nit na konci. Jednej noci sa mu
prisnilo, Ze ho obkolesili africki domorodci a mierili nantho nezvy¢ajnymi
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oStepmi, ktorych Spicka bola rozsirena a v nej bol prevatany otvor. Casto
citovanym prikladom je pripad Friedricha Augusta von Kekulého, ktory
mal nahlu viziu chemického vzorca benzénu, ktora viedla k zrodu moder-
nej organickej chémie, ked v polospanku hladel do Zeravych uhlikov v
krbe. Uvidel hada, ktory pozZiera svoj vlastny chvost; a to ho priviedlo na
myslienku cyklickej Struktiry benzénu. Pri zrode organickej chémie stala
vizia tohoto prastarého alchymického symbolu.

Aj Dmitrij Mendelejev prisiel na kIi¢ k periodickému zatriedeniu
chemickych prvkov vo sne: ,Hovori sa, Ze raz vecer cheel dopisal clanok na
tito tému, ale nevedel, co napisal na zdver. Sklamany sa uloZil spat’ a pracu nedo-
kondil. Riesenie sa mu prisnilo. A co tak zatriedit’ proky podla pomernej atomovej
hmotnosti? Odrazu mal pocit, zZe takto dosiahne ovela viac, nez keby ich zoradil
podla reakcnych vlastnosti“.205 Podobné situacie sa odohrali pri zrode pla-
netarneho modelu atému Nielsa Bohra, Heisenbergovej formulacii prin-
cipov kvantovej fyziky a objave chemického procesu neurénovych impul-
zov, za ktory bol Otto Loewi odmeneny Nobelovou cenou.

Podnetom, ktory moze prist zdanlivo zvonka, sa moze stat cokolvek:
prastara duchovna tradicia ¢i symbolika, priroda alebo banalna udalost
z bezného zivota, ktora nahle dostane novy vyznam. Galileo sformuloval
zakon kyvadla pri pohlade na knisajacu sa kostolni lampu. Archimedes
objavil hydrostaticky zakon v okamihu, ked vstupoval do kade s vodou.
Nateseny vyskocil a utekajuc nahy k svojmu domu hlasno kric¢al ,heuré-
ka“ (nasiel som). Nie nepodobne objavil Isaac Newton zakon gravitacie:
WJedného pamdtného diia mu so slabym zadunenim spadlo na nohu jablko. Bola
to drobna udalost, ktoru si tisickrat nikto nevsimol; ale teraz ako cvaknutie neja-
kého malého prepinaca, ktory wvddza do chodu velky stroj, podnietila jeho mysel
k cinnosti. Ako vo vizii videl, Ze ak tajomny ah Zeme moZe posobil’ cex priestor az
k vrcholcu stromu... mohol by dosiahnut aj k Mesiacu “.400

Matematika, ktora obvykle spajame len s rozumom a logikou, je
v kone¢nom doésledku vybudovana na axiomoch, ktoré nie su zdovod-
nitelné logicky ani empiricky, ale st predmetom intuitivnej evidencie.
Typické matematické objavy maji povahu disto intuitivneho vhladu.
Matematik a fyzik Henri Poincaré opisuje svoju osobni skusenost, ktora
je typicka: , Pdtndst dni som sa pokiusal dokdzal, zZe Ziadna funkcia analogic-
ka tomu, co som neskor nazval Puchsovymi funkciami, nemoéze existovat. Vsetky
tieto dni som sedel za mojim pracovnym stolom, skusal velké mnoistvo kombi-
ndcit a nemohol som dospiet k Ziadnemu vysledku. Jedného vecera som v rozpo-
re s mojimi zvykmi vypil salku ciernej kavy a nemohol som zaspat; idey sa objavo-
vali v zdstupoch; pocitoval som, ako keby sa tiesnili a tlacili jedna na druhi, az
kym dve z nich nezapadli takpovediac do seba a nevytvorili stabilni kombindciu.
Do rana som ustanovil existenciu triedy Fuchsovych funkcii. Vsetko, o som musel
spravit, bolo zopakovat vysledky, co mi zabralo len niekolko hodin“4%0 Na d’al-
Som mieste Poincaré opisuje, ako ho rieSenie iného matematického prob-
lému napadlo v okamihu, ked nastupoval do autobusu. Nahle mal pocit
istoty, Ze nasiel rieSenie. Po prijazde do Caen si problém prepocital a ove-
ril, Ze rieSenie bolo spravne.

Vyznamny matematik a astroném 18. storocia Karl Friedrich Gauss
dokazal takmer okamzite vykonavat Gzasne zlozZité vypocty a popisoval, ako
jeho vedecké a matematické vhlady k nemu skuto¢ne prichadzaja rychlos-
tou blesku - ,z Bozej milosti“.

Zadiatkom 20. storocia Sokoval nevzdelany mladik menom Srinivas
Ramanudzan, ktory vyrastol v malej dedine v Indii, Spickovych mate-
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matikov v Cambridge svojim prekvapujicim rieSenim vysoko komplikova-
nych matematickych problémov. Podla Ramanudzana mu tato matema-
ticki madrost odovzdala v sérii objavnych snov bohyna dediny, z ktorej
pochadzal, ktorej hovoria Namagiri.

Vyznamni objavitelia a vynalezci dosvedcuju, Ze napady im prichadza-
ju vtedy, ked ich ¢akajii najmenej; ¢asto v polospanku alebo pri dennom
sneni; pridu necakane ,ako blesk“ v ¢ase odpocinku alebo vtedy, ked sa
zaoberaja niec¢im inym. Otazka, problém sa ponori do podvedomia, tam
pracuje, zreje a po case sa vynori na hladinu vedomia spolu s riesenim.
Psychologovia to oznacuju za ,Cinnost podvedomej mysle“. Tym vsak je
povedané len tolko, Ze ide o procesy, ktoré sa odohravaja pod hladinou
toho, ¢o si vieme uvedomift, teda tam, kde nevieme, co sa deje. Pravda je
taka, Ze nevieme, ¢i sa na tom nepodielaja mizy, bohovia, anjeli. To, Ze sa
nepodielaju, sa vyvodzuje len z apriérnej materialistickej predstavy, Ze cely
dusevny zivot musi byt izolovany v lebe¢nej dutine jednotlivca.

Anglicky basnik William Blake povedal o svojom diele ,Milton® , Napi-
sal som tito basen z okamZitého vnuknutia, dvandast alebo niekedy i dvadsat aZ
tridsat riadkov sicasne, bez predchdadzajiicej dvahy, a dokonca proti svojej voli*.
»Sonety Orfeovi“nemeckého spisovatela Rainer Maria Rilkeho sa podob-
ne vynorili v kompletnej forme a nevyzadovali si Ziadne opravy. Taliansky
huslista Domenico Scarlatti mal sen, v ktorom k nemu pristapil diabol
a predviedol mu neuveriteIni huslova skladbu. Dielo, ktoré Scarlatti po
prebudenti spisal, nesie nazov Diablova sonata.

Ked sa Wolfganga Amadea Mozarta pytali ako tvori, odpovedal: , Pytate
sa ma, ¢o je moja metoda pisania a vypracovavania mojich velkych diel? Nemozem
o tom vskutku povedat nic viac ako toto: Sam neviem a nikdy na to nepridem. Ked
mam dobré podmienky, povedzme pri ceste v koci, alebo na prechddzke po dobrom
jedle a pocas bezsennych noci, hrni sa ku mne myslienky. Odkial a ako - to neviem
a nemozem zistit. Tie, o sa mi pdcia, si ponecham v hlave a pohmkdavam si ich,
ako ostatni turdia... Vsetko to nachddzanie a tvorenie sa vo mne iba odohrdava ako
vo vel'mi Zivom sne*.400

Johannes Brahms takto popisal svoj tvorivy postup: , Napady ku mne pri-
plavaju priamo od Boha a ja nielenze v zraku svojej duse vidim jednotlivé témy,
ale tieto témy uz su odeté do spravnej formy, harmonie a orchestralnej upravy. Ak
som v jednej z tychto vzdacnych inspiracnych ndlad, konecny vytvor sa mi odhalwje
kus po kuse®. Richard Wagner zase pocul, ako mu pri komponovani hudba
vychadza z ,vnatorného ucha® ESte vystiznejSie sa slova Giacoma Pucci-
niho v jeho popise toho, ¢o prezival pri pisani opery Madame Butterfly:
LHudbu k tejto opere mi diktoval sam Boh - bol som cirym ndstrojom, ktory ju zapi-
soval na papier a zozndmil s riou verejnost“.325

Najvacsie filozofické a naboZenské podnety boli dané intuitivne. Nema
ziaden zmysel popieraf ich hodnotu ako subjektivnu, pretoze by sme tym
zaroven popreli najvacsie kultirne, umelecké a mravné vydobytky Tudstva,
ktoré sa z nich zrodili. Z celej Iudskej kultary by zostalo polutovaniahod-
ne malo, keby sme vylucili zjavenie a intuiciu.

Inspiraciu pre ,Diskusiu o metdéde “ Reného Descarta, knihu, ktora
reformovala celt Struktiru zapadného poznania a polozila zaklady
modernej vedy, poskytli jej autorovi tri vizionarske sny a jeden ,sen vnit-
ri sna“, ktory poskytol kIi¢ pre vyklad rozsiahlejSiecho sna. Aka ironia, zZe
cela budova racionalnej, redukcionistickej a pozitivistickej vedy, ktora
dnes odmieta ,subjektivne poznanie®, bola povodne inspirovana zazitka-
mi v snovom stave vedomial!



