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Uvodné slova na privitanie posluchacov
v Helsinkach 3. aprila 1912.

Mili priatelia, pred chvilou ste mi na privitanie adresovali milé slova. A na tieto
milé slovd by som chcel najprv odpovedat najsrde¢nej$im pozdravom v tom
zmysle, v akom sa my, mili priatelia, navzdjom ako duchovne hladajuci vitame
na celom svete. Tym, ze som s niekolkymi nasimi blizkymi nemeckymi priatelmi
priSiel sem k Vam do Finska, do tejto prekrasnej krajiny, hovoriacej k nam
starymi spomienkami a starymi sagami, chcel by som sa predovsetkym zmienit o
veciach tak, aby som nejako spojil univerzalne s vhodnym konkrétnym. Aby sa
vo vnutri velkej oblasti krajin strednej Eurdpy, v ktorych mojou ulohou a
povinnostou je duchovnovedecky pdsobit, aj pri stretnuti s Gplne cudzim
¢lovekom pouzival rovnako s laskou pozdrav "GriB Gott!" ("Pozdrav Pan Boh!")
alebo "Gott zum GriB!" ("Pan Boh na pozdrav!", "Panboh uslys!"). Je to v
urcitych krajinach strednej Eurdpy vSeobecne pouzivany nemecky pozdrav. Nan
by som chcel mysliet, ked hovorim o pozdrave, pre mfia najmilSom, ktory by som
Vam chcel priniest a ktory tkvie vlastne uz v tom, Ze sa my vsetci, mili priatelia,
tak ako sme rozSireni po celom svete so svojimi nazormi a svojou tuzbou po
uréitom spOsobe poznania, nazyvame hladacmi Boha. A tym, ze sa tak
nazyvame, obsahuje pozdrav, iduci od jednej duse, Boha hladajucej, k tej dalsej,
véetko uz tym pomenovanim, ktoré sme si dovolili dat sami sebe. Tym, Ze sa
nazyvame hladajucimi Boha, apelujeme na to najhlbsie, na to najvnutornejsie v
kazdom jednom cloveku. Tym, ze sa tak spolu s niekym pomenujeme, hovorime
k tomu najvnutornejSiemu, k tomu najhlbSiemu v kazdom jednom cloveku, a
naopak, sami hovorime alebo prinajmensom chceme hovorit z ndého najhlbsieho,
najvnutornejsSieho vnutra. To, ¢o vyjadrujeme tym, Ze sa nazyvame hladajlcimi
Boha, spaja v nasej dusi to boZzské, a tym, Ze sa teda takto nazyvame, zdravime
sa tiez, pretoze nechdme hovorit to Bozské v nds. Aby stdle viac a viac ludi vo
svete spajalo to, ¢o je v tomto mene, to je dokonca nasim cielom, nasou snahou.
A ked sa tak zideme na nejakom takom mieste ako tu a ked' si mozno vzhladom
na vonkajsiu stranku nasho jazyka tazsie rozumieme, tak si ako hladajlci Boha
hned porozumieme, tak povediac, na celom svete, ked sa skuto¢ne pousilujeme
nimi byt, ked v nds nechdme hovorit to najvnutornejsie z nasej bytosti. Preto sa
to tak velmi podobad na ozivenie prastarych posvatnych spomienok, ktoré su
spolo¢né pre vsSetkych ludi, ked sa zideme ako hladajuci Boha. Hovorime si, Ze
vSetci, vSetci ludia su spolo¢ného duchovno-bozského pbévodu a ze aj ked sa
rozisli podla teritorii a podla jazykovych ididmov, je mozné udriet v dusi na
strunu, ktora tam zvuci o prastarych, svatych ludskych spomienkach, ktoré v
sebe skryvaju duchovno-bozské, z ktorého pochadzame. A tak si pripadame ako
bratia zo vSeobsiahlej ludskej rodiny, ktori pochadzaju zo spolo¢ného domova,
svoj vyvoj, svoju evollciu prekonali v najrozlicnejSich oblastiach a nezabudli na



to, ¢o im pripomina ich prastary svaty pévod. Co je vlastne hladanie Boha v
sucasnosti? NieCo ako mocny vykrik tuzby ludi, ktori uz dnes rozumeju tomu, co
ma stdle viac a viac spajat vSetkych ludi v budlcnosti; ¢o ma stale viac a viac
nechat v budlcnosti oZivat to spdjajlice vo vSetkych srdciach, ako to bolo stéle
silnejsie a silnejsie, ¢im dalej pozerdme spat do nasej minulosti. Preto je
samozrejmé, ze sa stretdvame pri tom najlepSom pozdrave, ktorym sa mozeme
pozdravit, ked sa ako duchovne hladajlci stretneme. Ludia sa stretdvaju po celej
Sirej Zemi. Jedni sa poznaju viac, ini menej, jedni su priatelmi, ini sa navzajom
miluju. Tak to chodi v Zivote. A ti ludia, ktori maju spolocné ciele, spolo¢né
zaujmy, sa spdjaju obzvlast v nasej dobe na zdklade spolo¢nych idedlov. Pretoze
ti vedia, Ze sa v tychto spolo¢nych idealoch stretnu. Ale ked' sa stretavame ako ti,
ktori tuzia po duchovnom poznani, znamena to aj nieco iné. Tu sa stretdvame
tak, ze kazdy hned kazdého v podstate poznda. Pretoze ¢im sa ludia poznaju?
Tym, Ze o sebe navzajom nieCo vedia. Na svete prechadzame lahostajne popri
tom, o kom ni¢ nevieme; milo poddvame ruku tomu, ktory je nasim starym
znamym; usmievame sa na toho, ktorého sme davno nestretli a ktory nas pri
stretnuti napifia vnatornou radostou. Skratka, od ¢loveka k ¢loveku sa nadvézuje
puto tym, Ze jeden o druhom nieCo vie. Ked sa stretdvame ako duchovne
hladajuci, tak navzajom o sebe vsetci nieCo vieme a nikto ndm nie je cudzi. O
tom druhom vieme, Ze v jeho najhlbSom vnutri, v jeho vlastnom ludskom jadre
Zije rovnaky duchovny idedl ako v nas a tak nam pripada ako stary znamy, ako
samozrejmy znamy. Popri vSdetkom ostatnom, ¢o méze ¢loveku priniest duchovné
poznanie, bude dochadzat k tomu, Ze ludia, ktori sa na vonkajsej fyzickej Grovni
edte nevideli, sa budli moct navzdjom stretnlt na celej zemeguli tak, ze budd o
sebe to najddlezitejsie vediet jednoducho tym, Ze sa ndjdu na spolo¢nej pode
duchovného poznania. To doda vSetkému, c¢o robime a hovorime, onen toén
srde¢nosti, ktory tu nema chybat, onen ton srdecnosti, ktory sa tu prave vyjadril
a za ktory tak vricne dakujem. Ked' vy, mili priatelia, v tych prednaskach, ktoré
sa odo mna pozaduju, napriek vsetkému zdanlivo ¢isto duchovnému, k ¢omu nas
budl viest najmé prvé prednasky, spoznate nie¢o z tohto srdeé¢ného ténu, potom
mi budete spravne rozumiet. Ako duchovni badatelia a usilujici o duchovné
poznanie musime mnohondsobne dosiahnut to, Ze najprv preputujeme duchovné
svety, aby sme sa napokon, ked sme na seba nechali zap6sobit to najrozli¢nejsie
z duchovného Zivota, opat stretli s vysledkami duchovného poznania ako v
jednom harmonickom srde¢nom toéne. A tak by som chcel, aby ste mi z tohto
hladiska trochu porozumeli. Aj keby to boli zdanlivo cisto duchovné, C(isto
spiritudlne skutocnosti, ktorymi méme prejst podla Ulohy, ktori mi uloZili nasi
priatelia, tak sa v priebehu tychto dni nepovie ni¢, ¢o by nemalo vnltorne
suvisiet s tymto prave nacdrtnutym cielom.

A po predoslani tychto slov dovolte mi prejst hned k téme, ktord vyjadruje
nasu ulohu.



I.

Kozmicka slUstava ako suma duchovnych pdésobnosti. Za formou a farbou v prirode sa ako
nadzmyslovy svet prejavuje svet Zivota, mnohost rozréznenych bytosti, Tento hibsi svet, skryvajuci
sa za vonkajsim zavojom prirody, sa nam odhaluje premenou vonkajsich prirodnych dojmov na
mordélne pocity. Pozorovanie elementarneho sveta a jeho duchovnych bytosti. Sprvu pevne
ohrani¢enych bytosti (prva kategdria), tvorivo pésobiacich v zemi, a bytosti meniacich svoj tvar
(druhd kategdria), obklopujdcich rastlinnd bytost, kli¢iacu vo vode a v hmle.

Ked ma sem priatelia laskavo zavolali, poziadali ma, aby som hovoril o tom,
¢o nachadzame ako duchovné bytosti v prirodnych riSach a v nebeskych telesach.
Tym sa dotkneme oblasti, ktora je velmi vzdialend od vSetkého toho, ¢o dnes
dava cloveku poznanie vonkajsieho intelektualistického sveta. Hned od samého
zaciatku sa budeme dotykat oblasti, ktorej redlnost dnes vonkajsi svet popiera.
Chcel by som predpokladat iba jedno, mili priatelia: Zze mi na zaklade vasich
doterajsich duchovnovedeckych studii vyjdete v Ustrety s vasim citom pre
porozumenie duchovného sveta. Pokial ide o sp6sob, akym veci pomenujeme, na
tom sa uz v priebehu prednasok dorozumieme. VSetko ostatné v urcitom ohlade
vyplynie skuto¢ne samo od seba, ked si postupne osvojime citové porozumenie
pre to, ze za nasim zmyslovym svetom, za svetom, ktory ako ludia najskor
prezivame, je duchovny svet a Ze prave tak, ako vnikdme do fyzického sveta
tym, Ze si ho vSimame nielen ako velkl jednotu, ale Ze si ho vSimame
Specifikovany do jednotlivych rastlin, jednotlivych zvierat, jednotlivych mineralov,
do jednotlivych narodov, jednotlivych Iudi, prave tak mozno $pecifikovat
duchovny svet do jednotlivych tried a individui duchovnych bytosti. Takze na
pode duchovnej vedy nehovorime len o duchovnom svete vSeobecne, ale
hovorime o celkom urcitych bytostiach a silach, ktoré su za fyzickym svetom.

Co véetko zahffiame do fyzického sveta? Ujasnime si najprv toto. K fyzickému
svetu poditame vsetko, ¢o mézeme vnimat nasimi zmyslami, ¢o moézu vidiet nase
oCi, pocut nade usi, hmatat nase ruky. Do fyzického sveta zahrfiujeme dalej
vdetko to, ¢o mdZeme obsiahnut nasimi myslienkami, pokial sa tieto myslienky
vztahuju na vonkajSie vnimanie, na to, ¢o ndm moze povedat fyzicky svet. Do
fyzického sveta musime zahrnut aj véetko to, ¢o sami ako ludia vo vnutri tohto
fyzického sveta koname. Tvrdenie, Zze vSetko to, ¢o ako ludia vo fyzickom svete
koname, patri do fyzického sveta, by vSak mohlo lahko vyvolat pochybnosti; lebo
si musime povedat, Ze ludia tym, Ze vo fyzickom svete konaju, vnasaju do tohto
fyzického sveta duchovné. Ludia nekonaju len tak, ako im to vnukavaju fyzické
pudy a vasne, ale konaju napriklad podla moralnych zasad; nase konanie
prestupuje moralka. Isteze, ked koname mordlne, do nasho konania zasahuju
duchovné impulzy, ale javisko, na ktorom koname moralne, je predsa fyzicky
svet. A prave tak, ako do nasho konania zasahuju duchovné impulzy, prave tak k
nam prenikaju duchovné impulzy cez farby, tony, teplo a chlad, cez vsetky
zmyslové vnemy.



Duchovné je spociatku pre vonkajSie vnimanie, pre to, ¢o vonkajsi clovek
mbze rozpoznat a konat, véade do istej miery skryté, zahalené. Pre duchovné je
charakteristické, Ze ¢lovek ho mdze spoznat az vtedy, ked sa snaZi stat sa aspon
v nepatrnej miere inym, aky je zo zaciatku.

Pracujeme spolo¢ne v nasich duchovnovedeckych skupinach; nepocivame tu
vsak len o takych alebo onakych pravdach, ktoré nam napriklad hovoria: jestvuju
rozne svety, Clovek pozostava z ro6znych c¢lankov alebo tiel, alebo ako to uz
nazveme - ale tym, Ze to vSetko nechame na seba pb6sobit, aj ked' si to vzdy
nevSimneme, bez toho, aby sme pri tom prechadzali nejakym ezoterickym
vyvinom, stava sa nasa dusa postupne inou. To, ¢o sa u¢ime na péde duchovnej
vedy, pbésobi na nasu dusu tak, Ze sa stdva inou, nez akou bola predtym.
Porovnajte niekedy spOsob, akym citite, po tom, ako ste sa niekolko rokov
zUcCastnovali na duchovnom Zivote v pracovnej skupine; porovnajte raz sposob,
akym citite, akym myslite, so sp6sobom, akym ste citili a mysleli predtym, alebo
akym citia a myslia ludia, ktori sa o duchovnu vedu nezaujimaju. Duchovna veda
neznamena iba osvojovanie si poznatkov; duchovna veda znamena vychovu v
najvyssom zmysle, sebavychovu nasej duse. Robime zo seba nieCo iné, nase
zaujmy sa menia; pozornosti, ktoré ¢lovek rozvija pre to ¢i ono, sa po niekolkych
rokoch vnikania do duchovnej vedy stavaju inymi. To, ¢o ho predtym zaujimalo,
ho uz nezaujima; to, ¢o ho predtym nezaujimalo, zadina ho nanajvy$ zaujimat.
Nesmie sa iba povedat, Ze aZ ten ziska vztah k duchovnému svetu, kto presiel
ezoterickym vyvinom. Ezoterika sa nezadina az ezoternym vyvinom. V okamihu,
ked sa spojime s nejakou duchovnovedeckou skupinou a ked sme v nej celym
nasim srdcom a citime, ¢o je obsiahnuté v naukach duchovnej vedy, tu sa uz
zacdina ezoterika, tu sa uz zadina nasa dusa premienat, tu sa uz s nami zacina
diat ¢osi podobné, ¢o by sa asi udialo, povedzme, s bytostou, ktord by predtym
vnimala len svetlo a tmu, a potom by na zadklade osobitnej, inej organizacie oci
zacala vidiet farby. Pre tak( bytost by svet vyzeral celkom inak. Treba si to len
povéimnut, treba si to len priznat; potom zistime: cely svet zac¢ina vyzerat inak,
ak isty ¢as prechddzame duchovnou sebavychovou, ktort mézeme nadobudnut v
niektorom duchovnovedeckom zdruzeni. Tato sebavychova k celkom urcitému
citeniu voci duchovnému svetu, tato sebavychova k nazeraniu na to, o je za
fyzickymi skutoénostami, to je plod duchovnovedeckého hnutia vo svete a to je
to najddélezitejS§ie na duchovnom porozumeni. Nesmieme sa domnievat, Ze si
duchovné porozumenie mdzeme osvojit ¢irou sentimentalitou, tym, Ze vzdy iba
hovorime, Ze chceme nase city prenikat laskou. To chcu aj ini fudia, ked su to
dobri ludia; tym by sme si vypestovali len istll povySenost. Ovela viac si musime
ujasnit, ako nase city vychovavame tym, Ze nechdvame na nas pdsobit poznanie
skutoCnosti vysSSieho sveta a tymto poznanim menime nasu dusu. Tento zvlastny
spdsob vychovy nasej duse k citovému vztahu k vy$diemu svetu, tento spdsob je
priznacny pre duchovného vedca. Toto porozumenie potrebujeme, ak chceme



hovorit o veciach, o ktorych sa mé& predovSetkym hovorit v tomto cykle
prednasok.

Ten, kto sa dokaZe pozerat ezoterne Skolenym zrakom za fyzické skutocnosti,
nachadza hned za vsSetkym tym, Co sa rozprestiera vokol ako farba, ako tény,
ako teplo, ako chlad, ¢o sa nachadza okolo ako prirodné zakony, za vsetkym tym
nachadza hned bytosti, ktoré sa vonkajSim zmyslom a vonkajSiemu rozumu
neprejavuju, ktoré su za fyzickym svetom. Potom prenika stale hlbSie a hibsie a
objavuje takpovediac svety s bytostami stadle vysSieho druhu. Ak si chceme
osvojit porozumenie pre vsetko toto, ¢o je za nasim zmyslovym svetom, potom
musime, v zmysle tejto zvlastnej Ulohy, ktorld som tu dostal, vyjst vlastne z toho
najblizsieho, s ¢im sa za nasim zmyslovym svetom stretdvame, ked pozdvihneme
len celkom prvy zavoj, ktorym nam nase zmyslové vnimanie zastiera duchovné
dianie. V podstate tento svet, ktory sa ezoterne Skolenému zraku predstavuje
ako najblizsi, vlastne najviac prekvapuje dnesny rozum, sucasnu schopnost
chapania. Hovorim vsSak k tym, ktori duchovnovedecké uz do seba prijali, a tak
smiem predpokladat, Ze viete, Ze za tym, ¢o sa ndm u ¢loveka navonok javi ako
prvé, ¢o u neho nasimi o¢ami vidime, ¢o u neho nasimi rukami hmatame, ¢o u
neho mbézeme nasim rozumom v beznej anatomii alebo fyzioldgii pochopit, ze za
tym, ¢o nazyvame fyzickym ludskym telom, spozndvame v duchovnovedeckom
zmysle najblizsi nadzmyslovy ¢lanok cloveka. Tento jeho najblizsSi nadzmyslovy
¢lanok nazyvame éterickym alebo zivotnym telom. O eSte vysSsich ¢lankoch dnes
nechceme hovorit, chceme si len ujasnit, Ze ezoterny pohlad, ktory je schopny
hladiet za fyzické telo, nachddza najskor éterické alebo Zivotné telo. Cosi
podobné méze ezoterny pohlad dokazat aj vo vztahu k prirode vonku. Tak, ako
mbzeme ezoterne skumat u ¢loveka, ¢ ma za svojim fyzickym telom este nieco
iného, a najst u neho éterické, Zivotné telo, tak sa mbézeme pozerat ezoternym
zrakom na prirodu vonku v jej farbach, formach a ténoch, v jej riSach,
mineralnej, rastlinnej, zvieracej a ludskej riSi, pokial pred nas fyzicky
predstupuju, a potom zistime, Ze tak, ako mame za fyzickym telom cloveka
éterické alebo zivotné telo, takisto najdeme aj isty druh éterického alebo
zivotného tela za celou fyzickou prirodou. Lenze je jeden obrovsky rozdiel medzi
tymto éterickym alebo zivotnym telom celej fyzickej prirody a Cloveka. Ked' sa
ezoterny zrak upiera na éterické alebo zivotné telo Cloveka, vidi ho ako jednotu,
ako suvisly utvar, ako suvisli formu alebo podobu. Ked ezoterny zrak prenikne
cez to, o sa v prirode vonku javi ako farba, ako forma, ako mineralne, rastlinnég,
zvieracie (tvary, nachadza éterické alebo Zivotné telo fyzickej prirody ako
mnohost, ako nekoneénl rozmanitost. To je ten velky rozdiel: jedina, jednotnd
bytost ako éterické alebo Zivotné telo u d&loveka; mnoho rozliénych,
diferencovanych bytosti za fyzickou prirodou.

Teraz vdm musim, mili priatelia, ukazat cestu, po ktorej mozno dospiet k
takému tvrdeniu, aké bolo prave vyslovené, k tvrdeniu, Ze za naSou fyzickou
prirodou sa nachadza éterické alebo zivotné telo - vlastne étericky alebo Zivotny



svet - mnohost, mnohorakost diferencovanych bytosti. Ak chcem povedat, ako k
tomu dospiet, mdézem to zaodiet do jednoduchych slov; ¢lovek dospieva stale
viac k uznaniu tohto éterického alebo Zivotného tela za fyzickou prirodou tym, ze
za¢ne pocitovat cely svet okolo seba morélne. Co to znamena pocitovat svet
moralne? Zamerajme najprv nas pohlad zo Zeme nahor, do dialok vesmiru, z
ktorych k nam prichddza v Ustrety modrost oblohy. Predpokladajme, Ze to
robime v den, ked azur neba nenarisa ani najlahsi biely, striebristy oblacik.
Predpokladajme, ze hladime do tejto vsade sa nad nami rozprestierajucej
modrosti neba. Ci ho vo fyzickom zmysle uzndvame za cosi redlne, & nie, na tom
nezalezi, ale zalezi hlavne na dojme, ktorym na nas tadto nad nami sa pnuca
nebeskd modrost pdsobi. Predpokladajme, Ze sa mobzeme tejto nebeskej
modrosti oddavat intenzivne, dost dlho a Ze to dokdzeme robit tak, Zze celkom
zabudneme na vsSetko, ¢o je nam inak zo Zivota zname, alebo ¢o je inak v zivote
vokol nas. Predpokladajme, ze by sme dokdazali na okamih zabudnlt na vsetky
vonkajsie dojmy, na vSetky spomienky, na vSetky zivotné starosti a zarmutky a
dokdzali by sme sa celkom oddat jedinému dojmu modrého neba. Ano, vidite,
mili priatelia, to, ¢o vam teraz poviem, mdze zakusit kazda ludska dusa, ak len
vykona potrebné pripravy; ¢o vam teraz poviem, mbze sa stat vSeobecnym
ludskym zazitkom. Predpokladajte, ze ludska dusa tak hladi a nepozera sa na nic
iné, iba na modrost neba. Potom nastane isty okamih, okamih, ked’ modrost neba
prestdva, ked uz modrost nevidime, nevidime ni¢ také, ¢o by sme v niektorom
ludskom jazyku oznacovali ako modrost. Ak si vSak vo chvili, ked pre nas
prestava byt modrost modrou, uvedomime nasu vlastni dusu, potom v nasej
dusi postrehneme urcitd zvlastnu naladu: modrost akoby mizne, pred nami sa
otvara nekoneénost, a do tejto nekonecnosti sa chce vliat celkom urcitd nalada
nasej duse, celkom urcity pocit nasej duse - do prazdnoty, ktora vznika tam, kde
bola predtym modrost. A ak chceme pomenovat tento dusevny pocit, ak chceme
pomenovat to, ¢o chce von do vsetkych nekonelnych dialok, ak to chceme
pomenovat, potom na to madme iba jedno slovo: nasa du$a citi zbozZnost,
zboznost vocéi nekonecénosti, oddanl zboZnost. VSetky nédboZenské pocity vo
vyvoji ludstva maju v podstate urcity odtien toho, Co tu teraz nazyvam
zboznostou: dojem modrej oblohy sa stal zbozne oddanym, nabozensky
ladenym, moralnym. Daleko sa rozprestierajica modrost vyvolala teda v nasej
dudi moralny pocit. Tym, Zze zmizla modrost, v nasej dusi oZilo urcité moralne
citenie voci vonkajsiemu svetu.

A teraz sa chceme zamysliet nad inym citom, pri ktorom sa mdZeme opéat
inym spdsobom moralne naladit vodi vonkajsej prirode. Chceme sa pozriet na to,
ako pucia stromy a ako sa liky zapifiaju zeleriou, chceme nasmerovat nas pohlad
na zelen, ktord mdze pokryt zem najrozmanitejS$im spdsobom alebo k nam
vystupuje zo stromov; a opat to chceme urobit tak, Ze zabudneme na vsetko, ¢o
mbze na nasu dusu pdsobit z vonkajsich dojmov, a odddme sa vylu¢ne tomu, ¢o
pred nds vo vonkajSej prirode predstupuje ako zelen. Ak sme opéat schopni



celkom sa oddat tomu, ¢o vyrastd redlne ako zeleri, tak toto mézeme opéat
doviest tak daleko, ze tato zeleri ako zelen pre nas zmizne, tak ako predtym
zmizla modrost ako modrost. Opat nembzeme povedat, Zze pred nasim zrakom sa
rozprestiera farba, avsak namiesto toho (podotykam vyslovne, Ze hovorim o
veciach, ktoré moéze zazit kazdy ¢lovek, ak sa na to patri¢ne pripravil), namiesto
toho citi dusa cosi zvlastne. Citi: teraz rozumiem tomu, ¢o zazivam, ked’si v sebe
predstavujem, ked’si v sebe myslim, tvorim, ked’vo mne vykli¢i myslienka, ked’
sa vo mne rozozvuci predstava! To chapem azZ teraz, u¢i ma to az pucanie,
kli¢enie zelene vsade vékol mria. Za¢inam rozumiet tomu najvnitornejsiemu v
mojej dusi z vonkajsej prirody, ked sa mi ako vonkajsi prirodny dojem stratila a
vo mne zostal namiesto toho moralny dojem. Zeleri rastlin mi hovori, ako by som
mal citit, ked je moja dusa omilostend prechovavat v sebe myslienky a
predstavy. - Opat sa vonkajsi prirodny dojem zmenil na moralny cit.

Alebo sa zahladme na bielu snehovu plochu. Takisto, ako to bolo vykreslené
pri modrosti neba a zeleni rastlinnej prikryvky, mdze to v nas vyvolat moralny cit.
Vyvola moralny cit pre vSetko to, ¢o nazyvame javom latky, hmoty vo svete. A az
vtedy, ked sme, hladiac na snehovl pokryvku, zabudli na vSetko a pocitujeme
belost a potom ju nechdme zmiznlt, potom nadobudneme porozumenie pre to,
¢o zapira svet ako hmota. Potom citime hmotu hybat sa a tkat vo svete.

A tak mozno premenit na moralne vsetky vonkajSie zrakové dojmy, takto
mozno premenit na moralne city zvukové dojmy. Predpokladajme, ze polujeme
nejaky ton a nato pocujeme jeho oktavu. Ak na tento dvojzvuk zakladného téonu
a jeho oktavy opat naladime nasu dusu tak, Ze zabudne na vSetko ostatné, ze
vSetko ostatné zo seba vylu¢i a potom, celkom oddand tomuto dvojzvuku
zakladného ténu primy a oktavy, to nakoniec dovedie tak daleko, Ze napriek
tomu, Ze obidva tony zneju, prestane ich podut a, takpovediac, odvrati pozornost
od tohto dvojzvuku, potom zistime, Ze v nasej dusi sa opéat objavuje moralny cit.
Za¢neme duchovne rozumiet tomu, ¢o prezivame, ked v nas Zije Zelanie, ktoré
nas chce k nieComu doviest, a potom na toto Zelanie pdsobi nd$ rozum. Sutzvuk
zelania a rozumu, myslienky a Zziadosti, tak, ako Ziju v ludskej dusi, toto mozno
vycitit z tdnu a jeho oktavy.

Takto by sme mohli nechat na seba pbsobit najrozmanitejSie zmyslové
dojmy. Takymto sp6sobom by sme mohli to, ¢o vbkol v prirode vnimame nasimi
zmyslami, takpovediac nechat zmizn(t, takZe tadto zmyslova pokryvka sa odstrani
a potom by vsSade vystupili moralne city, sympatie a antipatie. A ked' si takymto
spb6sobom zvykneme vylucovat vsetko to, ¢o nase odéi vidia, ¢o nase usi pocuju,
¢o nase ruky hmataju, comu nas rozum, ktory je viazany na mozog, rozumie, a
nau¢ime sa napriek tomu stat zodi-vodi svetu, potom v nds pdsobi nieco hibsie
ako zrakova schopnost nasich odi, ako sluchovd schopnost nasich usi, ako sila
rozumu nasho mozgového myslenia. Potom stojime vocli vonkajSiemu svetu
svojou hlbSou bytostou. Potom na nas pdsobi $ira nekonelnost tak, ze sme
zbozne naladeni. Potom na nas p6sobi zelena rastlinna pokryvka tak, Ze citime,
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ako sami vo svojom vnutri duchovne rozkvitdme. Potom posobi biela snehova
pokryvka tak, Zze z nej cerpame pochopenie pre to, ¢im je vo svete hmota, latka.
Potom uchopujeme svet nie¢im hlbSim v nds, nez ¢im ho inak chapeme. Preto
tiez prichadzame takymto sposobom k ¢omusi hlbSiemu vo svete, nez inak. Tu,
takpovediac, odkladame vonkajsi zavoj prirody a vchadzame do sveta, ktory lezi
za tymto vonkajsSim zavojom.

Prave tak, ako hladiac za fyzické telo ¢loveka dospievame k jeho éterickému
alebo Zivotnému telu, tak prichddzame tymto sp6sobom do oblasti, v ktorej sa
nam postupne odhaluju rozmanité bytosti, tie bytosti, ktoré Ziju a pbsobia za
mineralnou riSou, za rastlinnou a zvieracou riSou. Pred nami sa postupne otvara
étericky svet, diferencovany vo svojich jednotlivostiach. V ezoternej vede sa to,
¢o sa Ccloveku popisanym spOosobom postupne otvara, nazyvalo vzdy
elementarnym svetom. A tie duchovné bytosti, ku ktorym sa dostaneme, ak
pojdeme cestou, o ktorej sme uz hovorili, tieto duchovné bytosti su elementarni
duchovia, ktori sa skryvaju za vsSetkym fyzicko-zmyslovym. Uz som povedal, Ze
zatial Co éterické telo Cloveka je jednotou, to, ¢o vnimame ako étericky svet celej
prirody, je mnohostou, rozmanitostou. Ako teda mbézeme popisat nieco z toho, ¢o
tu k ndm spoza vonkajsej prirody postupne prenika, ked to, ¢o tu vnimame, je
nieco celkom nové? Nuz tak, ze porovnavanim nadviazeme na to, ¢o je zname. V
celej tej rozmanitosti, ktora je za fyzickym svetom, nachadzame najprv bytosti,
ktoré ezoternému zraku poskytuju uzavreté obrazy. Ano, musim nadviazat na to,
¢o je zname, aby som mohol charakterizovat to, ¢o tu najskdr najdeme.
Vnimame uzavreté obrazy, bytosti urcitym spésobom ohrani¢ené, o ktorych
mbzeme povedat, Ze sa daju opisat podla svojej formy alebo podoby. Tieto
bytosti su jednou triedou toho, Co najdeme najskor za fyzicko-zmyslovym
svetom. Druhl triedu bytosti, ktoré tu ndjdeme, by sme mohli opisat, iba ked
odhliadneme od toho, ¢o sa ukazuje v pevnych formach, ¢o ma pevné podoby,
iba ked’ vyslovime slovo metamorféza, premena podoby. To je to druhé, ¢o sa
ponuka ezoternému zraku. Bytosti, ktoré maju urcité formy, patria k jednej
triede; bytosti, ktoré vlastne v kazdom okamihu menia svoju podobu, ktoré, ked’
pred nas predstlpia a my sa domnievame, Zze sme ich uchopili, sU uz zase iné,
takZze sme ich schopni sledovat, iba ked sami ucinime nasu dudu pohyblivou a
vnimavou, patria do tejto druhej triedy.

Ezoterny zrak najde prvu triedu bytosti, ktoré maju celkom urcitu formu,
vlastne len vtedy, ked za predpokladov, ako som vam ich popisal, vnikne do hibin
Zeme. Povedal som vam, zZe vSetko, ¢o na nas vo vonkajSom svete pOsobi, treba
pozdvihn(t na mordalne pbsobenie, ako to bolo popisané. Ako priklad sme uviedli,
ako mozno k moralnym dojmom pozdvihnut modrost oblohy, zeler rastlin, belost
snehu. Predpokladajme, Ze vnikneme do vnutra Zeme. Ak sa staneme,
povedzme, spolo¢nikmi banikov, potom zajdeme, vnikajuc do vnatra Zeme, do
oblasti, v ktorych nemézeme postupne vyskolit nase oko tak, aby sa pohlad
zmenil na mordlny dojem. Ale vSimneme si tam pocit tepla, odstupnované
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teplotné rozdiely. Tieto musime citit ako prvé, to musi byt fyzicky dojem, fyzicky
prirodny dojem, ked sa ponorime do riSe zemského. Ak budeme prihliadat k
tymto teplotnym rozdielom, k tymto teplotnym posunom, ak nechdme na seba
pOsobit to, ¢o inak pri naSom zostupe nadol na nase zmysly pdsobi, potom
dospejeme pri tomto prenikani do vnutra Zeme prostrednictvom pocitu
spolupatri¢nosti s tym, ¢o pOsobi vo vnutri Zeme, k urcitému zazitku: Ak totiz
potom nechame bez povSimnutia vSetko, ¢o tu vyvolava dojmy, ak sa snazime tu
dole ni¢ necitit, ani teplotné rozdiely, ktorymi sme sa len pripravili; ak sa snazime
ni¢ nepocut a ni¢ nevidiet, ale nechat na seba pdsobit dojem tak, aby sa z nasej
duse vynoril ako dojem moralny, potom pred nasim ezoternym zrakom povstane
trieda tvorivych prirodnych bytosti, ktord pre ezoterny zrak realne p6sobi viastne
vo vSetkom zemskom, predovSetkym vo vsSetkom metalickom, a ktora sa
predstavuje jeho imaginacii, jeho imaginativnemu poznaniu v ostro ohrani¢enych
podobach najrozlicnejsieho druhu. Ten, kto sa s ezoternou vychovou a sucasne s
urcitou laskou k veci - lebo td k tomu patri obzvlast v tejto oblasti - stane
spolo¢nikom banikov, kto vnikne do bane a tu dole dokaze zabudn(t na vsetky
vonkajSie dojmy, ten citi, ako sa pred jeho imaginaciou objavuje, takpovediac,
najblizSia trieda bytosti, ktoré tvoria a tkaju za vsetkym zemskym, predovsSetkym
metalickym. Dnes som este nehovoril o tom, ako sa s tym, ¢o je takymto
sp6sobom redlne, vysporiadali ludové rozpravky a ludové povesti; o
skutoCnostiach, ktoré sa ponukaju ezoternému zraku, by som vam chcel
porozpravat najprv len akosi sucho. Pretoze podla Ulohy, ktord4 som dostal,
musim postupovat empiricky, musim porozpravat najprv o tom, ¢o nachadzame v
rozlicnych prirodnych riSach. Tak som to pochopil, ked som dostal tuto tému.
Prave tak, ako ezoternym zrakom postrehujeme v nasej imaginacii takymto
sp6sobom pevne ohranicené prirodné bytosti, u ktorych vidime obrysy, ktoré by
sme mohli nakreslit, tak sa ezoternému zraku ponuka ind moznost, vnimat
bytosti, ktoré sa vyskytuju bezprostredne za zavojom prirody. Ked sa oddame,
povedzme, za dfa, kedy sa poveternostné pomery v kazdom okamihu menia,
kedy sa napriklad tvoria mraky, ked sa z mrakov rinie nadol dazd’, ked’ pripadne
opét zo zeme nahor stipaju pary - ak sa oddame v takyto deri tymto javom
sp6sobom, ako to bolo vykreslené, takze namiesto fyzického dojmu sa objavi
moralny dojem - tu mdzeme opat nie¢o prezit. Obzvldst vhodné je oddat sa
dojmu, ktorym na nas pdsobi, povedzme, zvlastna hra vodnej masy triestiacej sa
a rozprasujucej sa vo vodopade; ked sa oddavame tvoriacim sa, rozptylujicim sa
hmlam alebo vodnym parédm, ktoré napifiaju vzduch a stpajd nahor v podobe
dymu, alebo ked vidime, ako sa rinie jemny dazd alebo pocitujeme jemné
mrholenie, prestupujice vzduch. Ak to vSetko pocitujeme mordlne, tu sa pred
nami objavuje druhd trieda bytosti, pri ktorych by sme chceli pouzit slovo
metamorfdza, premena. Tuto druhl skupinu bytosti nemdZeme nakreslit, ako
napriklad nem6zeme namalovat ani blesk. M6Zeme zachytit iba niektort podobu,
ktorl ma tato bytost v uréitom okamihu, v dalsom okamihu je to uz vsetko
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zmenené. Takze takéto neustdle sa meniace bytosti, ktorych symbol pre
imaginaciu by sme mohli najst nanajvy$ v neustdle sa meniacich Utvaroch
mrakov, tieto sa ndm zjavuju ako druha trieda bytosti.

Ale my sa ako ezoterici zoznamujeme s tymito bytostami eSte inym
sp6sobom. Ked’ pozorujeme rastliny, ako vyrastaju na jar zo zeme - ale pozor,
len vtedy, ked este len vyhanaju prvé zelené vyhonky, nie neskor; ked sa uz
chystaju prinasat plody - vtedy ezoterny zrak pocituje, ze vlastne tie isté bytosti,
ktoré odhalil v rozptylujlcich sa a opéat sa zrazajucich vodnych parach, obklopuji
aj puciace, raSiace rastliny. TakZze mdzeme povedat, ze ked vidime vyrazat zo
zeme rastliny, vidime ich obklopené takymito metamorfujlicimi sa bytostami. A
ezoterny zrak potom citi, akoby to, ¢o hore nad rastlinnym pukom neviditelhe
pbsobi a tka, malo mat nieco do ¢inenia s tym, ¢o rastlinu zo zeme pudi nahor, ¢o
ju vynasa nahor. Vidite, mili priatelia, obycdajna fyzickd veda pozna iba rast
rastlin, vie iba, Ze rastlina ma akusi hnaciu silu, ktord vyraza zdola nahor.
Ezoterik vSak spoznava, ze u kvetiny je to inak. Predpokladajme, ze mame pred
sebou mlady rastlinny vyhonok. Ezoterik rozoznava okolo mladého vyhonku
meniace sa bytosti, ktoré boli, takpovediac, vypustené z okolia a tlac¢ia sa nadol;
ktoré nevychadzaju iba zdola nahor, ako to robi fyzicky rastovy princip, ale ktoré
rastlinu vytahuju zo zeme zhora nadol. Takze ezoterny pohlad na jar, ked sa zem
pokryva zelenou, citi Cosi ako z vesmiru zostupujuce prirodné sily, ktoré vynasaju
von to, ¢o je v pdde, aby vnitro Zeme mohlo hladiet na oblohu, na vonkajsi
okolity svet. Nad rastlinou je Cosi stale sa pohybujluce a charakteristické je to, ze
ezoterny pohlad si osvoji prave citenie pre to, ze to, ¢o tu rastlinu obtkava, je to
isté, ¢o vo vyparujlucej sa a v dazd sa zrazajucej vode. To je druha trieda, trieda
prirodnych sil a prirodnych bytosti.

Ked' zajtra prejdeme k opisovaniu tretej a sStvrtej triedy, ktoré si este ovela
zaujimavejsSie, ukaze sa nam to este presnejsSie. Ked robime takéto pozorovania,
ktoré su také vzdialené sUcasnému vedomiu ludstva, musime sa pridrziavat
tohto, ze vSetko, ¢o k ndm pristupuje, je fyzické, prestupené duchovnym. Ako si
musime mysliet ¢loveka preniknutého tym, ¢o ezoterny pohlad vidi ako éterické
telo, tak si musime mysliet vSetko, ¢o vo svete tkd a Zije, prestupené
mnohostou, rozmanitostou duchovnych Zzivych bytosti a sil. Postup nasich
pozorovani ma byt taky, Ze najprv jednoducho popiSeme skutoénosti, ktoré moze
vo vonkajSom svete zazZit ezoterne $koleny pohlad; skutoénosti, ktoré vychadzaju
z pozorovania hlbin Zeme, okruhu vzduchu, toho, ¢o sa deje v jednotlivych
prirodnych riSach, ¢o sa deje v nebeskych dialavach na pohybujlcich sa
planétach, na staliciach vypinajicich nebeské priestory. A Ze to celé spojime
nakoniec az do istého druhu teoretického poznania, ktoré ndm mdoze objasnit, ¢o
tvori duchovné zaklady nasho fyzického vesmiru a jeho rozli¢nych risi a oblasti.
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Doslov ( Maria Steinerova )

Na zadiatku uvedené slova platia obzvlast pre tento prednaskovy cyklus, ktory
odkazuje posluchaca do oblasti ludskému mysleniu najvzdialenejsich,
najodlahlejsich, do okruhu poOsobenia hierarchii, a predsa priblizujic ich
vzivajucemu sa chapaniu neustdlym poukazovanim na vSemozné analdgie, ktoré
spocivaju v kozme. ,Ak chce$ spoznat seba, pozri sa von do sveta; ak chce$
spoznat svet, pozri sa do svojho srdca." Tato cesta madrosti srdca buduje most,
po ktorom nas vedie Ucta, premahajuca strach a zdolavajuca mdlobu v tusivom
vzivani sa do nezmernosti vesmiru az k samému prahu slnec¢nej sféry. Lez tento
prah nas teraz neoslepuje svojim nediferencovanym, bolestne zranujicim
svetlom. Dobrodejnd, blahodarng, tisicnasobne odtienena farebna harmdnia nam
takto umozrniuje odvazit sa, ponorit citivo a premyslavo do mnozstva lic¢ov, ktoré
nas uchopuju a nesu svojimi zivicimi vinami. Pretoze svoj rozum mozeme pri
tom zobrat so sebou: odzrkadlovaci aparadt nasho myslenia, fyzicky mozog, sa
otvara v absolutnej slobode tomuto svetu kozmického zrkadlenia, v ktorom dolné
zrkadli vzdy horné a vnatorné sa vzdy stava vonkajsim.

Vzdy znova a znova nam Rudolf Steiner hovori, ako do pojednani o danych
prednaskovych témach zasahuju a v nom spolupbsobia popri duSevnom utvarani
posluchacov tiez ich zvlastne priania a zaujmy a sucasné dianie vo svete.
Rovnako je to aj v tomto pripade. Je pochopitelné, ze v krajine ako je Finsko,
kde sa este dodnes uchovali zvysky atavistického jasnozrenia, kde sa teda
moézeme stretnlt s ludmi, ktori celkom vazne rozpravaju o pomoci Skriatkov pri
polnohospodarskej praci, kde ctihodni starci hovoria o svojich zazitkoch z riSe
Jumaly, kde celd zem v dobe, ked nie je pokrytd snehom, prekypuje
elementarnou sviezostou, ze v takejto krajine chcu ludia hibsie vniknat do toho,
¢o pbsobi v prirodnych risach ako kozmické sily, Ze chcu vediet, v akom pomere
k nebeskym telesdm je nielen vsSetko to, ¢o hovori zo zelenej pokryvky Zeme, z
kvetin a stromov, ale aj tiez Co Zziari ¢loveku v Ustrety z nezmerného bohatstva
tvarov, ktorymi sa zaodieva kazda snehova hviezdicka. A k tomu este v
bezprostrednej blizkosti strazia kuzelnici Laponci svoje nezname poznanie a
dokaZu tu pouzivat mnohé tajuplné sily. V modernom zmysle civilizované Finsko
teda nemdze prehliadat tato zlozku, tento prvok, ktory tak lapidarne prestupuje
jeho ludovym basnictvom. Tomuto vsSetkému chce tu byt teda v najhlbsom
zmysle porozumené. V zemi tisicich jazier sme blizSie éterickym kozmickym
pridom a tuzime sa preto viac do nich ponorit. Rudolfa Steinera zavolali do
Finska ti, ktori v nom poznali smerodajného ezoterného ucitela Zapadu. Bolo to
vSak zaroven v dobe, v ktorej bolo prave vela mysli rozruSenych tym, ¢o sa
chcelo vpliZit do europského duchovno-vedeckého hnutia z indicko-teosofického
Adyaru ako nduka pseudokrestanskd, faldujuca svoj vlastny obsah a odvracajtica
ju od ich najvnutornejSich cielov. Vnucovalo sa tu ludom hnutie nazvané
"Hviezda Vychodu", ktorého propagandisti, ked boli odmietnuti, operovali z
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dovodov oportunistickych - ako to vzdy v takych pripadoch byva - prevracanim
pravdy v opak a vytykanim neznasanlivosti tym, ktori sa branili. Na tento
vyznamny okamih, ktory sa uplatnil v duchovnom hnuti na sklonku storodia, sa
prave poukazuje v zavere poslednych dvoch predndsok. Zaznieva do tohto
[iC¢enia sa s priatelmi, ktori potrebovali tieto objasnujuce slova. Tych mystérii,
ktoré slvisia s pdsobnostou Krista na Zemi, sa Rudolf Steiner dotyka len z
najvyssieho hladiska, ked uz bolo vSetkymi predchadzajucimi vykladmi
prebudené dostatocné porozumenie pre vznesenost jednotného ducha Sinka. Az
potom, ked prebudil v dusiach posluchacov najvyssiu Uctu k velkym vodcom
[udstva, inSpirovanych planetarnymi duchmi a dotkol sa letmo priebehu
zemského dejinného vyvoja, stavia pred nich - chraniac sa od vSetkej dogmatiky
- mystérium na Golgote ako jedenkrat na Zemi sa odohravsi, vsetko prevysujlci
¢in bohov, znamenajuci také dolezité rozhranie, dolezity medznik ludstva, ktory
preto nesmie byt umensovany vzdy znovu a znovu pod réznymi maskami sa
objavujucimi démonickymi pokusmi, ktoré chcl zabrzdit vyvoj a uviest ho na
predchadzajlci stupen. Velkost a vzneSenost duchovného prvku, o ktory tu ide,
umoznuje potom vediacemu, aby ho prave postavil do onoho nadosobného
svetla, ktoré je vzdialené od vsetkej dogmatiky, ktoré vsak mobze pobadat k
dosiahnutiu istoty srdca tiez ludmi skimajucimi rozumom.

Keby tu nebol tento pritazujici moment a u zG¢astnenych z toho vyplyvajluca
nutnost poznania, mohol byt zaver tohto cyklu iny. Z vecnej vernosti sme v$ak
povinni sa ho pridrzat vo forme, v akej musel byt vtedy podany, aj ked
potomstvo nebude uZz mat k tymto odoznetym udalostiam Ziaden vztah. Ulohou
Rudolfa Steinera bolo prekonat ich a predloZit svetu pravdivé poratie Kristovej
bytosti. Duchom s prednaskami spriazneny konecny dojem zachytil basnicky
génius Christiana Morgensterna. Prili$ chory na to, aby sa mohol odvazit na cestu
ladovymi kryhami severovychodnych zalivov, zanechal ndm na pripomenutie po
precitani opisu tohto helsinského cyklu prednasok tieto nezabudnutelné verse:

Zur Schénheit filhrt Dein Werk:
Denn Schénheit stromt
zuletzt durch alle Offenbarung ein,
die es uns gibt.

Aus Menschen-Schmerzlichkeiten
hinauf zu immer hshern Harmonien
entbindest Du das schwindelnde Gefiihl,
bis es vereint
mit dem Zusammenklang
uniibersehbarer Verkunder GOTTES
und SEINER nie gefassten Herrlichkeit
mitschwingt im Liebeslicht
der Seligkeit...

Aus Schoheit kommt
zur Schonheit fiithrt
Dein Werk.
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Ku krase vedie Tvoje dielo:
lebo krasa prudi
naposledy vSetkym zjavenim,
ktoré sa nam dava.
Z ludskych bolesti
nahor ku vzdy vysSim harmoéniam
uvolfiujes zavratné city,
az spojené do suzvuku
s nespocetnymi zvestovatelmi BOHA
a JEHO nikdy nedostihnutelnej velebnosti
spolu sa blazenostou chveju
vo svetle lasky....
Z krasy prichadza,
ku krase vedie
Tvoje dielo.
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Tabul'’ka hierarchickych bytosti

hebrejsky slovensky grécky latinsky opisnhe

HAJOTH SERAFOVIA SERAPHINI duchovia lasky
NAKKODES

OFANIM CHERUBOVIA CHERUBINI duchovia harmoénie
ARALIM TRONY TRONI duchovia mudrosti
HASMALIM PANSTVA KYRIOTETES DOMINATIONES duchovia vole
SERAFIM SILY DYNAMEIS VIRTUTES duchovia pohybu
MALACHIM MOCNOSTI EXUSIAI POTESTATES duchovia formy
ELOHIM KNIEZATA ARCHAI PRINCIPATUS duchovia ¢asu

BNE ELOHIM ARCHANIELI ARCHANGELOI ARCHANGELI duchovia narodov
CHERUBIM ANJELI ANGELOI ANGELI ochranni duchov. ludi
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