SLUNECNI POVAHA. SLUNCE V ASTROLOGII

Jako slunecni nebo zdrivy typ se oznacuje ¢lovék s vyvizenou osob-
nosti. Rozum, cit a vtle, vnitfni aktivita i vnimavost u néj tvofi vzicnou
rovnovahu. Harmonicky v sobé spojuje protikladné vlastnosti vSech ostat-
nich typu. A ostatni typy by ziskaly néco z jeho jasu, kdyby prekonaly svou
jednostrannost.Stibbe, Veltman

Slune¢ni ¢lovék je idedl, k némuz se vyvijime. Pozndme ho podle jeho
otevienosti a jiskfivé aktivity, kterd ma davajici povahu. M4 v sobé néco
jako kralovskou zdrzenlivost. Ctnost spravedlnosti a stfidmosti ho pfiroze-
né stavi do stfedu déni. Nesnazi se druhé ovlddnout ani zastinit, ale po¢ina
si bratrsky, pratelsky. Je pfipraveny véci spoluvést a spoluchtit s ostatnimi,
coz je vys$$i forma soucitu. Z jeho bytosti jako by vychazela vyzva, aby se
kazdy vyvinul k tomu, co je v ném samotném nejvyssi. Slunec¢nf styl je ide-
alni pro vychovatele.

Tento dusevni typ je ziidkavy. Pfirozeny nabéh k nému mame v raném
mladi, avSak plné rozvinout se d4 jen vlastnim dsilim. Blizi se k nému mno-
hostranné osobnosti jako Goethe nebo Periklés. Disponuji uméleckym i
intelektudlnim naddnim a zaroven jsou lidmi ¢inu. ,Lidé slunecniho typu
maji harmonickou povahu... jejich temperament je rovnéZ vyrovnany... jejich
duch jest mnohostranny... Mdme-li pied sebou ¢lovéka Cistého slunecniho typu,
tu miiZeme skoro vZdy Fici, Ze mdme p¥ed sebou clovéka krdsného’Weinfurter Sly-
ne¢ni povaha je ,oteviend, pevnd, slechetnd, elegantni, rozhodnd... tvary jsou
spiSe dlouhé, velmi harmonické, dokonalé... projev i vzhled jsou skvélé, jasné,
svobodomyslné*.Suzmin

Zéapadni astrologie vykrystalizovala do své klasické podoby v dobé helé-
nismu. Na sklonku antiky ji shrnuli spisovatelé jako Vettius Valens (2. stol.)
¢i Firmicus Maternus (4. stol.). Pfedstavuje kvintesenci myta starobylych
narodu o bozich a jejich syntézu s pomoci feckého rozumu.

Astrologie pracuje s typologii charakter(i, které se pfirovnavaji k plane-
tam. Slunce je zarici, planouci kotou¢, jenz rozdava svétlo a teplo, je prame-
nem Zivota. Probouzi nés k jasnému védomi, vlévd ndm odvahu, radost a
nadéji. Mezi nebeskymi télesy je jedinecné. Harmonicky typ je jako slunce
- zaFi! Pozdéji se vratime k otdzce, zda je to jen symbol a nakolik télesné
organy, povaha a osudy ¢lovéka redlné souviseji s denni hvézdou.

V Kklasické astrologii Slunce pfedstavuje ducha, individualitu, schop-
nost poznani (fec. nis). ,Slunce pfindsi svétlo mysli... znamend tu ¢dst v kaz-
dém z nds, kterd je vnitiné vznesend; kterd miZe odpovédné vést... kterd se
moudre rozhoduje‘ Ve Je to Akvinského duchovni duse, diky niz jsme schop-
ni svobody a sebeurceni.

Ohnivé Slunce predstavuje ducha - Mésic vnimavou dusi a smysly. ,Slun-
ce je nasi vnitini podstatou, totiz nds duch je ve vlivu slunecnim, kdeZto nase
zevni osobnost je podiizena Mésici“Venfurter V indické astrologii je to podobné.

Astrologické Slunce je muzsky, aktivni, tvofivy princip - sebevédomi,
cilevédomost, ¢inorodost. ,,V horoskopu predstavuje védomé Jd... schopnost
byt si védom sebe samého“.Aubierovd Meyer  GTynce je symbolem pro stied nasi bytos-
ti, pro jddro osobnosti, ve kterém se snazime sjednotit riizné... tendence nasi
povahy... do jedné cilové predstavy, jeZ je vSechny zahrnuje... centrujici a inte-
grujici Zivotni princip... je blizko pojmu entelechie®.Riemann

Klicovymi slune¢nimi slovy jsou seberealizace, individuace, integrita
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osobnosti. Zakladatel psychosyntézy, Roberto Assagioli, ve svém diagramu
osobnosti zndzornil nadvédomi a vyssi ja (Self) jako Slunce. ,Slune¢nimu
principu v nds odpovidd usili o celistvost... ddvd také schopnost sublimovat,
promériovat nizs{ ve vyssi“Remann Symbolizuje vysSi jd... Jest ukazovatelem
vyvoje Clovéka... znadi mravni charakter“X®" , Pfedstavuje vse, co v nds sméfuje
vz hli ru “.Parkerov:’i

Sluneéni déj v dusi je vyvoj spojeny se zdpasem o celistvost, integraci
stinu, pfivedeni doposud nevédomych ¢asti duse do védomi. Odvaha byt
pravdivymi se sebou samymi je pramenem nasi distojnosti a sebehodno-
ty. ,Slunce predstavuje stejny princip, jaky se v pohddkdch vyskytuje v postavé
hrdiny“Sreenovd | Isou to apolldnské postavy, které maji ve své celistvosti cosi pFi-
kladného... ddvaji tusit lidskou velikost ‘. Riemann

»,Osoba se slunecni dominantou je sebejistd a oslnivd, upfimnd, poctivd,
odvdznd, ctiZddostivd a nezistnd. Jeji city nesou pecet slechetnosti a velkodus-
nosti‘“Aubierovd Slunce ma tak sviij specificky charakter, ale zaroveti je i synté-
zou v8ech planet. Zastupuje totiz pravé tu silu, ktera ostatni uvadi do celko-
vého souladu. ,Nebot vse je obsazZeno ve slunci®, ¥ik4 filosof renesance Marsi-
lio Ficino a ,slunce je zdkladni lidskou planetou“M° Pfiznivé (i nepiiznivé
ozafené v horoskopu prozrazuje celkové stésti, plnost Zivota zrozence.

Slunce vladne Lvu a narozenym v tomto znameni se pfipisuji podobné
vlastnosti: , Lev jest slunecnim znamenim par excellence, zd¥ici, bohaty, hrdy,
velkomyslny, ktery silou své bytosti a teplem svého srdce vede dobré i zI¢“.Parkerové
Alegorickd postava Slunce ze stfedovéku fidi po obloze koriské spiezeni se
znamenim Lva na kole. Do druziny pozemskych déti Slunce patii monar-
chové, slechtici, hrdinové... a mista, jez Slunce ovlad4, jsou ,domy viddcu,
paldce, divadla, nddhernd mista ‘<

Slune¢ni povaha ma pfirozenou vlohu vést a ctizddost, kterd vyhleda-
va slavu. Hvézdopravci podle postaveni Slunce nachdazeli osoby urozené,
pfedurcené k vy$§imu postaveni. V dobrém pfipadé ctizddost sluneéni
osobnosti vychdzi z uslechtilych pohnutek. M4 sebeovlddani, sebediivéru,
zdvofilou a $lechetnou povahu, cit pro zodpovédnost a Cest. Je §tédrd a pti-
ma. Pohrda podvody a tiskoky, vérnd v pratelstvi a velkorysa i vii¢i nepta-
telim. Ale i takové dary se mohou zvrhnout v karikaturu. Slune¢ni hrdost
se potom zméni v pychu, pfilisné zalibeni v sobé, sebepfecenéni, panovac-
nost, vychloubéni a lichoceni.

Jako kazdy archetyp, i tento musime vidét ve vyvoji. Lev-Slunce se vyviji
od ega k pravému J4. Zadina jako svévolny, samoliby zaslepenec. Nevyvinu-
té, malé ja hleda sebepotvrzeni nejprve ve vnéjsim svété; obklopuje vlastni
osobu pompéznosti a pozlitkem, chce byt sttedobodem a jednic¢kou, vynu-
cuje si uzndni, ¢imz kompenzuje svou dusevni prazdnotu a ménécennost.
Osvobozeny a zvnitinény Lev najde sviij vlastni stfed. Na konci cesty roz-
vine pfirozenou autoritu a suverenitu ¢lovéka, ktery poznal a ovladl sam
sebe. Jako umélec Zivota hravé sladuje do harmonického toku (a tim uvol-
fiuje) velkou energii. Mimovolné pfitahuje ostatni jasem a vroucnosti své-
ho srdce. MuzZe se stat ohniskem a soustfedit energii mnoha lidi na jeden
Cil.Klein

Slunce v roénim kolobéhu neni stejné: zimni, jarni ¢i podzimni slunce
nam posild jiné paprsky a vzbuzuje jiné ndlady. Vodnafské, by¢i, Stirské slun-
ce se lisi - Slunce je vidy podbarveno znamenim, v némz stoji. Podle ast-
rologli proto postaveni Slunce pfi narozeni ddva poznat nas$ osobni svérdz.
Je to ten nejpopuldrnéjsi prvek z astrologie — kazdy umi fici své sluneéni

znamenti.

Pfesné feceno, slune¢ni znamenti je oblast, kde duchovni individualita
nachdzi sebevyjadfeni a uskute¢néni; je to mytus, z néhoz Cerpame, kdyz se
hleddme a tvofime-pozndvame sami sebe. Vodnaf tfibi a hromadi poznatky,
Byk hmotné statky, Stir zazitky a Lev slavné ¢iny. Prvni se stavd mudrcem,
druhy magndtem, tfeti ¢arodéjem a ¢tvrty hrdinou. Tedy Slunce v horo-
skopu poukazuje na nase poslani, povolani, zaliby. Je to nase kreativita, to
jedine¢né, co miizeme sami stvofit a dat svétu, ¢im vyzarime sebe do okoli.
Ostatni planety vypovidaji vic o spole¢né sdilenych dusevnich vzorcich.

ZkuSeny astrolog ma osobni zkusenost, Zze na prvni pohled poznd zna-
meni; hlavné pokud se v ném nachdzi kromé Slunce i celé stellium neboli
shluk planet. Neni to v$ak jen kognitivni zkresleni v dtisledku selektivni-
ho zapamatovani si uspé$nych predpovédi? Nejde o Barnumiiv efekt (sklon
ztotozZnit se s libovolnym vagnim popisem osobnosti)? Tradi¢ni souvislosti
mezi slune¢nim znamenim, povoldnim a charakterem véda nepotvrzuje,
alespori ne systematicky.

Sice nechybéji statistiky tohoto druhu: napfiklad Narodni statisticky
arad v Britdnii ze s¢itdni lidu zjistil, Ze v tnoru se rodi signifikantné vic
umélct, v bfeznu pilotd, v fjnu politikd, v prosinci zubafta apod. Nékteré
vysledky by byly v souladu s tradi¢ni astrologii. Napiiklad Stir je diim zla
a smrti, pficemz v listopadu se rodi nejvic sériovych vrahu. JenZe povolan{
a charakteristik je mnoho a vétSinou nevychazi nic, nebo ne to, co by oce-
kéval astrolog. Vzhledem k podilu netispésnych predpovédi ze v§ech moz-
nych se i ty uspésné zpétné jevi jako dilo ndhody. Astrologie tak zlistava
uménim, které je véci praxe; ale zrna pravdy v jeji teorii se ztraceji mezi
plevami omyli.

Cas narozeni skute¢né md vliv na nase osudy. Pfedni neurovédec z uni-
verzity v Oxfordu, Russell Foster, piSe: ,Zdd se absurdni, Ze mésic vaseho
narozeni md vliv na vase budouct Zivotni Sance. Ale jak dlouho Zijete, jak jste
vysoci, jaké mdte vysledky ve skole, vds index télesné hmotnosti, vds krevni tlak,
vék prvniho krvdceni u divek a menopauzy u Zen, pravdépodobnost poruchy
prijmu potravy, vase plodnost, riziko autismu nebo panické poruchy, vase ranni
i vecerni preference a sklon k celé skdle nemoci, véetné znicujicich diagndz,
jako je schizofrenie - to vse do jisté miry koreluje s Casovym tisekem roku, kdy
jste se vynofili z délohy .Foster

Pri¢iny toho jsou zatim neobjasnéné, ale védci predpokladaji, Ze ro¢ni
obdobi maji razny vliv na vyvoj plodu béhem téhotenstvi. Maji dvé pra-
covni hypotézy a obé souviseji se sluncem. Kolisajici mnozstvi slune¢niho
svétla v pribéhu roku zasahuje matku a plod bud pfimo, naptiklad tvorbou
vitaminu D, nebo nepfimo, pfes stravu. Strava koncem zimy byvala v minu-
losti podstatné jind a chudsi nez koncem léta, v dobé sklizné. VSechno to
zanechdva stopu v tvarném détském mozku, ktery se pravé vyviji.

Nékolik dusevnich chorob postihuje ve zvy$ené mife narozené zhruba
koncem zimy a nejméné ty, kdo pfisli na svét koncem léta, pravé v srpnu.
V fedi astrologie bychom fekli, ze Ivi Slunce vitézi nad démony! Pfi schizo-
frenii je cirkaannudln{ variabilita zodpovédna az za desetinu pfipadi. Jen
ohledné této jedné diagnodzy byly o sezondlni cykli¢nosti publikovany stov-
ky odbornych ¢lanki a je dobfe dolozena.™ Smérem k rovniku se tato
cykli¢nost vytraci a na jizni polokouli se obraci do protifaze. To svéd¢i spiSe
o vlivu ro¢nich obdobi nez o vlivu hvézd.

Je Australan, ktery se narodi na Vanoce (tedy v 1été) ve skute¢nosti Kozo-
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roh, nebo Rak? Odpovéd naznaluje uz samotny fakt, Ze zipadni astrologie
nepouziva sidericky, nybrz tropicky zvérokruh - tedy dvanactiny kalendar-
niho roku, a nikoli souhvézdi. Symbolika zvérokruhu odrazi ro¢ni kolobéh
prirody. Babylonsky hvézdat nemél zdkazniky z jizni polokoule a hvézdy
mu mohly slouzit jen jako ukazovatel ¢asu. Dane Rudhyar proto navrhl, aby
se znamenli na jizni polokouli brala obracené. Jsou-li v§ak na jizni polokou-
li obracend, lidé narozeni na rovniku pak nemaji Zddné znameni (protoze
nemaji ro¢ni obdobi).

V nasi knize ovéfujeme tezi, Ze clovék a kultura slune¢niho typu se obje-
vuji cyklicky - at uz to zptisobuji hvézdy nebo néco jiného. Abychom to
mohli ovérit, museli jsme tento typ pfesné charakterizovat. Astrologie je
nejstars$i a nejdéle pouzivana typologie osobnosti. Dusevni kvalita podobna
Slunci astrologl existuje. Jeji cykliénost ndAm umozni pravé podrobit tra-
di¢ni viru zkousce a zkorigovat ji. V déjinach se skutecné vraceji obdobi
individualismu, ktera pfinaseji demokratizaci a rozkvéty filosofie. A jsou to
tradi¢ni obdobi archandéla Slunce, Michaela.

Smyslem chronobiologie a chronosociologie neni délat predpovédi.
Nezkoumame cirkaannudlni variabilitu dusevnich nemoci proto, abychom
napldnovali poceti potomka, protoze jeji efekt je uprostied mnozstvi dal-
$ich faktor maly. M4 to vSak obrovsky vyznam pro identifikaci a pocho-
peni pii¢in. Analyza cykld ndm poskytuje mocny ndstroj pro oddélené
pozorovani zakladnich sil i struktur lidské duse - a tim pro jejich poznani
a ovladnuti.

Ovsem v nékterych smérech ma vesmirné pocasi dramaticky dopad na
lidsky zivot. Napfiklad lidé narozeni pfi klidném slunci Ziji az o osm let
déle nez ti, co se narodili pod bouflivym sluncem plnym skvrn. Predbéz-
na domnénka védcu zni, Ze ultrafialové zafeni néjak pozménuje epigenom
novorozenc(.’* Tradi¢ni astrologie sice neznala cykly slunec¢ni aktivity,
ale jako by néco tusila: Jupitera a Venusi méla za dobrodéjné planety. Zemé,
Jupiter a Venuse se kazdych jedendct let ocitnou na jedné pfimce - a pravé
tehdy nastdvaji minima slunec¢ni aktivity. Tyto tfi planety vzbuzuji vice nez
ostatni slapové vzedmuti na povrchu Slunce, které je sice slabé, ale motylim
efektem muze rytmicky modulovat labilni vifeni magnetickych poli denni
hvézdy. Klasic¢ti dobrodéjové tak uklidnuji srdce slune¢ni soustavy, coz ma
mocny dopad na ve Zivé. Stefani



