EMIL PALES

DOSPELOST

Slnko ovlada - podla starych podani, ktoré spisal Claudios Ptolemaios
- stred Zivota, tri sedemrocia medzi 21. a 42. rokom zivota, ¢ize dospelost.
»Za najuyznamnejsie psychické znaky dospelosti sa dajii povazovatl samostatnost,
relativna sloboda vlastného rozhodovania a spravania, spojend so zodpovednostou
vo vztahu k druhym Pudom, so zodpovednostou za svoje rozhodnutia a ciny“.448

V mladosti je ¢lovek zavisly od rodic¢ov a od réznych autorit a v starobe
sa opaf stava zavisly a odkazany na druhych. Len v strede Zivota je slobod-
ny vyberat si svoje roly a partnerov, jeho zivotné vztahy sa vysledkom jeho
vlastnej volby. Kym dospievajici definuje svoju identitu este prostrednic-
tvom prislusnosti k roznym skupinam, ,v dospelosti dochadza k wvolneniu
vdzieb na skupinu a narastu individudlnej zodpovednosti“448 Sloboda, ktora je
vo venuSanskom obdobi chapana iba ako volnost, sa v sinecnom obdobi
musi premenit na slobodu spojent so zodpovednostou.

Ako 21-rocny vstupuje clovek do slnecného obdobia svojho Zivota, kedy
moze volit a byt voleny, podobne ako Tudstvo vstupuje v michaelskom veku
do demokratickych obdobi v historii. Dospelost je najslobodnejsie a naj-
zodpovednejsie obdobie Zivota; podobne ako michaelské obdobia v deji-
nach. Clovek ma najviac moznosti, ale moze aj najviac pokazit.

Az v strede Zivota je vlastne clovek plne vteleny na Zemi. Jeho indivi-
dualita precitne na fyzickej Grovni. NeviditeIné ruky, ktoré ho doteraz
viedli, sa vzdaluja a prenechavaji ho sebe samému. Mlady dospely zis-
tuje, ze zriedlo citovych a motivacnych sil, ktoré v mladosti vyvierali v
jeho vmtri akoby samé od seba, teraz vyschlo. Anjeli uz nevlievaja do jeho
duse tie prekrasne obrazy a city, ktorymi bol doteraz takreceno »neseny«
Zivotom.

Tridsiatnik musi odrazu podnety a motivaciu k dalsiemu Zivotu najst
sam v sebe. Ano, v Kristovych rokoch, medzi 30 a 33, musi clovek pre-
jst Golgotou; onym zazitkom, kedy na jeho dusevnej oblohe zhasna viet-
ky hviezdy a on zostane vnitorne opusteny, sam. Teraz musi sam chcietf a
sam vediet, kym chce byt. A od jeho vole zavisi jeho budicnost. Uz mu nie
st vnukané Ziadne myslienky z podvedomia. Jeho myslenie sa teraz musi
postavif na vlastné nohy.

Tento zazitok slobody je strasny. Kto dovtedy nevyvinul aspon zarodky
vyssej duchovnosti, preziva tento okamih ako obrovski vnttorni prazdno-
tu. Keby sa ale anjeli neboli rozostipili, nevytvoril by sa nikdy slobodny
priestor pre jeho vlastné ja. Jeho ja by bolo trvale postrkované, potahova-
né a tisnuté z podvedomia sa vynarajacimi impulzmi.

V sérii malieb od Thomasa Colea »Cesta Zivota« s tieto premeny vo
vztahu medzi anjelskymi hierarchiami a clovekom v priebehu Zivota pre-
krasne stvarnené umelecky: Cesta Zivotom je zobrazena ako tok rieky. Na
prvom obraze sedi batola na lodke (fyzické telo) spolu s anjelom, ktory
drzi kormidlo. Na druhom obraze mladik prevzal kormidlo do vlastnych
ruk. Vyraza na cestu so zrakom upretym na vysoky ideal - hrad Gralu - ktory
sa ¢rta v oblakoch. Anjel stojaci na brehu ho vyprevadza a prepusta uka-
zujuc rukou cestu. Na trefom obraze sa ako dospely blizi k nebezpecnym
perejam. Obloha je zatiahnutd a anjel je skryty za oblakmi. Teraz sa musi
clovek osvedcit sam, so svojimi vlastnymi silami. Na poslednom obraze
vplava ako starec do pokojnych vod. Jeho anjel ho opaf vita a ukazuje mu
cestu domov.
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