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Drahi citatelia,

na uvod Vam prinasame uplne
znenie rozhovoru, z ktorého uryvok
vysiel v denniku Novy cas a dalej dva
prispevky citatelov do diskusie o
cloveku a jeho poslani:

Aky ma Sophia ciel’?

Postavit' ludsky rebricek hodnot
znova z hlavy na nohy: to znamenda s
duchovnymi hodnotami hore a hmot-
nymi dole. Etika je predsa srdcom
spolocnosti; s nou pada a stoji vset-
ko. Dejiny dokazuju, Ze tam, kde bolo
etické vedomie ludi na vysokej urov-
ni, nastal rozkvet,; kde tomu bolo na-
opak, tam nic¢ nepomohlo.

Viete uviest’ nejaky presvedcivy
priklad?

Ked' si date tu namahu prestudo-
vat' raz dejiny podrobne - nie len de-
Jiny vojenskych tazeni, ale aj dejiny
ducha a mravnej kultury - pridete na
uzasnu vec: ze vznik vel'kych risi, kto-
ré znamenali kulturny skok vo vyvoji
ludstva, nasledoval vzdy tesne po ob-
Jjaveni sa vyznamnej osobnosti, ktord
bola nieco ako hovorcom alebo zosob-
nenim nejakého mocného duchovne-
ho impulzu “zhora”.

Napriklad Zoroaster. Po jeho pri-
chode sa bojujiice Médo-perzské rody
odrazu zbratali a vytvorili perzsku
risu; ziarivy kulturny skvost, ktory
potom na niekolko storoci nemal na
zemi sebe rovného. Zo stredu tejto ri-
Se vytryskli oslnivé viny mudrosti,
spravodlivého zdkonodarstva a jem-
nej kultury, ktoré svojim vplyvom
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zuslachtili a pozdvihli
aj okolité krajiny.
To isté plati

b pre Buddhu
: &\ v Indii,

Lao-Tse-
ho v Cine,
Mohame-
da a Arab-
sky kalifat,
Orfea v
Jstarom
Grécku,
Mojzisov
Izrael, risu Inkov,
Aztékov. Nehovoriac o
vyzname JezZiSovho impulzu pre
krestansku Europu.

Myslite si, Ze jedina silnd osob-
nost’ moze mat’ taky obrovsky vplyv
na smer historickych udalosti?

To je trochu zlozZitefSie, pretoze ta
osoba tu nie je sama z viastnej sily,
ale pri nej stoja obrovske duchovné
a anjelskeé mocnosti. DoleZite je, Ze
Jje tu urcity duchovny impulz, Ze v tej
krajine su vhodné podmienky na jeho
prijatie a hlavne to, zZe ludia na tento
impulz pozitivne reaguju. Vysledkom
Je potom doslova hospodarsky a kul-
turny zazrak. Keby sme nevedeli, Ze
sa v historii také uz stalo, ludia by
urcite povedali, Ze je to rozpravka.

Hospodarsky zdzrak - to by sa
ndam teraz na Slovensku zislo. Nevie-
te, ako to ti nasi predkovia robili?

Ten hospoddarsky zazrak, ¢i obrat,
je prdave podmieneny mordlnym zd-
zrakom, moralnym obratom. A v tom
bol ten kl'uc: ze tam sa vtedy podari-
lo dosiahnut urcity aktivny a zod-
povedny pristup k Zivotu u podstat-
nej casti obyvatelstva. Ti ludia mali
akusi moralnu silu, vnutornu cnost,
cosi nepodplatitelné, rydze, co pra-
menilo zvnutra. S takymi ludmi sa
potom aj niektoré zdkonné opatrenia
stavaju nadbytocné a da sa s nimi
uskutocnit’ taky model spolocnosti,
aky je inak nemyslitelny a nedari sa
presadit ho ani represalnymi metoda-
mi.

Napriklad za ASoku, prvého budd-
histickeho krala v Indii, vzniklo medzi
obyvatelstvom také vedomie mravnej
zodpovednosti, Zze mohli okrem iného
zrusit aj trest smrti; dokonca ani v
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susednych krajinach sa nebojovalo,
lebo zili pod Asokovou ochranou. Len-
Ze medzi ASokom a jeho ludom a me-
dzi ludmi navzajom zavladla vtedy
taka laska a taka vola navzdajom si
sluzit, Ze sa navzdjom predbiehali...
To sa na Slovensku nepodari...
A preco prave v Cechdch alebo na
Slovensku nie? Arabi boli do Moha-
medovho prichodu potulni beduini,
napospol analfabeti. Zili este v kme-
novom zriadeni a uctievali kamene.
A o dve-tri storocia neskor? Slova
arabsky a vzneSeny sa stali temer sy-
nonyma. Ako je to mozné? Arabsky
charakter vysoko vycnieval nad svo-
Je okolie, svojou dostojnostou, velko-

rysostou, zmyslom pre spravodlivost

a nepodkupnostou; scitanostou a kul-
turou vyjadrovania, alebo naprikad
aj hygienou, ktord sa v tom case v Eu-
rope povazovala za poveru. Aj taky
bol kedysi islam; zZe ste museli pred
nim s uctou na kolena, nie len teroriz-
mus a fanatizmus. Kalifat bol vzorom
vzdelanosti a kultury celéemu svetu a
Eurdpa sa v tych storociach od Ara-
bov ucila plnymi duskami, len europ-
ski dejepisci to neradi spominaju.

Tak co im to ten Mohamed viastne
priniesol, Ze hrstka beduinov nasla v
sebe tu silu podrobit si nedostatky
svojej povahy a s nimi aj pol sveta
od Himalaji po Pyreneje?

Asi ich presved(il, Ze po smrti
pojdu rovno do rajskych zahrad a
oni mu uverili...

A preco potom nepresvedcil aj
byzantsky, perzsky alebo ktorykolvek
iny vladca svojich ludi, aby mali taku
istu silu? Ved' to boli organizované
velké rise - a podrobili sa beduinom!

Alebo si spomerite na ranych kres-
tanov. Ved' oni boli jedini, ktori doka-
zali zvitazit' nad Rimskou risou - a bez
zbrane - len svojou mravnou silou!

To by ma naozaj zaujimalo. Od-
kial’ brali ti Pudia tolku mordlnu
silu?

Konecne sme dospeli k tej sprav-
nej otazke. Odkial’ ¢lovek berie mo-
ralnu silu? To by sme sa mali vietci
opytat, nie odkial vziat peniaze.

Chvilkové nadsenie to zrejme ne-
bolo. Vidite, tych l'udi ocividne zjed-
notilo nieco, ¢o presahovalo ich niz-
ke osobné chutky a Zelania. Nieco, co
im umoznilo zvitazit samym nad se-
bou; co ich zbavilo strachu. To ne-
mohla byt len nejakd domnienka. Ani
vy ani ja by sme neboli ochotni ani

schopni vzdat sa seba len kvoli neja-
kej domnienke, alebo kvoli nejakej
bajke, ktoru sme niekde poculi z
druhej ruky. Ked’sa o niecom nazda-
vate, ze je to tak, ale nie ste si isti -
urcite na to nevsadite svoj Zivot.

Na krestanov moZino tak suges-
tivne zaposobili Kristove “zdzraky”,
nie?

V tom case chodilo po Strednom
vychode zo 50 mesiasov, ktori levito-
vali a robili zazraky. LenZe na vset-
kych, okrem Jezisa, sa rychlo zabud-
lo. Magia v tom case nebola nic ne-
zname. Ale JeZiSova najvicsia sila
nebola v robeni zazrakov.

Verite tomu, ze vyblednuta spo-
mienka na nejaku zvlastnu udalost
spred dvadsiatich rokov (alebo pocu-
tu z tretej ruky) staci na to, aby ste
kazdé rano mali silu k zivotu? Ti lu-
dia museli spoznat, zazit nieco, co u
nich postupne prerastalo do neotra-
sitelného presvedcenia, a museli to
prezivat trvale, teraz a tu!

TakZe zdrojom tej ich sily podla
vds nebola viera?

Viera nie je to, Ze si nieco myslite
bez priciny. To je povera. Ak ma byt
vasa viera zivd, musi sa opierat o
vautorné poznanie a o skiusenost. Ak
viem, Ze tu existuju kozmické sily a
zakony, na ktoré sa mézem spolahnut
a ktoré sa nedaju obist - pretoze som
sa o tom presvedCcil, pretoze sa o tom
mozem presvedcovat' denne - tak su
moje rozhodnutia zaloZené na nie-
c¢om, ¢o drzi - na vedomi nevyhnut-
nosti! Inak by som predsa este musel
pochybovat'!

Ked’ tomu dobre rozumiem, vy
proste verite, Ze taky maly kultiirny
zazrak, akym bola stara Perzia, Ard-
bia alebo goticka Eurdpa by sa mo-
hol opakovat’ aj dnes?

Ziadna z tychto kultiir nevznikla
len tak - ale na zdklade presného poz-
nania a reSpektovania kozmickych
zakonov zZivota, ktoré sa zvykli na-
zyvat' Bozimi zakonmi. Keby sme spl-
nili tuto podmienku, mohol by sa ta-
kyto kulturny rozkvet na ovel'a vyssej
urovni uskutocnit’ aj dnes.

Lenze opakujem, nevyhnutnym
predpokladom napravy vsetkych veci
Je ta vnutorna cnost a poznanie. To
sa neda dosiahnut’ investovanim do
policie a technologie. Naklady na
vSemoznu legislativu, kontrolu, in-
Stitucie porastu do milidrd bez akého-
kolvek vysledku. Nakoniec spotrebu-



Jeme 90% nasej energie len na to, aby
sme si jeden pred druhym davali po-
zor a vzdjomne sa preli. Namiesto to-
ho, aby sme svoju silu venovali spo-
locnému cielu.

Napriklad krdadeze daut. Typickym
rozumovym rieSenim je, Ze sa zavied-
la vyroba poplasnych zariadeni. Vy-
sledok je, ze nds to kazdého stdlo de-
sattisic korun a daut sa kradne staile
viac. Na sidliskach to v noci hiika tak
casto, ze ludia su uz otrli a nejdu sa
ani pozriet k oknu. Teraz skonstru-
ovali este dokonalejsi bezpecnostny
systém na bdze rdadiového spojenia s
policajnou stanicou. Dopadne to zase
tak, Ze nas to vSetkych bude stat po
pdtdesiattisic a zlodeji si s tym na-
koniec hravo poradia?

Alebo prostitucia. S tymto javom
si eSte Ziadna krajina, Ziaden zdkon,
Ziadna policia neporadila. Pudy sa
nedaju zavriet do klietky. Ked budu
mat ludia sklon k zlému, vZdy sindjdu
cesticku. A aky vel'ky bude tento sklon
k zlému, presne tol'ko nds to bude stat,
tolko za to zaplatime. Tu nepomoze
Ziadna rozumova Spekuldcia ani tech-
nicky vynalez!

A o teda pomoZe?

Len Cnost; cCize presné poznanie
podstaty dobra a zla a vytrvala na-
klonnost k dobru. To je zdklad, bez
ktoreho sa ni¢ nepodari.

Tento zdaklad by asi mali po-
skytovat’ cirkvi a naboZenstvd, nie?

Ved’ prave. A robia to?

No oni si myslia, Ze to robia.

Pravdaze, mysliet' si mozete l'ubo-
volné veci. Ale zodpovedd to sku-
tocnosti? Podla Statistiky 80% Slo-
vakov veri v Boha. Ale spolocenské
vztahy, prax vyzera tak, akoby sme
skoro vsetci boli bezboznici.

Vietci asi nie...

Keby 80% obyvatelov malo pevny
charakter, tych zvysnych 20% by
predsa nemohlo ani pipnut’! Lenze my
sa v tom roznymi sposobmi vezieme
vsetci. Jedni z chtivosti, druhi zo stra-
chu, vicsina ludi je lahostajnych, ci-
tia sa neschopni ovplyvnit' vSeobec-
ny upadok, alebo sa dokonca zan ani
necitia zodpovedni; myslia si, Ze za
to mozu Eskymaci; alebo Martania.

A vy si myslite, Ze zmenite Pudi,
ked’ sa to nedari roznym kazatel'om?

Lenze premyslajte: a mohlo sa im
to vobec podarit? V dvadsiatom sto-
roci sa predsa neda zakladat' na det-
skej viere v neurcité veci. Kedysi sa

dalo viac opierat o emocionalnu zloz-
ku, ale v sucasnosti nemozete vylucit
z hry rozum, nemozete ho jednodu-
cho ignorovat.

Ak ma dnesny clovek nieco samo-
statne uskutocnit, potrebuje tomu
najprv aj rozumiet - inak nevie, o ma
robit’ a vy mu zbytocne hrozite nebom
a peklom. Ked’ niecomu nerozumiem,
nemozem to ani prakticky aplikovat,
Je to nepouzitelné. Vidite, l'udia veria
v to a ono, ale v praxi, v Zivote su u-
plne bezradni, nemaju Ziadnu istotu.

Istotu v éom?

Pozrite, poviem takyto priklad.
Videl som jeden manzelsky par. On
Je vraj veriaci a ona dokonca hlboko
veriaca. Ale ked’ nastupia do lietad-
la, tak maji obrovsky strach, ze spad-
ne.

Co to znamend?

1o znamena, ze nepochopili vobec
nic. Oni sice teoreticky veria v Boha,
alev praxi mu velmi nedéveruju. Boh,
Jeho vsemohucnost a Spravodlivost
- to su pre nich prazdne slova!

Ale éo ak skutocne nastane po-
rucha motora, alebo do lietadla
udrie blesk? Alebo ak tam zacnu
strielat’ teroristi? To maju verit’, Ze
Boh prave s nimi v tej chvili urobi
zazrak?

Vidite, a uz sme pri tom. Ked’ nie-
comu nerozumiete, nemozete tomu
ani verit. Rozum je prilis silny a ne-
mozete ho prekonat puhou vierou.
Keby ste boli nevzdelanym rybarom
spred 2000 rokov, mozno by ste tomu
proste uverili, Ze sa vam nic¢ nestane.
Ale vy mate technické a prirodoved-
né vzdelanie - a tieto vedomosti uz
nemozete jednoducho ‘“vypnut”. To
bol prave Judasov problém. On jedi-
ny mal vzdelanie.

Tak ¢o mam teda podla vis ro-
bir?

Pre vas uz existuje len jedna ces-
ta: dotiahnut svoje vzdelanie do kon-
ca. Inak vasa viera bude iba diva-
dielko. Musite vediet, ze aj fyzika tu-
hych telies, aj prirodné sily, ale aj du-
Sevné procesy teroristov podliehaju
zakonom, ktoré su sucastou este vys-
Sich zdkonov, ktoré navzdjom do seba
zapadaju, tvoria zmysluplny celok, v
ktorom viadne jeden dokonaly poria-
dok, Ziadna nahoda. Ta tzv. Prozre-
telnost, v ramci ktorej sa odohrava-
Ju aj ludské osudy, ma tiez fyzikalnu
a zdkonitu podstatu.

A v tom je ta istota?

Ano. V poznani urcitych vyssich
danosti, ktoré tu su, a o ktoré sa mo-
zem v zivote bud’ opriet’ a vyuzit ich
pre svoju ochranu a rozvoj, alebo
mozem ist aj proti nim ako slepy - ale
vysledok bude iba to, Ze sa v Zivote
doudieram.

Mpyslite si, Ze na to, aby sa ludia
zmenili, bude stacit’ nieco menej, nez
poznanie nevyhnutnosti, Ze sa zmenit
musia?

Ved’ to som chcel prave povedat’
ja vam: Ze zhoiné apely na sucit a
humanitu asi nebudu stacit’...

To prave Sophia velmi dobre vie.
Preto nejde na citatelov s mdlo ucin-
nym moralnym mentorovanim, ale
snazi sa rozsirit ich poznavaci obzor
za hranice bezne znamych suvislosti.
Ak nieco pochopim, spoznam to, pre-
svedcim sa o tom, Ze to funguje - tak
madm istotu, mézem sa o to opierat.
Ba ¢o viac, na svoj poznatok uz ne-
mozem nebrat ohlad pri svojom kaz-
dodennom konani; nemozem ho uz
lubovolne zamienat' za novée nazory
a hesla. Slovom prestavam byt ma-
nipulovatelny.

Rozumiete tomu? Clovek, ktory si
nieco naozaj uvedomil, sa nie Ze mdze
zmenit - on sa nemoze nezmenit’!

To znie logicky. Ale ako chcete to
poznanie v Pud’och vytvorit’?

To je prave to, ¢o sa neda urobit
nasilu, lebo to vyzaduje viastnu do-
brovolnu aktivitu poznavajiuceho.
Velku ulohu tu zohrava cas. Ale aj
intenzita. Co pomalSiemu trva rok, to
bystrejsi pochopi za tyZden. Ale Sop-
hia ma byt prave taka vtipnd inSpira-
cia, provokacia, ktora aspon niekto-
rych primdje k takému vzopdtiu du-
cha, zZe dokazu sami nadviazat' spo-
Jenie.

Spojenie s kym?

S tym zdrojom Istoty a Poznania.
Potom nebudu viac potrebovat ani
Sophiu, ani Ziadne iné vonkajsie opo-
ry ¢i voditka, lebo najdu pevny bod
zvnutra a budu stat’ sami na viastnych
nohach.




Vazena redakce,

Jsem velmi rad, ze se mi dostala
moznost spolupracovat s tak vynika-
Jjicim casopisem jako je SOPHIA. Vy-
prava, grafické i celkové usporadani
Jje na vysoké urovni a plné reprezen-
tuje vysoky cil, duchovné probouzet
nase narody. Probouzite duchovné ne-
jen obsahem volenych clankii, ale i
krasnym doprovodem obrazovym.
Tvori jej skutecni odbornici pojima-
jici tuto vaznou ulohu velkoryse.
Kazdy si zde miize vybrat.

Procitam pozorné clanky a i kdyz
vzdy se v§im nesouhlasim - ku pr. o
Atlantide - mam jiné podklady a spra-
vy, jinym zase oteviou oci. lak to ma
byt. Peji tedy jen chvalu!

AZ na jednu Vasi vétu, proti niz se
ohrazuji celou svou bytosti i srdcem
a to na str. 5 v tetim odstavci ze zho-
ra v levém sloupci, cituji: “Ale s
takym nekvalitnym narodom, ako Slo-
vaci zatial’ su, sa nemoze nic podarit
ani vziat dobry koniec. atd.”

Vazena redakce, jsem moravik,
ale dusi a duchem srostly se Sloven-
skem - slovenskym lidem, ktery milu-
Ji jako nejlepsi narod na svéte.

Prostrednictvim svého Mistra &

K.J. Maliarika jsem poznal
Krdsnou Dusi Slovenského
Naroda, ktery ne viastni vinou, ale
prave pro svoje Krdasné Duchovni
Viastnosti v minulé dobé mnoho vy-
trpél a stale trpi. Historie o tom hovo-
7i velmi jasné.

A proto se zde nesmi kritizovat -
tim velice hieSime - ale jen a jen po-
madhat s laskou krisit Velkou Dusi Na-
roda, ktera byla v minulosti tvrde,
krute, nemilosrdné poslapavand. Ten-
to Narod se stal v Ocich BozZich pro
Svoji Bohabojnost Slavnym.

Proctete, lépe prostudujte si pro-
sim nekolik prilozenych listi z pripra-
vované publikace K.J. Maliarika:
“Moje korespondence s indickym kra-
lem Mahendrem Pratapem, radzou”.

Verim, ze pochopite velkou uilohu
tohoto naroda, kterou bude hratv bu-
doucnosti sveta.

Idea celosvetového statu, jak o ni
piSete na str. 34 a vhodné navazujete
na Ideu Komenského je vrcholem
vSech minulych snah, Campanelly,
Bolzana, Sigurdssona, Wellse a j., kte-
Fi poznavaji, zZe jedina zachrana sve-
ta je v jeho sjednoceni.

A kdo toto sjednoceni miize usku-
tecnit?
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Vojensky mocny, anebo hospo-
darsky mocny, anebo jinak mocny
stat, narod?

Kdyby tomu tak bylo, dozili by-
chom se jenom zklamani!

Popud, jiskra, vlastné BozZska jisk-
ra miize byt zazehnuta pouze z nej-
uslechtilejsiho, nejzboznéjstho, Bohu
nejblize stojictho ndroda - potom se
svet docka dobrého vysledku.

Ze je nemozné aby ten nejmensi,
zatim nic neznamenajici ndrod tak
mocné zapiisobil?

U Boha je vsechno, vSechno,
MOZNE a posledni BOHABOJNI bu-
dou Vyvoleni a stanou se PRVNIMI.

Tato chyba ve Vasem casopise,
oplyvajicim jinak krasou, by méla byt
napravena.

Preji Vam mnoho uspéchii ve Vasi
uslechtilé cinnosti a pozdravuji Vds
a Vase drahé co nejsrdecneji

Ing. Otmar Dolezal, Brno

Mila Sophie!

Velice jsem se potesil clanku o Ja-
nu Maliarikovi v podzimnim Cisle.

Nebylo a neni slovenského budi-
tele, spisovatele, védce a politika, kte-
ry by pro povzneseni diistojného se-
bevedomi svého naroda vykonal vic
nez Knaz Jan Maliarik z Velkych Le-
var. On poukazoval na slavnou minu-
lost Slovenska a dokazoval, Ze sloven-
sky narod ma vsechny predpoklady k
tomu, aby jeho budoucnost byla stej-
né velika a slavna.

Jsem Cech a chci slovenskému na-
rodu pomdahat poznat jeho nejvétsiho
muze. Vim, zZe tim pomohu také sve-
mu ndrodu i ostatnimu svetu.

Je mi pres 80 let. Maliarikovy spi-
sy studuji od maturity a stdle jsou mi
ucebnici Moudrosti.

Tato Moudrost je projevem Du-
chovniho CENTRA Slovenského,
Ceského a Polského ndroda. Toto
CENTRUM drive promlouvalo usty
Knaza Jana Maliarika. Nyni nent re-
prezentovano Zddnou Zijici osobou,
zadnou organizaci, tajnou ¢i verejnou
spolecnosti. Presto neni fikci existu-
Jjici jen ve fantazii. Je duchovni sku-
tecnosti, ktera puisobi neustdile a ne-
odolatelne.

Z tohoto CENTRA vysla IDEA,
kterd je Ustavou budouciho vselidské-
ho statu, nazvané¢ho Celo-Zemsky
Univerzalni Stat. Je to dovrseni Dila
Jana Amosa Komenského pro dnesni
dobu. Fyzickd reprezentace centra
musi vzniknout. VSechno, co sméruje
k uskutecneni IDEJE, pokracuje evo-
lucne k rozkvétu. Vsechno, co ji od-
poruje, je predem odsouzeno k zaniku.
Zakony a ustavy, které s ni nejsou v
souladu, nic neporidi.

Stastny clovek, ktery ji pochopi;
Stastny narod, ktery se s ni seznami a
podle ni 7idi svoje osudy. Zatim to byli
a jsou jen jednotlivci, kteri ji poro-
zumeli a s velkou obétavosti udrzuji
Jeji kontinuitu ve védomi lidi. Jeji
uskutecnéni je zatim vzddaleno.

Sametova revoluce odstra-
nenim diktatury oteviela dvere
dobru, ale stejnée tak je oteviela zlu,
kteréemu meély zustat zavieny. Vzrist
kriminality je toho ditkazem a soucas-
né ukazatelem moralniho poklesu,
predchudce dalsiho upadku. Samot-
na existence nezaméstnanosti je od-
souzeni hodny nemordlni stav, jeden
ze zdrojii demoralizace. Tady nepo-
miiZe Zadnd castecnd ndprava. Po-
moct muze jen prestavba spolecnosti
od zakladu podle dokonalych Zasad,
které se dnes zdaji utopil.

Vyvazli jsme z bolsevického mate-
rialismu, ale zapadli jsme do kapita-
listického. Hldsat kirestanstvi nebo ji-
né etické idealy a pri tom jednim de-
chem propagovat t. zv. demokraticky
kapitalismus podle vzoru “vyspély-
ch’” bohatych stati je nejvétsi podvod
tohoto tisicileti. Povazovat tento smeér
za jedinou cestu po selhdni t. zv. ko-
munismu je osudny omyl. Je tu treti,
dokonala cesta. My vsak kriticky za-
vrhujeme néco, co nezname, odmi-
tame hodnotu, kterou si neumime
predstavit. Jdeme vyslapanou cestic-
kou za jinymi, tieba to nevedlo k cili,
a sklizime pochvaly a jakési odmeny.



Viete, €o je "kokakolonizacia" ?

Kolonizacia znamena podma-
nenie si cudzieho naroda vojen-
skou silou.

Neokolonizdcia znamend hos-
podarske podmanenie si in¢ho na-
roda, urobenie ho hospodarsky za-
vislym.

Kokakolonizacia znamena kul-
turne podmanenie si iného naro-
da, jeho kultarnu zévislost'.

Ndrod, ktery zakotvil ve svém ndrod-
nim GENIU, pozna svoji cestu a Cil.
Pak se stane prikladem pro jiné.
Ndrodu, ktery toho neni schopen, ne-
zbyva nez napodobovat jiné a slouzit
Jjim.

Cv'esky' narod si musi uvédomit, zZe
kvantitativni, tj. materialni prevaha
Ceského naroda neni rozhodujici pri
urcéovani vzdjemného poméru mezi
nasimi narody. Slovensky ndarod ma
prevahu kvalitativni, zatim z velké
Casti jenom latentni, kterd se projevi
plné v blizké budoucnosti a prosadi
se zakonite, tak jak vzdycky vynikne
kvalita nad kvantitu. Krdasnou bu-
doucnost miize Slovensku a s nim i
Cecham a Polsku zajistit Cesta, byt
pozvolna, podle IDEJE, kterd vznik-
la v jeho stredu. Nedokazou-li to, bu-
dou nase narody stale v podrizeném
postaveni, lhostejno, jestli ziistanou
ve federativnim svazku, nebo se osa-
mostatni.

Slovdk, ¢len malého ndroda, ktery
v minulosti vytrpél tolik utlaku a sam
nikdy nikoho neutlacoval, mohl v sobé
nejlépe vyvinout tolik duchovni sily,
aby se stal prostiednikem projevu
vselidske, nebo kdyz chcete, Bozské
Moudrosti a Lasky ke svéemu narodu,
ke své slovanské rodiné a vSemu lid-
stvi. Proto ukolem slovenského naro-
da je: stat se vedouct duchovni silou
svéta!

Mali a bojazlivi budou namitat a
odmitat takovy “mesianismus” a
“megalomanii”. Naskyta se tu pri-
rovnani k historii Zidovstva, které se
rovnakym zpiisobem branilo prijmout
Kristovu nauku, c¢ili veliky Ideal. Zdii-
raznuji: srovnavam a nestotoZiuji.

Je snad nutné anebo vitbec ucelné
hledat duchovni pouceni - Moudrost
- v Praze, Rimé, Moskvé, Londyné
nebo ve Washingtoné? Neni tieba
chodit ani do Indie nebo Tibetu. Jen
v Sobé, v nejvnitrnéjsim nitru sebe

sama najde clovek jako individuum
to pravé duchovno. Pravé tak i narod
najde Sebe samého ve svéem CENTRU.
Prozatim a prvné v déjinach sloven-
ského naroda toto CENTRUM pro-
mluvilo usty clovéka, ktery sice uz
nezije, ale ktery zanechal tak bohaté
dedictvi, Ze z ného po staleti mohou
Cerpat nejen jeho narod, ale celé Slo-
vanstvi i celé lidstvo.

Ve svém ndzoru nejsem sam, ale
Jje nds uz velmi malo, kteri jsme znali
K. J. Maliarika osobné a zname jeho
spisy. Chtel bych aspon svwm malym
prispévkem pomoci velké veci - bu-
doucnosti nasich narodii. Nebot' ona
zavisi predevsim na tom, jak prijme-
me poselstvi nasich velkych ucitelii.

Teda: anebo prijmout toto bohat-
stvi a moci rozdavat - anebo ziistat
zZebrakem a natahovat ruce ke kde
komu.

Takovou volbu ma ted pred sebou
slovensky ndrod: Anebo se stat dii-
stojné sebevedomym narodem vzbu-
zujicim uctu a respekt - anebo malym
kriklounem vyvoldvajicim jen us-
mések a pohrdant.

Mili bratii: dobre, velice dobre
pouvazujte!

S uprimnym pozdravem

Viadimir Rychlik, Zaclér

moci na nebi ani na zemi, ¢o by ti do
tohto rozhodnutia mohla zasiahnut,
ak sa len nenechas sama uhovorit,
oklamat, zmiast a chciet nieco iné,
nez citis.

Neboj sa, Ze pritom hrds pozu.
Dobré a zlé sklony su v dusi, ale Ty -
Tvoje vecne ja - je Tvoj duch, ktorého
ni¢ nemoze donutit’ podliehat sklo-
nom, ak nechce; naopak, on urci, ¢o
si do dusSe vpusti a ¢o odtial’ postupne
vyzametd.

Mas zmysel pre Pravdu, Krdasno
a Dobro - to je tvoj kompas, Tvoja kot-
va s ktorou sa nestratis. Toho sa drz,
a ked’ Ti aj nieco nie je rozumovo jas-
né, neurobis chybu ak kondas z cistého
srdca. A ak budes k sebe uprimnd, vel-
mi rychlo sa ti postupne, pokusom a
omylom, td nejasna vec vyjasni.

Ja Ti poviem, ako sa Skaredé ka-
Catko premeni na carokrasnu labut:
nepotrebujes k tomu Ziadne zvlastne
vzdelanie. Len sa s najvdcsou vric-
nostou a rozhodnostou privii vo svo-
Jom srdiecku k Laske, Spravodlivosti
a Cistote; predstavuj si, aké si, uc sa
poznavat' ich, milovat a sluzit im - a
za ni¢ na svete sa z ich objatia nedaj
pod nijakou zamienkou odldkat. Po-
tom sa laskavé, mudre a Cisté bytosti
budit méct’ k Tebe priblizit’ a tie Ta
u? povedu a vsetko Ti povedia -
Jjazykom bez slov.

Draha Tana,

labutienka moja, nebud’ smutna!
Som pri Tebe, blizko, blizucko a libim
Ta. Hladkim Ta po viasoch svojimi
slovami a bozkavam doprostred cela.
Nemozes sa stratit: cesty do Svetla su
zretelné a jasné; len bud’ trosku vytr-
vala a verna a najdes cestu z lesa von.

Samozrejme, zZe v Tvojom vnutri sa
biju vietky mozné pocity a sklony, od
najkrajsich po tie najnizsie - ved' v
nasich srdciach sa kriZuju dva svety
- svet dobra a svet zla - v tom je velké
tajomstvo a zmysel pozemského Zi-
vota: co si z tych dvoch vyberies. To
Jje tvoje vysostné rozhodnutie - stanes
sa tym, co si vyberie$S - a niet takej

Cosi vniitri v Tebe tizi byt vznese-
nou, vonavou labutou - a to nemozes
ignorovat, lebo budes v Zivote ne-
Stastnd. Ty nou musis byt, to je tvoje
buduce ja, ktorym teraz este celkom
nie si. Tak dbaj, aby si nim nebola len
navonok, aby si neoklamala sama
seba iba pozou, ale aby si sa pre-
mienala vnutorne. Kazdy vecer si
urob miesto pre seba a prejdi si, akd
si bola Ty a aké su nase VzneSené
Panie, pravzory Cnosti. Bohate po-
staci, ked’ si kaZdy deit na sebe uve-
domis§ len jednu malu drobnost’ a
slubis si, 7e to odteraz budes§ robit’
inak. Raz sa obzries dozadu, a uvidis,
Ze nie si, kym si bola.
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S rozumom nebojuj, rozum je len
pocitac, nastroj, Tvoj sluzobnik. On
sam nic nechce, len mechanicky bezi
podla toho, ¢o do neho zadds.

Ta krasna, zvoniva Pravda - to si
Ty, ver mi, nemozes sa pomylit!

Minulost neexistuje. Len pritom-
nost’ sa pocita pred Bohom. Vo chvi-
li, ked’ si do hilbky spoznala na sebe

nieco zleé, a vnutorne si sa toho vzda-
la, a si pripravena dokazat to aj ci-
nom - si ¢istd, niet ¢o zmyvat, lebo to
uz v dusi nemas. Pamdtaj, Ze plati iba
to, o si, nie, ¢o si bola.

Bud’ statocna, princezna, my sme
v tom boji s Tebou a tesime sa, Ze Ta

’

raz ako VzneSenu Labut’ budeme moct
privitat a vyobjimat’ v nasom kruhu.
Aj Tvoja pomoc mojmu casopisu
Je délezita; no v prvom rade musis
pomoct sama sebe.
Nech Ta dobré vily ochraitujii!

Tvoja Sophia

Mily Peter a Andrejka!

Peter, Tvoje studium na technike
nie je naozaj nejaky ciel’ sam osebe,
ale divaj sa na to ako na nieco, co
budes moct neskor vyuzit v sluzbe
Svetlu a ¢o sa bude velmi hodit, ak to
bude k dispozicii.

A teraz k Vasej otazke: Lubte sa
ako len mozete! Diiom i nocou pre-
myslajte nad tym, ako by ste sa mohli
milovat este viac a este Slachetnejsie!
Ja, Sophia, Vas budem mat rada a
vezmem Vas pod moje kridla, len ak
Vasa laska bude cista ako kristal.

Vedz, ze vo stvoreni existuje len
jediné prikazanie: “VSetko smiete,
len ak tym neubliZujete nijakej Zivej
bytosti!” Preto ak si pripraveny pre-
vziat’ vSetky povinnosti spojené so
vztahom - mas aj vsetky prava na
Tvoju vyvolenui - je Tvoja, ak s tym zo
srdca suhlasi. Vase okolie do toho ni¢
nie je. Je to vec medzi Vami dvomi a
Bohom a komentar ostatnych je tu
nadbytocny.

§ Obgphiia

Wy len davajte pozor, aby ste ni-
komu a nicomu nijakym spésobom ne-
ublizili. Aby ste nemali dieta skor, ako
sa on dokazete postarat. Aby ste zby-
tocne neublizili ani svojim rodicom a
rodine, ale ak si ublizuju sami, vy za
to nemozete. Snazte sa so vsetkymi
vyjst dobre, ale pamdtajte, Ze zod-
povedni ste Bohu, nie rodicom alebo

rodine. Vo chvili, ked si vnutorne
ujasnite postoje k zivotu a pocitite
istotu - wvidite, ani VaSe okolie ne-
bude proti Vam; zrazu sa zmeni, ba
bude obdivovat, Ze Vasa laska je takd
neobycajnd, silnd, nezistnd, aku oni
sami nedokazali uskutocnit, hoci po
nej vidy tuzili. VSetko sa zrazu obrd-
ti. Okolie Vam kladie prekazky len
dovtedy, kym Vy sami si nie ste isti!

Neviem o Vas nic, ale ak ste oba-
Jja dospeli, a ak ste rozhodnuti, ak
chcete naozaj spolu Zit, nemozete sa
zasnubit’ alebo sa vziat? Tym by ste
urobili zadost vsetkému aj formalne,
a to nie je nepodstatné, lebo vSetko
vautorné sa chce a ma vyjadrit
symbolicky aj navonok, aby to bolo
Jjasné.

Pamditajte, Ze Laska je vztah me-
dzi tromi, nie dvomi! Medzi Vami dvo-
mi a Bohom. Keby Boh chybal, prepa-
dasa Vas vztah do prazdna. Lebo ten,
po ktorom v skutocnosti tuzime, je len
Boh! Utte sa teda milovat’ eSte viac
Boha, aby ste smeli a boli schopni
milovat’ sa este viac navzdjom. Inak
sa budete moct milovat len dopolo-
vice, t.j. dobré polovice svojich byto-
sti. Ak sa vSak zdokonalite, sprie-
zracnite, Vasa laska nebude mat hra-
nic.

Vedzte, Ze skutocna Laska je dale-
ko a vysoko povznesend nad vSetko,
¢o si tu na Zemi ludia pod laskou
predstavujii. Proste o Nu, [iibte Ju!
Nemate byt dvaja, ktori sa divaji
Jeden druhému do oci a obdivuju sa -
seba - ale dvaja, ktori poklakni bok

po boku pred oltarom Najvyssej Lasky
na spolocnej ceste za spolocnym Cie-
lom, aby si pomdahali. Urobte Boha
cielom svojho vzt'ahu a bud’te si vza-
jomne branou k boZskému!

Vtedy Vas vztah bude pozehnany.
Chtivost’ telesného spojenia bez zod-
povedajuceho duchovného spojenia
Je hriech. Ale nie je hriech, ale pozeh-
nanie, ak telesnd ldska je vyvrcho-
lenim toho, Ze chcete jeden za dru-
hého zomriet. Potom chrante svoju
lasku ako najvzacnejsi drahokam,
ktory ma vdcsiu cenu ako Vase osob-
né zivoty. Nielenze smiete, vy musite,
mate povinnost branit taky klenot zo
vSetkych sil!

Vsakovaké rodicovské Spekulacie,
zdovodnované tzv. “praktickou reali-
tou”, peniazmi, tradiciou a pod. - uz
narobili v dejinach neuveritelné Sko-
dy a porozdelovali od seba milujucich
sa ludi, ktori si boli urceni hviezda-
mi.
Boh je Laska - a ak Boh je na Vasej
strane, tak kto je proti Vam? Co je
rozhodujuce, je cistota, vySka Vasej
lasky. Aby to nebolo nieco iné, ako
Laska. Ale to uz sa musite spytat' sami
seba. Ak ste presvedceni, Ze dno, vra-
vim Vam, chod’te za svojim $t’astim!
A Vas Zivot nebude zbytocény!

Ak je Vam Peter, VaSa druzka
drahsia ako Vas viastny Zivot, vyboz-
kavajte ju az po Spicky prstov na
rukdch aj na nohdch, lubte ju ako len
dokazete, urobte zo seba muza, ktory
za nieco stoji, ktory ma skutocnu hod-
notu a dajte svojej druzke ako dar -
seba samého!

A Wy, Andrejka, bud'te svojmu milé-
mu takym Ziariacim vzorom Jasu,
Cnosti a Cistoty, Ze Vs druh bez slo-
va pred Vami poklakne na kolena a
nebude si zZelat' viac ako bojovat a
zomriet za tie vysoké hodnoty, ktoré
Vv v sebe stelesnujete, ktoré citite.

Vasa Sophia




Stojime na prahu nové éry?

(O ndvaznosti a st¥iddni svétovyjch kultur)

Zajimavy a v jistém smyslu ne nelogicky pohled na
ulohu a postaveni Slovanstva, zejména zapadniho, ve své-
tové evoluci ma Dr. Rudolf Steiner - rakousky spiritualni
badatel, iniciator anthroposofie. Kdyby autorem dale uve-
dené teorie nebyl German a nebyla vysledkem racionalni
futuralni extrapolace, odvozené z logiky minulého vyvoje,
mohla by se snad nékomu jevit i jako projev naivniho
slovanského nadSenectvi ¢i jakéhosi neopanslavismu.

Ptiblizme si nejprve zbézné pojem antroposofie. Jeji
zékladni metodou poznavani je nadsmyslové zieni, kterym
zkouma duchovni i zemské zakonitosti vyvoje svéta. Zkou-
mané oblasti, véci €i jevy tak postihuje komplexnéji nez
bézné védni zkoumani. Protoze ¢loveka i svét povazuje za
vytvor ducha, nazyva se také duchovni védou, pficemz i
metoda badani a poznavani vyzaduje duchovni vycvik a
eticke kvality. Neni vSak ndbozenstvim ani filosofii. Ve
sborniku, vydaném v roku 1990 Ceskoslovenskou anthro-
posofickou spole¢nosti, se mj. uvadi: "Anthroposofie Dr.
Rudolfa Steinera je ve svobodném svété rozsitena po vsech
kontinentech a jeji prakticka odvétvi, zalozena na pro-
hloubeném poznani, se Gspésné prosazuji v pedagogice,
medicin€, farmacii, vuméni i v zemédélstvi."

Podle Dr. Steinera je vyvojovy postup lidstva fizen tak,
ze v kazdém obdobi existuje dominujici narod ¢i rasa, jejiz
Spickovi predstavitelé, jakysi duchovni vykvét, predejdou
lidstvo a vypracuji se, mnohdy za velkého utrpeni a nepo-
chopenti, k dal$imu, vy$$imu, ostatnimi dosud nepfijaté-
mu stupni lidstvi. Propracuji hloub¢ji nékterou slozku lid-
ské bytosti (vuli, cit, intelekt, uvédomeni se v Ja, vztah k
hmotnému a duchovnimu svétu, ovladani niz$ich slozek
osobnosti a pod.). Takto “proslapnou” cestu davu, ktery
mnohdy nevédome¢ postupem staleti alespoil néco z toho
absorbuje.

Toto vSe se ovsem dle Steinera d&je v trvalé interakci s
vili kosmického fadu, ktery ve vhodné dobg otevira lidst-
vu vzdy dalsi a dalsi evolu¢ni moznosti. Tak v kazdé za-
kladni svétové rasoveé-kulturni epose mize lidstvo postoupit
k dalsimu stadiu vyvojového Zebticku. Vse, co se déje na
zemi k prerodu lidstva, mé své koreny v skrytych déjich
duchovniho svéta, v programu vyvoje Univerza. Proto bylo
tteba tolik svétovych kultur, aby lidstvo vzdy za jinych
okolnosti a situaci vypracovavalo dal$i schopnosti a stup-

né, jako pfiroda se obnovuje v novém, svym klimatickym
pomértim piizptisobeném rouse jara. Kosmické viny svéto-
vych kultur jsou proudy, odpovidajicimi pfirodnim vinam
rytmické obnovy piirody. Jsou dmutim Zivota, v némz se
zrozena kulturni vina podoba jaru v rozkvétu kveétt, které
se v 1ét¢ proménuji v plody a teprve na podzim budou
cesany. Zbytky zaslych kultur se podobaji stromtim, z nichz
krasné ovoce bylo ocesano a je umele konzervovano, aby
bylo pozivatelné i v zime. Po svém zenitu tedy kazda kul-
tura degeneruje a tuhne vdogmatech. Zistavaji po ni staré
kulturni a ndbozenské formy a tradice jako z nitra vyh-
nivajici plod, ktery jiz nema kli¢ivé sily semene.

Postupem nam znamého historického vyvoje tedy lid-
stvo prochazelo obdobim vykvétu prastaré Indie (duchov-
ni vrchol piedstavovali svati RiSiové ¢i Buddha, z dél ze-
jména Bhagavad-Gita, Védy a Upanisady, které vedly ze-
jména k samadhickému a nirvanickému stavu védomi),
kultury staré Persie a jejiho duchovniho viidce Zarathus-
try, ktery ucil jak o slune¢nim bozstvi Ahura Mazdao, tak
o zakonitostech lidského téla a piirody a jejich zivla.

Dalsi pokrok ptineslo obdobi kultury asyrsko-babylon-
sko-egyptské, ktera propracovavala zejména pocitovost jak
ve vztahu k prozivani duchovné-magickych iniciaci, tak
ve vztahu k okolnimu svétu. Egyptané poznali i souvztaz-
nosti makrokosmu a lidského mikrokosmu.

Kultura latinsko-fecka vymanila lidstvo z détského sta-
vu a postavila pevnéji, ze Siroka na zem a zarovenn mu
vtélila védomi v duchovnim Ja prosttednictvim Krista.

Po jejimupadku je vystiidana anglo-sasko-germanskou
kulturou, ktera rozviji schopnosti rozumu. Ve svém klad-
ném piisobeni piinasi vzdélani a kulturnost, presnost logiky
a konstruk¢ni nadani. Rozviji dale i ptinos impulsu Kris-
tova (rozikrucianstvi, zednafstvi, anthroposofie apod.). V
zaporném aspektu §ifi agresivitu a rafinované ukajeni
nizSich slozek ¢loveka.

Kazda z téchto kultur tedy prozivala své poceti, postup-
ny rozkvéet a kulminaci. Po vydani plodt vS§emu lidstvu
odezniva, upada, vyCerpava se. Pozorujeme-li nynejsi ne-
vyraznost a nékdy i kulturni chudobu napt. Indie, Egypta,
Recka ¢i Italie, vidime, Ze nejsou jiZ s to Zit na arovni
nékdejsiho rozkvétu a z duchovniho hlediska jiz jen vycer-
pang zivori. Jejich duchovni prvky zatvrdaji, zatimco prvky
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materialni jsou mnohdy dale v ¢innosti.

Pro tiplnost dodejme, Ze tuto vyvojovou navaznost jednotlivych
kultur Steiner nedélitelné spojoval s ideou reinkarnace. Podle ni se
¢lovek jakozto vécna individualita opakované vtéluje v riznych
dobach a narodech, aby postupnou napravou minulych pokleskii
a zocelovanim v novych zkouskach se vymaioval z pout nevédo-
mosti a zla a spél k zuSlechténi a vy$$imu stupni vyvoje. Latentni
semeno dokonalosti, vlozené do lidské podstaty, se rozviji béhem
dlouhé zemské evoluce. Do kulminujici kultury se vtéluji nejvy-
spelejsi bytosti, které s ispéchem prosly minulé epochy. Pti upad-
ku sem prichézeji jiz individuality vice zatiZzené zlem.

I germanska kultura mozna jiz pfekonala sviij zenit a pomalu
tvrdne a kostnati v materialismu. Na fadé je dle Steinera mlada a
tvarna rasa slovanska, zpocatku jeji zapadni narody. Vychodni

Slované se snaze nechavaji unést nadSenymi city, ale ty brzy vy- &%

prchavaji a méni se unich v impulsivni hnév, vérolomnost ¢i bez-
pateinost. Chybi zde pevna konstruktivni krystalizace rozumu a
rozmyslu, kterou praveé zapadni Slované ziskali z germanského
vlivu. Zapadni Slované, vyzrali v intelektu vlivem staletého miseni
krve a kultury vklinénim do germanského svéta, maji predpoklady
vyvijet slovanskou citovost na pevném podklad¢ rozvinutého ro-
zumu. Teprve pozdéji se tézkym tiibenim dopracuji i jizni a vy-
chodni Slované k pfepracovani vybusné, nekontrolované citovosti
a vyvazeni impulsivniho srdce chladnou hlavou.

Slované postavi vypestované a vSemi duchovnimi potencemi
nadané individuality do sluzeb celku. Podle anthroposofii (napf.
Svycara Dr. T. Zuzaka) vznikne tedy v nasich zemich jakysi pro-
totyp nového Cloveka, ktery vytvoii syntézu slozek germanské ra-
cionality a slovanského citéni. Tak se maji stat nase narody moralné
vid¢imi narody v Evropée. Podobné o tom hovorti davné proroctvi
Sad-Bayt, uloZené v archivu v Edinburgu. TéhoZ minéni je i filo-
sof Augustin Smetana, ktery jiz v prvni poloving 19. stoleti tvrdil,
jak uvadi Neffiv Filosoficky slovnik, ze “filosofie némecka se
vyzila; 1 jest na Slovanstvu, aby pievzalo, co Zapad vybudoval.
Déjiny jsou neustaly svar konecna s nekonecnem. Konecno je
pozemské, nekonecno bozské. Nastroje konecna jsou nabozenstvi
a pravo, nastroje nekonec¢na jsou umeémi a laska. Svar tento bude
preklenut pfirodni védou a az se tak stane, Slované shrnou ve svém
[tin€ jednak svobodu Angli¢anti a Francouzd, jednak filosofii a
védu Némct, a dodavse k t€émto prvkiam tvaru uméleckého, vy-
buduji novou blazenou {isi lasky.” Masaryk o Smetanovi pise:
“Takto dopliuje humanitni teorii Kollarovu a dodava filosoficky
zéklad lidovym tuzbam Havlicka a Némcové.”

Némecka Sablonovitost, skupinovost, vazanost na narod ma
sviyj pivod jiz v davné minulosti, kdy se Germani dlouho pocit'ovali
jakoudy jednoho kmene ¢i naroda, jako soucasti jediné pospolito-
sti, jediného organismu. Jejich Ja bylo vazano na narodni pospoli-
tost. U Slovanti naproti tomu pievazuje individudlni hledacstvi
idei ajistot.

Nejen Steinerovi, ale napi. i Herderovi ptipada vychodoevrop-
ska kultura jako velika pfiprava na pozdéjsi epochy. Proto Slované
nepfijimaji zapadoevropskou kulturu v jednotlivych detailech, ale
jenv hrubych rysech.

O Solovévove kiestansko-slovanské filosofii Steiner fekl: “Tato
filosofie vychodni Evropy jde obrovskymi kroky nad vsechnu filo-
sofii Hegelovu a Kantovu. Z jeji atmosféry citime zarodek poz-
déjsiho vyvoje. Jeho pojem Jezise Krista Ize pocit'ovat jako pro-
rocke svitani, jako ranni zafi Cervankt dalsi kultury, nebot’ Kristliv
impuls mohl lidem zjevit jen malo z toho, co v sobé obsahuje. V
Soloveévove statu je Kristus krvi, jez protéka vsechen spolecensky
zivot...” Karel Funk

o Odgphia

Leqenva v Kataroch)

“Ked uplynie 700 rokov, vavrin sa opdt zaze-
lend
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% ysoko na posvitnej hore v Juz-
nom Francuzsku sa ¢neju vybie-
lené zrucaniny Montséguru, hradu
poslednej ¢innej gnostickej Skoly Za-
padu - Katarov.
Pod Montségurom lezi pokojna
luka nazyvana “pole upalenych”. Jej
meno je jedinou pamiatkou pochmirne;j udalosti,
ktora sa tu odohrala pred 700 rokmi. V marci 1244
tu bolo za ziva upalenych 205 Katarov, ktori sa
odmietli zriect’ svojho vyznania.

Kto boli tito dedi¢i Montséguru? Meno “Ka-
tar” znamena po grécky “cisty”. Ako o kaciroch
cirkvi o nich hovori malo¢o okrem zaznamov in-
kvizicie. Ich spisy boli zni¢ené spolu sich telami.
A predsa v ¢asoch ich posobenia mali obrovsky
vplyv vychadzajici z centier v Taliansku, Juhosla-
vii, Bulharsku, évaj ¢iarsku a Nemecku. Dokaza-
ny je aj ich uzky vzt'ah s kominami moslimskych
sufistov v Spanielsku a na Strednom Vychode a s
ucencami zidovskej Kabaly v okolitych mestach.

Legendy o Grale, dvory lasky, trubaduri, min-
neséngri, rytierstvo - toto vSetko prekvitalo pod
patronatom gnostickych Katarov. Duch krajiny na-
zyvanej Oc dychal znasanlivostou a osobnou slo-
bodou, ¢o bolo v akejkol'vek dobe vel'mi zried-
kavé.

VécSina autorov je toho nazoru, Ze ich viera z
prevaznej Casti vychadzala z manicheizmu, ktory
Galom priniesli v 8. storo¢i misionari z Bulharska
a Juhoslavie. Pribuznost’s u¢eniami druidov zhro-
mazdujicimi chudakov na odpor voci cirkvi a tyra-
nii knazov a déraz na elitné zlozky viery ur¢enej
Slachte boli zivnou pddou, v ktorej toto ucenie
mohlo zapustit’ korene. Katarska nauka, opiera-
juca sa najma o Janovo Evanjelium, bola vysoko
ucinnou alternativou jestvujuceho zmétku a utrpe-
nia.

Naproti tomu Eugen Roll je toho nazoru, ze
Katarské viera nema orientalny povod, ale pra-
menila z pdvodného Gotskeho krest'anstva a bola
inSpirovana Cisto zvnutra, skupinami l'udi, ktori
pri svojom duchovnom snazeni nasli onoho Ducha
Utesitela, ktorého prisl'ubil Jezis. Spojitost’ s
manicheizmom sa podl’a Rolla zacala pertraktovat
az neskor, ako zémienka pre obvinenie z protikres-
tanského zamerania.



Ustrednym ¢lankom viery Katarov je dualizmus, svet
hmoty stojaci proti svetu duchovnému. Pre masy to bol
boj dobra (Bozieho svetla) zo zlom (Satanovou temnot-
ou). V zoroastrizme, koreni manicheizmu, ktory bol Ka-
tarom nepochybne blizky, je tato forma dualizmu mene;j
vyrazna. Podl'a Zoroastra Najvyssia Bytost’ stvorila dvo-
jité mocnosti reality a nereality, skutocného a neskutocného.
Za zakladné zlozky, z ktorych sa sklada nas svet, sa po-
kladaju skutocné a neskutocné, nie dobré a z1¢. Realita je
zastupena objektivnym nazorom, a nerealita je l'udskou
subjektivitou, ktora sa stava negativnou len vtedy, ak sa
nou nechame zaslepit.

Clovek ma podl'a Katarov tri prirodzenosti: telo, ktoré
je pribytkom duse, dusu, ktora je pribytkom ducha, a
ducha, iskru od Boha. Pocas zivota zasviteného Coraz vac-
Sej Cistote, zloZzena 'udska prirodzenost’ méze podstupit’
dvojita smrt’ a premenu, takze duch zrodeny z iskry a vypes-
tovany v dusi sa napokon oddeli a navrati do Svetla. Prisne
asketicka disciplina, nevyhnutna na dosiahnutie tohoto sta-
vu, bola pristupna len “parfaitom” (dokonalym), majstrom
aniz§iemu stupnu adeptov. Cud, ¢ize “veriaci”, mali dovo-
lené Zit’ normalnym Zivotom usadlikov a boli uzrozumeni
sret’azou reinkarnacii, ¢ize znovuzrodzovania na Zemi.

ZovnajSok a obycaje parfaitov boli jednoduché. Mod-
lili sa v lesoch a na vrcholoch hor vyuzivajtc silné ucinky
miestnej prirody. Ich obrady sa odohravali vo vapenco-
vych jaskyniach v blizkosti Stitu sv. Bartolomeja. Ich ode-
vom boli jednoduché tmavomodré richa, jedli vegeta-
riansku stravu, a dodrziavali prisne sl'uby Cistoty.

Katari odmietali prepych a boli presvedcent, ze ak ¢lo-
vek ma zit’ dostojne, musi si zarabat’ na zivobytie pracou
vlastnych ruk.

Boli presvedceni, ze Kristus bol kozmicky (a teda
nemohol byt’ ukrizovany), ze schopnost’ obetovat’ zivot je
posvitna a Ze tilloha Zeny je rovnopravna s ulohou muza s
jedinou vynimkou, Ze Zena nesmela kazat’. Cirkevné ritualy
sobasa, krstu a prijimania neuznavali ako sviatosti.

Katarov odlisoval od inych gnostickych siekt ritual zva-
ny consolamentum (Gtecha). Spocival v tom, ze parfait
kladol ruky na hlavu umierajiiceho alebo veriaceho, kto-
ry cheel vstapit’ do radov parfaitov (dokonalych). Udajne
nastal prenos nesmiernej ozivujucej energie, posobiaci i
na prizerajucich sa. Tento obrad mal vel’ky podiel na rych-
lom Sireni katarizmu. Takyto prenos energie umoznoval
duchu vzniest’ sa v bezpeci k Svetlu, rozvijat’ sa, alebo ak
bol prijimatel’ na prahu smrti, skocit’ do kozmu. Vrcho-
lom bolo prekonanie strachu zo smrti. Tato odvaha sluzila
adeptom v ¢asoch nemilosrdného prenasledovania. Hovori
sa, ze v Montségure, Minerve a Carcassone isli "dokona-
1i" v ustrety svojmu osudu a zaroven pomahali ostatnym
dosiahnut’ oslobodenie bez strachu ¢i bolesti. Spdsob,
akym dokazali umierat’, bol vskutku obdivuhodny.

Krizova vyprava proti Katarom zac¢ala nadobudat’ vaz-
ne rozmery v roku 1209. Nie¢im inym bolo, ked’ jeden
alebo dvaja osameli mnisi zloZili sI'ub chudoby a cudnosti
- anie¢im uplne inym, ked’ cely narod zacal pretrhavat’
puta s hmotnym svetom. Samotné zaklady cirkvi a feuda-
lizmu sa rozkolisali pod vplyvom katarského ucenia. Katari
praktizovali vSetko, ¢o uéili, s vel'’kou pokorou a dosled-
nost'ou, utocili na skorumpovanost’ cirkevného kléru, a
zakladali prosperujuce hospodarske komunity v kraji Oc.

Foix, pevnost’ Katarov

To rozputalo I'aty hnev a krutost’ zo strany cirkvi a sever-
skej Slachty.

Ked’ sa v roku 1204 ozvali prvé hromy prenasledova-
nia, Montségur prestavali a posilnili vojenskou posadkou.
Povodne Katari staré zriicaniny vyuzivali ako miesto medi-
tacii. Teraz podl'a legendy posluzili aj ako ukryt pre po-
svitny poklad Gralu, ktorého uschova tidajne spadala do
funkcie Katarov.

Utok na juhu Francuzska viedol fanatik Simon de
Montfort. Celé mesta naklonené Katarom boli zmasakro-
van¢ tym najbrutalnej$im spésobom. Divokost’ tejto kra-
jiny umoziiuje lepsie pochopit” hlbku de Montfortovej po-
sadnutosti. Nespoc€itateI'né mnozstvo muzov muselo prist’
o zivot, ked’ hnal armady do divych skalnatych uzl'abin a
po nebezpecnych horach. De Montfortove zurivé titoky
na Montségur pocas roka 1209 boli uspesne odrazané.
Montségur stal pevne ako symbol nadeje.

V roku 1215 Lateransky koncil ustanovil obavanu in-
kviziciu. Pocas nasledujucich 50 rokov sa pocet za-
vrazdenych touto neslavnou rukou cirkvi zvysil na milion,
cobolo viac, nez za vsetkych krizovych vyprav proti inym
odpadlikom spolu. Pocas tychto skiisok Montségur pokoj-
ne vzdoroval cirkvi ako basta viery. Vrazda dvoch domi-
nikanskych inkvizitorov na Avignonete bola zamienkou
pre opédtovné toky na tento chram-pevnost. Statocni
Katari a ich pomocnici vzdorovali 6 mesiacov. No vd’aka
zrade v marci 1244 bol Montségur ntiteny sa vzdat. So
spevom zi$lo 205 Katarov z hory rovno do vel’kych va-
tier, ktor¢ im pripravili. Pamétny slne¢ny kriz ticho svedci
o ich mucenictve.

Mince a posvitné predmety, ktoré po Kataroch zosta-
1, si rozdelili dobyvatelia, no podl’a zaznamov inkvizicie
skutocny poklad zmizol noc pred kapitulaciou. Hovori sa,
ze Styria Katari aj s pokladom sa dostali dolu na lanach
po najstrmsej strane hory a zmizli.

Stale sa objavuju Spekulacie o povahe pokladu - pos-
vétné knihy alebo ¢asa, do ktorej zachytili krv pri Kris-
tovom ukrizovani? A kde mbéze byt ukryty? V jednej z
jaskyn na okoli Montséguru? Alebo v nejakej opustene;,
vodou zaplavenej bani niekde v Ariage? Nemy svedok -
zracaniny Montséguru - tajomstvo neprezradza. Trpezlivo
caka v slnecnej ziare na posledné znamenie Katarov: za-
zelenanie sa vavrina. Judith Mann

Obgplia 1



O rozdieli medzi povolanym a vyvolenym ndrodom

“Povolanie” spociva v jednodu-
chom fyzikdalnom deji. Dusa kaz-
dého naroda sa zachvieva v inej
kombindcii prudov kozmickych sil,
tzv. lucov, ktoré sa rinti na hlavu
Pudstva z vrcholu stvorenia. KaZdy
z lucov je sprostredkovavany jed-
nou 7 hierarchickych bytosti, ktoré
si medzi sebou odovzdavaju Zezlo
viady v sulade s kolobehom koz-
mického poriadku. Luc, ktory sa
dostdva do vlady, postupne naberd
na intenzite, vrcholi a zase odznie-
va. A tento kozmicky dej cyklickych
prilivov a odlivov sa zrkadli v po-
zemskom diani ako impulzy, ako
oporny ramec, v obrysoch ktorého
sa odohrdvaju jednotlivé spolocen-
sko-politické udalosti. Asiv takom
zmysle, ako rozliéné druhy flory
moZu rast’, kvitnut’ a prindSat’ plo-
dy len pod zastitou sil Cinnych v ur-
citych mesiacoch a ro¢nych obdo-
biach.

LenZe medzi prirodnym a spo-
lo¢enskym dianim je jeden vel’ky
rozdiel. Priroda verne nasleduje a
odraza dokonaly poriadok nebies.
Ale ¢lovek ma slobodnii volu roz-
hodnut’ sa, akym spésobom pouZi-
je sily mu zverené.

Kazdy lué je len neutrdlna sila
urcitej “farby” (kvality), ktord sa
vilieva do duse Pudi. V Zivote Clove-
ka méZe nadobudnut’ bud’ uslach-
tilé, rydze pozemské podoby - ale-
bo vyusti do zdeformovanych, zvrd-
tenych podob toho, na o bol po-
vodne urceny. Vietky tie sily, ktoré
Pudstvo nedokaZe vedome ovlad-
nut’ a zuZitkovat’ na dobré sa obra-
caju proti nemu a stavaju sa nicive.

r  Qbqlia

S[uZoBm’k Lalie

Uz pred vytlacenim tohto cisla sa
objavili varovné hlasy, aby sme ne-
publikovali nic, co suvisi so Specific-
kou ulohou Slovanstva vo svetovych
dejinach. Mnohi citatelia su toho na-
zoru, ze tato myslienka bude na du-
chovne nevyzreté obyvatelstvo po-
sobit zatial len ako Sovinisticka “roz-
buska” a prispeje k vulgarnemu, se-
paratistickému nacionalizmu.

Sme vSak toho nazoru, Ze v case,
ked' boli ludstvu dopolovice odhalené
(a sprofanované) niektoré pravdy,
nam nezostava nic iné, ako doviest
nase poznanie do konca. Inak sa tie
impulzy, ktore sa hybu v dusiach ludi
nezastavia, ale sa vybiju hrubym a
nevedomym spésobom, namiesto to-
ho, aby splnili svoj ucel.

Objektivne uvedomenie si Spe-
cifickych danosti nejakého ndroda je
Jjedna vec - a nekriticky, subjektiviny
nacionalizmus je druha vec. Jedine
jasné a uplné poznanie vietkého, co
suvisi s “impulzom lasky k narodu”
Je zarukou toho, zZe nebude moct byt
ako “nevedomy pud” presmerovany
a zneuzity fanatickymi vodcami, ale
bude vedome postaveny do sluzieb
zuSlachtenia v prospech vsetkych
narodov Zeme.

1)

“Tak posledni budu prvi a prvi po-
sledni. Lebo je vela povolanych, ale
madlo vyvolenych Matis 20-16

Kazdy nérod je povolany k $peci-
fickej ulohe, ktorou ma prispiet’ k vse-
néarodnej stavbe chramu l'udstva a kto-
ra zodpoveda schopnostiam jemu vlast-
nym. Predsa vSak existovali narody,
ktoré boli v prisluSnych obdobiach

svetovych dejin povolané k vykonaniu
zvlast’ naroc¢nej ulohy; byt priekop-
nikmi do novych, nezndmych oblasti
kozmu a prekliesnit’ tak ostatnym ces-
tu k d’alSiemu, vy$Siemu stuptiu l'ud-
ského vedomia. Najznamej$im na-
rodom, ktory bol v dejinach povolany
k vykonaniu vynimocnej ulohy, boli
Zidia. Odkedy Boh prislibil Abraha-
movi, Ze “rozmnoZzi jeho potomstvo
ako hviezdy na nebi” a uzavrel s nim
zmluvu, boli Abrahamovi potomkovia
dvetisic rokov pripravovani na svoju
ulohu.

Nebola to v8ak ziadna prechadzka
ruzovym sadom. Zidia putovali z
vyhnanstva do vyhnanstva, z otroctva
do otroctva. Trpeli pod ttlakom Ba-
bylonie, Perzie, Syrie, Egypta a Rima.
Zohybali chrbty pod bicom egypt-
skych otrokarov, az kym sa nenaucili
nevkladat’ nddej do nikoho iného ako
do Boha. Vsetka krivda a utrapy, ktoré
museli zndSat’, sa mohli premienat’ len
na vnutorné zocelenie a ¢ista, vracnu
tuzbu, ktord vytryskla vysoko k ne-
besam. A Boh na nich nezabudol, ale
vyviedol ich z Egypta do zasl'ibenej
zeme. Styridsat’ rokov putovali po
pusti. To vetko prispelo k Grychlené-
mu dozrievaniu zidovského naroda.
Ked potom Bozi Syn prichaddzal na
Zem, mohol sa narodit’ jednej Cistej
Zene uprostred naroda, ktory sice ne-
najlepsie dusevné predpoklady pocho-
pit’ o stupeni vysSie pravdy.

Lenze zidia neplnili svoju tlohu
préave najlepsie. Uz za MojZiSovho Zi-
vota opakovane upadali na duchu a
reptali. Neskor zacali svoj duchovny
naskok a nadpriemerné schopnosti
zneuzivat’ na to, aby si zabezpecili
osobné vyhody pred ostatnymi, na-



miesto toho, aby ich zuzitkovali pra-
ve na pozdvihnutie vSetkych narodov.
Ked prisiel Jezis, boli uz tak hlboko
zabrati do pozemskych zdlezitosti, ze
nedokazali spoznat’ v jeho slovach
Pravdu a ukrizovali ho.

Uder blesku do svityne chramu v
Jeruzaleme symbolizoval porusenie
zmluvy medzi Bohom a Izraclom. Na
Zidov dopadla Zelezna past Rima a v
roku 70 po Kr. boli rozptyleni do vset-
kych krajin sveta. A tak sa z néroda,
ktory by sa bol mohol stat’ u¢itel'om
narodov, stal narod vSetkymi opovr-
hovany a prenasledovany. Ich vyvo-
lenost’ sa im premenila na prekliatie.

V nedédvnej minulosti bola k vyko-
naniu istych tloh dana dévera narodu
nemeckému. Na prelome storo¢i sa v
Nemecku inkarnovali vynimocne
schopni jednotlivci; aj s Castou svojej
karmy z Atlantidy, ktora by boli smeli
od¢init’, keby svoje schopnosti pouzili
na to, aby z Nemecka urobili krajinu,
ktora by bola vzorom pre celu Eur6pu.
Lenze Nemci, ktori citili svoju preva-
hu, neodolali pyche a pokuSeniu a vy-
uzili svoj potencial na to, aby dvakrat
zacali vojnu proti celému svetu. Vy-
sledkom tohto pokusu o zneuzitie zho-
ra darovanych sil na nizke osobné tice-
ly bola len obrovska hanba a pocit vi-
ny.

Na zaliatku storo¢ia v Nemecku
posobili velikani Ducha ako Rudolf
Steiner, B6-Yin-Ra alebo Abd-ru-shin.
V case hospodarskej krizy v 30-tych
rokoch mal nemecky nérod najvicsiu
Sancu duchovne precitnit’ a vziat’ svoj
osud do vlastnych ruk.

Lenze vzdy, ked Svetlo zosle na
Zem svojho vyslanca, vysla aj temno-
ty jedného takého, ktory sa mu vyrov-
na. Kolki potom rozpoznajli zvonivy
hlas Pravdy uprostred trhu sveta a na-
beru sil vydat’ sa proti prudu? Boli to
len malé hrstky stato¢nych, ktoré sa
zhromazdili okolo svojich duchovnych
ucitelov mudrosti a verne znasali
v§emozné protivenstva od svojich kra-
janov. VicSina naroda i8la za tymi,
ktori brnkali na strunu l'udskych sla-
bosti: jeSitnej pychy, mocibaznosti,
hmotného prepychu.

Na ezoterické pozadie Hitlerovej
Tretej riSe podrobne upozornili Ber-
giér a Pauwels v knihe Jitro Kouzel-
niki. Hitler bol vedeny hierarchicky-
mi mocnostami a s plnou vdZnost'ou
zaclefioval magicku evokaciu nadpri-
rodzenych sil do svojich vojenskych

..lebo sily dobra a zla su ob-
rovské, ale st v rovnovahe. A su
to ¢iny puhych smrtel’nikov, ktoré
rozhodnii o tom, ¢i sa miska vah
prevdzi na tu, ¢i onu stranu...

Staroperzska rozpravka

tazeni. Pocas utoku na Moskvu do-
konca veril, Ze sa mu podari oddialit’
zimu, kvoli ¢omu sa bezmala dostal do
sporu so svojimi generalmi. Zhro-
mazd'oval magov a astrologov a nutil
ich, aby pre neho pracovali. Jeden z
tych, ktori odmietli a prisli o zivot v
koncentra¢nom tabore, bol aj vynika-
juci ¢esky hermetik Jan Kefer.
Hitlerove vystipenia skutoc¢ne pri-
pominali skér magicky kult ako poli-
ticky prejav. Sugestivne ceremonie na-
cistov pri obrovskych ohiioch boli do-

Com yslite, o urobi kral’, ked’
povola niektorého zo svojich slu-
Zobnikov, aby vykonal vynimocne
doleZiti ulohu? Istotne, 7e mu da
ajvel’ké vojsko a vSetky prostried-
ky, aby mohol svoju vilohu splnit’.
A ak ju splni, ¢aka ho odmena,
slava, povySenie. No ak ju nesplni
- a premrha vietky prostriedky pre
nic¢ - bude na tom horsie, ako ten,
kto vobec Ziadnu ulohu nedostal:
kral’ mu da zot’at’ hlavu.

Povolany ndrod je ten, ktory
je povolany k splneniu nejakej
ulohy. Ale vyvolenym sa stdava aZ
potom, ked’ plni svoje povolanie.

slova navratom atlantskych Samanov.

Zaujimava je protikladnost’ a pred-
sa analogickost’ medzi Hitlerom a
Abd-ru-shinom. Hitler, ktory mal
udajne Posolstvo Gralu ako prvu kni-
hu vo svojej abecedne usporiadanej
kniznici , bol o0 Abd-ru-shinovom p6-
sobeni dobre informovany. (Hned’ po
pripojeni Rakuska dal Abd-ru-shina
uvaznit’).

Avsak Hitler ten rydzo duchovny
impulz, ktory sa vtedy v nemeckom
narode hybal, mierne lucifersky pre-
krtil a presmeroval do pozemského.
Aj on hovoril o tisicro¢nej risi - so se-
bou samym na ¢ele ako s vodcom. Po-
volany narod nechapal viac ako po-
zostavajuci z jednotlivcov, ktori do-
siahli urc¢it troven vedomia, ale zjed-
nodusene, hrubohmotne ho stotoznil
s jednym genotypom: nordickou ra-
sou. Aj jeho najbliz§i nosili rovno-

ramenné krize a bojovali v znameni
kriza - hakového. Hlavny stan SS bol
na jednom z nemeckych hradov. Na
tomto hrade bola aj siefi s ¢aSou, z
ktorej nacisti chceli Cerpat’ neobme-
dzenu energiu. Z podobného dovodu
sa zmocnili aj hrotu kopije, ktorou rim-
sky vojak tdajne poranil Krista na
krizi, a ktord sa povodne nachéadzala
v muzeu vo Viedni. AvSak Hitler so
svojim pozemsky obmedzenym rozu-
mom pravdepodobne nechépal, Ze svi-
ty Gral nie je len nejaky hmotny pred-
met, ktorého by sa mohol jednoducho
zmochnit'.

Tragédia nemeckého naroda spo-
¢ivala v tom, ze vac¢Sina dovolila, aby
ich duchovné sily, ktoré vedome ne-
chapali, spadli do hmoty; kvoli svo-
jim mravnym slabostiam nechali pre-
smerovat’ svoj obrovsky potencial na
ni¢ivé ucely. Takto sa pribeh Mojzisa,
ktory priniesol svojmu 'udu BoZi za-
kon, a Arona, ktory l'udi nechal na-
miesto toho tancovat’ okolo zlatého
tel'at’a, zopakoval eSte raz.

Ak su teda slovanské narody sku-
tocne povolané nadviazat' na to, ¢o
vybudovala anglosasko-germanska
kultara, niet zatial' dovodu jasat’ na
vavrinoch vyvolenosti. Zatial nemame
ni¢, iba velka Sancu a velku zod-
povednost’. A beda nam, ak tito zod-
povednost’ nebudeme plnit’! Bieda v
celom slovanskom svete sa bude len
stupiiovat’ a nebude brat’ konca, az
kym celkom vedome nepochopime, ¢o
mame robit’ a nezacneme verne plnit’
nasu ulohu.

Preto je dolezité, aby existovali jed-
notlivei, ktori duchovne dovidia d’alej
- aby mohli poméhat’ svojmu okoliu
usmeriiovat’ tito Cerstvo tryskajucu
energiu na vedomej urovni. Lebo ak
by sa mala vybijat’ nevedome, pudovo,
demagdgom sa l'ahko podari zviest
ju pod rozliénymi heslami na vedlajsie
kol’aje; a namiesto prevahy duchovnej
kultary, ktord by mohla oshit’ cely
svet, vyjdu zo stredu naSej rasy len
pokusy o vojensko-politicki hege-
moniu alebo nie¢o podobné. Ti, ktori
vidia zmysel dejin a cestu jasne pred
sebou, musia pomoct’ aj svojim pria-
telom presvedCit’ sa, Ze kozmické sily
nam pomozu aj z najhorsieho, len ak
splnime podmienky; aby nase narody
nestratili nadej a dokazali pochybo-
vatom, Ze neutopia svoje najlepSie
schopnosti a najuslachtilejSie city v
pohariku slivovice.
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Viktor E. Frankel

a dopracoval se az na ministerského fe-
ditele socialnich zalezitosti. Matka po-
chéazela z Prahy. Za valky jeho mnohi
sourozenci skoncili sviij zivot v koncen-
tracnich taborech, matka v plynové ko-
mote v Osvétimi, otce poznal v rakvi v
Terezin€é. Sam prosel tfiletou hrizou
koncentracniho tabora.

Prvni jeho védecké pojednani vyslo
roku 1924 ve Freudove Casopise a o rok
pozdé¢ji pak dalsi v ¢asopise Adlerove.
Sviij pojem logoterapie uzil poprvé
roku 1938. Pfedstavuje systém, ktery
je povazovan za treti videnisky smér
v psychoterapii. Se svym ucitelem Sig-
mundem Freudem se rozesel (podobné
jako s Adlerem) pro riznost nazort na
podstatu dusevnich poruch.

umoznit, aby pacient svilj vyznam
smyslu nalezl sam, aby rozsi¥il své
zorné pole a aby si byl védom spektra
vSech moznosti. Logoterapie tak sméiu-
je nejen k odhaleni schopnosti k praci,
pozitku a poznani, ale téz k rozvoji
schopnosti naplnit mozny vyznam utr-
peni. Z hlediska logoterapie ma smysl
vSe, co se osvédcuje k znovuziskani
zdravi. Dosavadni terapie poklada pa-
cienta obvykle za uzavieny systém bez
dvefi a oken, ale ¢lov€ku prece o néco
v zivoté jde, chce byt nékym jinym, ne-
chce jen ukojit své pudy, ale néco ve
svété zmenit. Nestaci mu né¢jaké zrcad-
leni, chce skutecny smysl, “nestaci se
divat v pokoji na plakat, chce odjet na
Tahiti”. Tak jako hmota v evoluci tihla

LO@Ot@FQpi@ - Lecenl znovunalezenim smyslu zivota

Nejedno technické veledilo pierost-
lo z oblasti lokalni do mezinarodni a v
celé své nahoté ukéazalo neschopnost
spole¢né nalézat jakysi vysS$i smysl,
rozhodujici hodnotu a ptedvidavost pro
optimalni feSeni. O investicich za néko-
lik desitek miliard se Casto rozhoduje
tésnym rozdilem pouhého jednoho hla-
su at’ jiz v parlamentech, ¢i celostat-
nich referendech. Nakonec na bitevnim
poli ztistavaji vlastné jenom politikové
zastavajici rozporna stanoviska, svéd-
¢ici o tom, Ze soucasné pojimana hie-
rarchie hodnot je zplostela a nemo-
houci tak, Ze unika smysl naseho roz-
hodovani a po¢inani viibec. Pfitom se
dal sifi do povédomi i zoufalé obavy z
neuvédomelého a neukaznéného tech-
nického pachténi nasi soucasné civili-
zace, mozné katastrofy jadernych elek-
traren, prehrad i znecisténi zivotniho
prostiedi.

Kazda véc - tudiz i velky technicky
vytvor zvlast’ - musi mit svijj plny ce-
lostni smysl. Zivot beze smyslu je nut-
no povazZovat za nejzhavéjsi problém
dneska. Prispét k feSeni tohoto prob-
lému si vzal za sviij celozivotni kol
Viktor E. Frankl, profesor videniské uni-
verzity, prosluly psychiatr, psycholog
a filozof. Pfednasel celkem na 208 uni-
verzitach po celém svéte, napsal 27 knih
vydanych v 27 jazycich. Jeho dilo
“Man's Search for Meaning” jen ve
Spojenych statech dosahlo v roce 1988
jiz 80. vydani. U nas je Frankl takika
neznam.

Narozen roku 1905, mladi prozil v
blahodamém prostredi vzornych rodict
a sourozencl. Jeho déd, chudy knihva-
zac, pochazel z Moravy, jeho otec bez
stipendia vystudoval vojenské 1ékatstvi

. OSgphia

Freud povaZoval za jednu z hlav-
nich lidskych pohnutek viili ke slas-
ti. Adler vili k moci. Podle Frankla
je zakladem viile ke smysluplnosti,
jeji ztrata jedince frustruje.

Slovo logoterapie pochézi z kmene
logos, coz ve staroveéké filozofii znaci
bozsky pramen ideji, aspekt bozstvi, v
Janové evangeliu Ducha svatého, jinak
smysl, duchovnost. Frankl rozumi logo-
terapii ozdravéni viili k chapani oprav-
dového smyslu véci, tedy usili ¢lové-
ka naplnit ve své existenci maximalni
vyznam hodnot, prosté¢ je ve svém Zi-
voté uskutecnit. Frankl tvrdi, ze dosa-
vadni “demaskujici” psychoterapie
(naptiklad Freudova) pti odhalovani
nevédomych instinktii selhava a lze ji
povazovat za pouhou rozumovou hru.
Frankl vSak chce nastavit tvar té stran-
ce, ktera je u Cloveka autenticka, “de-
maskovat demaskéra”. Nejen tedy
uchranit zdravi, ale zachovavat Zivot v
plném jeho smyslu. Piitom poukazuje
na devizu Nietzscheho: “Ten, kdo ma
pro co zit, dokaze unést kazdé jho.”
Jak Zit, musi naleZet k jedine¢nému Zi-
votnimu ukolu.

Frankl také pojednava o tzv. noo-
genni neuroze zapti¢inéné duchovnim
problémem, moralnim konfliktem, nebo
existencni krizi. Pfedstavuje Casto psy-
chicky vyvoj, ktery zacal byt nezvlad-
nutelny pro duchovni prazdnotu. V ta-
kovém stavu terapie nebude uplna, do-
kud nebude naplnéno existencni vaku-
um a odstranéna existencni frustrace.

Logoterapie se zabyva vice posto-
jem pacienta k symptomu nez symp-
tomem samym. Zabyva se tudiz rizné
se utvarejicimi postoji a pokousi se o
zménu postoji, jakousi konverzi. Chce

k zivému a to zivé tihlo k dusi, tak je
duse plna touhy po nééem Cisté lidském.
Nabozenstvi neni a nema byt zarukou
pro psychoterapii, miva vSak pfi ni ved-
lejsitcinky. Je-li nékdo nabozensky za-
lozen, najde potiebny smysl snaze. Dé-
li se pacient 1&Cit, muze se stat véticim,
ale jedno s druhym nema nic spolec-
ného.

Franklovy prace obsahuji systema-
tické prizkumy a statistické dikazy, jez
vedou k zavéru, Ze prevaznou piicinou
sebevrazd, pozZivani drog, alkoholis-
mu, terorismu a kriminality neni né-
jaka vrozena slabost, duSevni nemoc
nebo vliv spole¢enského postiedi, ale
fatalismus, pokud se postizeni konfron-
tuji s nicotou, a nihilismus, kdyz Zivot
pro né ztraci cenu. PovaZuji se za
pouhé obéti okolnosti danych pomé-
ra a piehliZeji skute¢nost, Ze poméry
sami utvaieji a ze zalezi na jejich svo-
bodném rozhodnuti, jak nalozi s tim, co
jim je ponechano v hranicich okolnos-
ti. Zalezi jen na nich, zda t¢émto okol-
nostem podlehnou ¢i zda je prekonaji s
pouzitim “védy o vzdorné sile du-
cha”, jeZ nezna mezi. Nikym nesmi
byt popirana schopnost sebeutvaieni,
pietvoieni, vyrist ze sebe.

Ve své knize “Logotherapy in Ac-
tion” uvadi vychovny experiment s 18
mladymi krimindlniky, o nichz bylo
prohlaseno, Ze budou vécné za miizemi
neschopni se vzdélavat. Vysledek expe-
rimentu: 17 z nich se dopracovalo néja-
kym kladnym smérem, jeden z nich, pa-
vodné analfabet, udé€lal doktorat a stal
se profesorem, jiny se stal sekénim §¢-
fem ministerstva skolstvi ve Washing-
tonu.

Josef Marek



Predpokladam, Ze budete so
mnou suhlasit’, ak poviem, Ze veci
vo svete nie si na svojom mieste.
Kazda oblast’ Zivota je zasiahnuta
akymsi nezdravym zmétkom, dis-
harmoniou, konfliktom. Telesné aj
psychické zdravie 'udi; medzil’ud-
ské vztahy; priroda; ekonomika aj
politika.

Svet je chory a objavuju sa lie¢i-
telia: lekari, magnetizéri, psycho-
analytici, ekologovia, ekon6émovia,
politici, filozofi. No ak chceme vylie-
¢it’ Cloveka, vieme, kto je Clovek?
Aby sme neboli ako lekari, ktori lie-
¢ia chorobu, no nie ¢loveka; alebo
politicki ekonémovia, ktori usku-
to¢nia nejaku spolocensku utopiu
aj za ta cenu, Ze obetuju Pudi.

Kto je ¢lovek?
lovami “Bud’ svetlo!” sa

ra svetla a plamenov, ktoré
' sazacalorozpinat a ochla-
1. dzovat’, sa odstepovali stale
tazsie, chladnejSie a hutnej-
Sie Castice. Tieto sa podl'a Archime-
dovho zakona uvrstvili do rovnoro-
dych uarovni, tzv. svetov. Cim viac
nahor, tym l'ahSia, svetlejsia, teplej-
Sia, rychlejsia, vysokofrekvencnejsia
uroven. Smerom nadol klesali stale
tazsie, chladnejsie, hutnejsie, pomal-

#Kto je flopek.
O fgzname Sifota

(JHreduesens 10. & 11. septembra 1994 na festiftale exoteriky 6@ Bratislate)

Sluzatmik Lalie

Sie Castice odlhych vinach. Vznikli tri
hlavné oddelenia: prvé, druhé a tre-
tie stvorenie. Prvé - tzv. praduchov-
né alebo aj prastvorenie, druhé - du-
chovné stvorenie a tretie - hmotné.
Kazdé z nich sa ¢leni na vel’ké mnoz-
stvo mensich urovni. Napriklad hmot-
nost’ sa deli na jemnohmotnost'a hru-
bohmotnost; hrubohmotnost’ na aro-
ven astralnu, étericku, fyzicku.

Clovek je taky tvor, v ktorom je
spojena duchovna a hmotna priro-
dzenost’; zuiCastiiuje sa teda zivota vo
dvoch svetoch zaroven: v duchovnom
aj v hmotnom. Stthr jeho duchov-
nych tiel sa nazyva duch, sthrn jeho
jemnohmotnych tiel dusa a jeho hru-
bohmotné tela sa sithrnne volaju felo.

Zasadny rozdiel medzi duchoma
hmotou je v tom, Ze duch je Zivy ale
hmota len oZivovand duchom. Du-
chovny svet ma vlastny zdroj energie,
zatial'¢o hmotny svet je len hnanou
castou stvorenia. VSetko hmotné (vra-
tane duse) je podrobené Casu a pries-
toru a po ¢ase sa rozpada.

Teda: ¢lovek je duchovna bytost’
docasne spojena s viacerymi hmot-
nymi telami.

S akymi? “Vyssie teld” nie st ziad-
ne filozofické abstraktum. Vsetci o
nich vieme; hoci nie vSetci vieme, ze
vieme. Fyzické telo pozna kazdy. Ete-
rické (pranické, energetické) telo mo-

zeme citit’ ako vlny energie, dokonca
zmerat jeho energetické drahy (aku-
punkturické meridiany). Ale aj astral-
ne (pocitove) telo pozna kazdy: pozos-
tava z pudov, emocii, strachov, tizob,
pocitov. Mentalne (myslienkové) telo
je tvorené abstraktnym, konceptual-
nym, logickym myslenim; pozostava
z jemnych hmotnych myslienkovych
foriem.

A vduchovnych telach - vduchu
- je uloZeny zmysel pre Pravdu,
Krasu a Dobro a vietky vecné, sku-
to¢né hodnoty! A hoci nie kazdy ma
svoj duchovny organizmus vyvinuty
do tej miery, aby mohol byt’ plne ve-
domy v duchovnom svete (ako je pri
vedomi na fyzickej urovni), predsa
kazdy ma schopnost’ svojho ducha
aspon vycitovat vo forme svedomia!

Kazdé z tychto tiel moZze ocho-
riet’ a kazdé mozno lie€it’.

Fyzické telo ma svoje choroby - a
lekari ich liec¢ia skalpelom alebo tab-
letkou.

Eterické telo ochorie, ak sa ener-
getické drahy vyvedu z rovnovahy.
Liecitelia ich potom vyvazuji, harmo-
nizuju akupunktiurou, magnetizova-
nim, prikladanim rak.

Co vSak znamena choroba astrdl-
neho tela? Je to neprirodzené I'penie,
chorobna tizba, neovladateI'né emo-
cie, kicovita tizkost’, strach, bezpri¢in-
na podrazdenost, hnevlivost, nevy-
svetlite'ny smutok. A ¢o znamena vy-
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liecit astralne telo? Najst’ mier, uvol’-
nenu radost’, nenuitenost”: meditaciou,
spievanim mantier, po¢tuvanim hud-
by, prechadzkou v prirode.

Chorobou myslienkového tela si
nespravne nazory, predsudky; a liecit
ho znamena odstrainovat’ mylné pred-
stavy o realite.

Comyslite, ako sa prejavuje ocho-
renie duchovného tela? Prejavuje sa
neschopnost’ou rozpoznavat’ pravé
hodnoty; zdeformovanymi predsta-
vami 0 Krase, Laske, Spravodlivos-
ti a Cnostiach; nespravnym, na hla-
vu postavenym poradim hodnét.
Vylie€it duchovné telo znamena roz-
vinut a otvorit’ duchovné zmysly pre
duchovné hodnoty; a pomdct ¢loveku
zoradit’ rebriCek hodndt zase sprav-
nym sposobom. Lie€it’ ducha zna-
mena ddvat’ jas, istotu a hlavne
zmysel; vedomie poriadku a zmys-
luplnosti vSetkého diania!

Aj duchovné telo moze byt smad-
né - ale po Krase; hladné - po Pravde
achce dychat - Lasku! Zviera mozete
liecit’ tak, ze uspokojite jeho hmotné
potreby' - a ono bude spokojné; ale
nie ¢loveka, lebo bude syty a nestast-
ny. Viete dobre, Ze ak ma pre cloveka
nieco zmysel, mdze mu byt aj zima,
mobze byt hladny, pretrpi kazdu bo-
lest’, len ak vie, preco to robi. Ale ak
ma vsetko, no nevie preco by mal Zit'...
pomaly zomiera.

Vieme uz, ze kazdé nizsie telo je
pric¢inne zavislé od sebe nadradeného,
vysSieho tela. Na fyzickom tele méze
lekar urobit’ fyzicky zasah. AvSak:
ked’ je niektory organ alebo Cast’ tela
odrezana od energie, méze fungovat’?
Znova a znova bude zlyhavat’!

Musite teda uviest’ do poriadku
energetickeé telo. Obratite sa od lekara
k magnetizérovi. Ten vas dobije ener-
giou a ulavi sa vam. Na ako dlho?
Kym sa ta energia neminie? Potom
sa znova a znova sa vraciate k svoj-
mu lie¢itel'ovi, aby vam opravil auru.

LenZe pytajme sa: je vObec mozZné,
aby vase zivotné energie prudili har-
monicky, mieruplne, ked’ v astralnom
tele bujneju vasne, kypi hnev, ked’ sa
dusi strachom?

Vyluc¢ené! Musite najprv ocCistit’
svoj pocitovy zivot. Sklamani lieCite-
Pom odchadzate do klubu jogy, do

aSramu, nabozenského zdruZenia, kde
sa uvol'nujete, meditujete, spievate, ste
na seba laskavi...

Ale znova sa pytajme: mézete sa
zbavit strachu a tizby, ked’ mate ne-
spravnu predstavu o Zivote, ked’ mu
nerozumiete? MoZete sa nebat’ vo sve-
te, kde - podl'a vasho presvedcenia -
panuje chaos, nahoda, bezpri¢inna
krutost’, nespravodlivost’; kde zajtra
mozete ochoriet’ a zomriet’, alebo
niekto vam blizky, a nebudete ani ve-
diet’ preco; alebo ho jednoducho zabi-
ju? Je vobec mozné sa nenahnevat),
ak zmyslom zivota je napriklad vybu-
dovat’ domov, istotu - a vy pracujete
a vSetko vam vezmu a pritom sa mu-
site divat’, ako si darebaci rozdel'uju
stamiliony? Mozete ist’ s laskavost'ou
a zboznostou do sveta, v ktorom -
podl'a vsetkého - hruba sila vitazi nad
mudrost'ou a zlo nad dobrom? Vojny,
hromadné vyvrazd'ovanie, utlak; ne-
huménne politické a ekonomické ma-
chinacie, nekonecna bieda...

Kto nepochopil vyznam zla, ne-
pochopil ni¢; sotva méZe byt’ pokoj-
ny a bezstarostny!

Ci jesto Pravdy vo svete?

Poznate ti slovensku l'udovii roz-
pravku? Traja bratia sa vybrali do sve-
ta hl'adat’ Pravdu a kazdy im hovoril,
ze Pravdy vo svete niet. Ale oni vy-
trvali - a nasli ju!

Ako chcete, aby vam bolo otvore-
né, ked’ neklopete? Ako chcete najst’
Pravdu, ked’ po nej neprahnete ako
po zivej vode? Ako sa chcete
uschopnit’ rozpoznat” Krasu vonku,
ked’ jej vo vasich o¢iach niet? Ako by
vas mala navstivit' Laska, ak by ste
jej najprv nepripravili dostojny priby-
tok vo vasom srdci? A ako chceme
dostat’ odpoved’ na hadanku sveta,
ked vSetky naSe otdzky su ne-
spravne formulované, lebo uz mo-
tivacia, pre ktoru sa pytame, je od
zaciatku scestna? Ako by sme moh-
li pochopit’ zmysel 'udského zivota a

kozmickych dejin - vzhl'adomna €o -
ked cely nas hodnotovy systém je
deformovany, faloSny?

Su l'udia, ktori hovoria, Ze tu nie
je ni¢ na pochopenie; Ze to je proste
chaos, nepravodlivost, nezmyslenost’.
A druhi, ¢o tvrdia, Ze je to nevyspy-
tatel'né tajomstvo Bozie, a zakazuju
Vam aby ste sa nan pytali.

Ale ja Vamvravim, Ze ¢lovek ma
nielen moZnost’ ale aj povinnost’
pochopit’ vSetko, ¢o suvisi s 'ud-
skym osudom a jeho poslanim tak
jasne ako dent! A Ze bude nestastny
dovtedy, kym neuvidi, akym vznese-
nym a dokonalym sposobom sa Las-
ka a Spravodlivost’ uskuto¢iiuji vo
vsetkych veciach a kym nendjde zmys-
luplny ciel’ vo svojom zivote a vo
vSetkom diani, ktorého je sucast’ou.

Poznanie ma vsak svoje
podmienky!

Vysvetlimnajdolezitejsiu z tychto
podmienok, a tym zaroven odpoviem
aj na otazku, odkial’ ¢erpam to, ¢o bu-
de nasledovat’. Vedzte, Ze mojim naj-
vrucnej$im Zelanim je, aby ste si po
Jas, Mudrost’ a Krasu i8li tam, kde
ja; a aby sme sa ¢im skor mohli spo-
lo¢ne pustit’ do diela, ktoré nikdy ne-
urobim sam. Lebo ziaden ¢lovek ne-
moze ist’ d’alej, kym nepomdze tym
okolo seba; a musi najprv rozdat’ vset-
ko, ¢o ma, aby sa mu srdce vyprazdni-
lo pre Cosi este krajsie.

Tym vzneSenym prameniom Poz-
nania nie je senzibilita! Ved ako by
to aj bolo, keby Boh podmienil vlast-
ny zmysel Zivota cloveka, ¢ize du-
chovny rast, nejakou zvlastnou schop-
nost’ou, ktorou st obdareni len vyni-
mocni jednotlivci? A ostatni by boli z
naplnenia tohto zmyslu vyluceni ale-
bo odkazani na tych druhych?

Navyse vicsina sucasnych senzi-
bilov dovidi iba do astralu; ¢ize ani
nie na hranicu hrubohmotnosti. Pove-
dia vam, akej farby mate auru alebo
ktory telesny organ mate chory. No

'Pravdaze zviera ma aj emocionalny Zivot; pocituje radost’ a strach, slast’, hnev alebo ziarlivost’. Pes dokaZe aj zomriet’ od
zial'u, ked’ zomrie jeho pan. Chovatelia zvierat to nadSene potvrdia. Su to dusevné pocity, patria teda medzi hAmotné potreby.
To, ¢o zvieratu chyba - na rozdiel od ¢loveka - je duch. Zviera nema dostojnost’, ¢est’, zmysel pre krasno, pravdu ani pre

ziadne d’alsie etické a estetické hodnoty.
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duchovnd iskra ¥

Jjemnohmotnost

2. duchovné stvorenie

duchovny clovek

hrubohmotnost

Y hmothé stvorenie

ako by mohli podat’ spravu o vyso-
kych duchovnych svetoch, v ktorych
sa nachadzaju vsetky skutocné, vecné
hodnoty, pri¢iny a vyznamy veci?
Kazdy ¢lovek ma cestu k pozna-
niu otvorenu. Pozorovanim jednodu-
chych veci, hlbokym myslenim, pre-
citenim, vhl'adom do Zivota uvidite
ovela viac - ak nie ste povrchni, ale
idete vo vsetkom do hlbky. Uvidite,
ako sa tie najvyssie kozmické zakony
odrazaju aj v tom najmensom zrnku
piesku. A zmalého spoznate vel’ké,
lebo vel’ké sa opakuje v malom.
Vtip je v tom, Ze tam, kde ¢lovek
vidi, a tam, kde nevidi, platia tie isté
zdkony. Stavebné pliany vesmiru
maju vo vSetkych urovniach rovna-
ky princip. Celé I'udské telo sa napri-
klad odraza v duhovke oka. Nie je
potrebné, aby ste videli celé telo, aby

astrélna

” __ éfericka
fyzickd drovers

krizenie Ziareni

ste videli dovnutra tela. Na to, aby ste
stanovili diagnozu staci, ak mate pris-
tup k jednej z jeho viditeI'nych Casti -
k duhovke. Preto Stadiom viditel'né-
ho sveta - ak pochopite univerzalne
zédkony spravne - mdzete povedat
nieCo aj o svete neviditel'nom; aj o
tom, ¢o bude po smrti.

Vy dokonca musite pochopit naj-
prv tento svet; lebo to je zakladom
pre vSetky vySSie stupne poznania.
Clovek si musi najprv osvojit’ urcita
zékladnu kulttru, jasnost, triezvost’
a systemati¢nost’ myslenia; aby mo-
hol pochopit’ aj inSpiraciu z vyssich
svetov spravne. A musi mat’ aj tl
spravnu motivaciu.

AZ potom k vam zacnl pristu-
povat’ mudrosti; jednoducho vas na-
padnu, zrazu ich budete vediet’. Vyci-
tite ich duchom.

Potom - ak mate zmysel pre expe-
napad Ci hypotézu aj v praxi. A ak
uvidite, Ze to funguje - budete vediet’,
ze je to tak.

Extrémna senzibilita nie je nevy-
hnutne potrebna, aby ste boli v spo-
jeni s vy$8imi svetmi. Mate predsa
vonkajsi zrak a vnitorny zrak, imagi-
naciu, schopnost’ vidiet’ obrazy so za-
vretymi oami. A mate predsa aj
duchovné oci pre Pravdu, Krasu a Do-
bro - tak ich pouzivajte! Ak dostanete
zvnutra nejaku informéciu a neskor
si overite, Ze bola skuto¢ne pravdiva,
budete vediet, Ze to nebola len fan-
tazia.

Takto Vas anjeli budu viest’ a ko-
munikovat’ s vami dvojakym spd-
sobom: vnutorne, pomocou obrazov?
anavonok, pomocou udalosti.?

2Sprostredkovatel'mi dobrych myslienok su muizy, t.j. vzdusné bytosti (sylfy), ktoré maju na starosti in$piraciu. Ak by sme
slovo inspirare chceli prelozit’ doslovne, muselo by zniet: vdychnut ducha alebo oduchovnit.
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Bude to dialdg, v ktorom budete
postupne ziskavat’ stale va¢siu istotu.
Na kazdy Vas duchovny ¢in, poh-
natku, sl'ub, rozhodnutie, modlitbu,
zmenu, ktorl urobite vo svojom re-
bricku hodnét, pride zrete'na odpo-
ved’ vo forme vonkaj$ich udalosti aj
vnutorne. Na prvy raz si budete mys-
liet, ze ide o nahodu; ale na piaty, ¢i
desiaty raz uz urcite nie. A budete ve-
diet’, Ze na druhej strane nie je nieco,
ale Niekto; budete sa s Nim a s Jeho
Vol'ou oboznamovat stale dovernej-
Sie; pochopite, pre¢o Jeho spdsob je
nevyslovne laskavy a spravodlivy, ba
¢o viac, najlepsi mozny; vytusite Jeho
uzasnui Vznesenost’ a presvedcite sa
o Jeho Vsemoci!*

Potom mézete smelo skriknut’:
videl som, Ze existuje Boh; hocisom
nevidel Boha! Nie verim, ale pre-
svedcil som sa, Ze existuje!

Teda podmienka Poznania znie:
Starajte sa o to, €o je hlavné, a vSet-
ko ostatné Vam bude pridané! Vnu-
torna Mudrost’ aj vonkajsia ochrana.
Naopak: vSetko, ¢o staviate nad Bo-
ha, Vam bude vzaté! Vzaté vo Va-
Som vlastnom zaujme, aby ste s tym
nepremarnili drahocenny zivot, ale
pohli sa d’alej na ceste za ciel'om, kto-
ry si Vase vlastné vyssie Ja vyty¢ilo v
duchu.

Sluzit’ Bohu znamena sluzit’ Cnos-
tiam. Keby sme po Laske, Spravod-
livosti a Cistote zatuzili aspon tak
vrucne, ako vSetci tuzime po hmot-
nych pézitkoch; keby sme ich zacali

presadzovat’ s tou odhodlanost’ou, s
akou presadzujeme svoje osobné zauj-
my!

Pri kazdej malej zmene Vasho du-
chovného smerovania, vzdy ked roz-
poznate, do hibky preZijete a iprimne
prijmete do svojho rebricka hodnot
niektora usl’achtili duchovni hodno-
tu, zmeni sa VaSe duchovné vyza-
rovanie. To je kluc, ktorym sa Vam
automaticky otvaraju dvere k d’alSie-
mu oddeleniu kniznice, klenotnice
Mudrosti, z ktorého potom mozete
cerpat’. Tento kI'd¢ spociva v jednodu-
chom zékone: vo vlnovej rezonancii.
Ak preladite radio na iné viny, mozete
pocuvat inu stanicu. Cistota motivu
je nosnou vinou, vinovodom, kto-
rym pretekaju informacie. Cim ry-
dzejsiu mravni kvalitu v sebe nesie-
te, tym so ziarivej$im svetom, s vySsi-
mi a midrej$imi bytostami sa mdzete
spojit’ a dostat’ od nich poucenie. A v
tom je prave ta automaticka eticka
poistka, ktorarozdel'uje Poznanie tak
spravodlivo a midro!®

Kto to, ¢o uz dostal, pouziva na
zI¢é, nie na dobré - nemdze dostat’ d’al-
Sie poznanie: lebo je obaleny temnym
vyzarovanim a tym sa odrezal. Naj-
prv musi pouzit’ vSetko, o ma, na
dobré - potom dostane viac.

Kazdému je zverené tol’ké
poznanie, aky verny je Svetlu!

Ako malo to vSak l'udia v praxi
chapu; a stale dufaju, ze budii moct’
tento zakon obist’!

Porozmyslajte nad takymto pri-
kladom: Na istej ezoterickej prednas-
ke jeden jasnovidny liecitel’ uz vyse
hodiny vysvetl'oval svoju “filozofiu
¢loveka a vyssich svetov." Len s vel-
kou ndmahou sami darilo ndjst pa-
ralelu medzi prezitou skutocnostou a
tym, ¢o hovoril. Musel by som sa vel'a
pytat, ak by som chcel zistit, co ma
presne na mysli a ¢i v tom ma sam
vobec jasno. No nikto ni¢ nehovoril;
a ani po skonceni prednasky nikto ne-
mal ziadne otazky. V prvomrade se-
delo zo desat’ starSich pani v dochod-
kovom veku, ktoré vyznamne priky-
vovali na znak sthlasu.

“To predsa nie je mozné”, pomys-
lel som si, “oni tomu vSetkému ro-
zumeju?!”

Po prestavke liecitel’ povedal: “A
teraz prakticka cast’. Polozime nieko-
ho na st6l, urobime diagnézu a ukazku
liecby. Odstranime bolesti.” V tej
chvili obecenstvo 0zilo; v miestnosti
nastal ruch. Dvihali sa ruky: "mna,
mohli by ste zobrat’ mna? Uz pét’ ro-
kov ma boli tu a tam... také mam taz-
kosti...

Vtom som to pochopil: tychto I'udi
nezaujima Pravda, Poznanie, VysSia
vola, Cnost’; Bozi zamer a duchovny
rast im mézu byt ukradnuté; oni by

3Ak poprosite bytosti vzduchu, aby sformovali z oblakov srdiecko alebo kriz, a on sa na oblohe skuto¢ne objavi, nejde o
fantaziu. Ak zastavite vietor, hoci vSade naokolo Sumi listie; ak je sucho v Stvormetrovom kruhu okolo Vas, hoci v§ade okolo
leje, a nad vami nie je ziadna strecha; ak sa pri spolo¢nej modlitbe spusti stlp svetla a vy ho odfotografujete a po vyvolani je na

filme - nejde o zrakovy klam!

Tieto priklady hovorim len pre neveriacich Tomasov, ktori pozaduji aj hmotné dokazy, napokon celkom spravne, aby vedeli,
ze dokazov je dost’. Ale inak vas bytosti a vasi duchovni pomocnici budu viest’ prevazne vnutorne - ak budete pocuvat’ - lebo oni
tu nie su na to, aby nam robili zdzracné divadielko. Len ¢as od ¢asu Vam daruju aj nejaky hmotny ddkaz, aby posilnili vasu

istotu.

“Budete sa napriklad divat’, ako sa planéty blizia do urcitej astrologickej konstelacie a budete vediet, Ze ¢osi sa ma stat’. A
hoci do poslednej chvile tomu nebudete verit, lebo si rozumom nebudete vediet’ predstavit’ ziaden spdsob, akym by sa to malo
odohrat’, predsa sa udalosti a tzv. ndhody nakoniec zbehnu tak, Ze sa to naplni. Tu vuzase padnete na kolena pred Prozretel'nostou,
ktora s tol’kou Mudrost'ou, Dobrotou, Spravodlivost'ou a dokonalou presnost'ou rozdel'uje 'ud’om to, ¢o im patri.

Odvtedy budete vediet’, Ze skor $ip sa zastavi uprostred letu a zmeni smer, ako by ste mali zomriet’ skor, nez ste splnili svoju
ulohu. No nie nadprirodzenym sposobom - ale iba v rdmci zdkona! Ako? Zaduje napriklad nahly poryv vetra a Sip vychyli, ak

nemate zomriet’!

Tak je to predsa pravda, ze vSetky lesné bytosti pomahaju hrdinovi, ktory ma ta spravnu motivaciu. Samozrejme! Nepostara
sa kral’ o svojich sluzobnikov, nezabezpeci ich tym, o potrebuju, aby mu mohli sltzit? Ale ak nie su Jeho, a nevedia, ¢i su, a
chcetl sluzit’ iba sebe, necha ich napospas sebe samym...
5V tomto bode sa akademicka veda doptista chyby, kvoli ktorej nevie vyrast’ za hranice naivného materializmu. Poznanie sa

neda oddel'ovat’ od etickych a estetickych postojov subjektu. Prave mravna kvalita, Cistota poznavajiceho je vstupenkou k
vyS§siemu poznaniu. Rozvoj imagindcie, rydze citenie a cnost’” podmieniuju vyvoj organov dusevného a duchového tela, ktoré
¢loveku umoznia vnimat’ hlbsie, neviditeI'né suvislosti medzi vecami. Ak obmedzime prostriedky poznavania len na telesné
zmysly a hrubohmotny rozum, vskutku nenajdeme okolo seba ni¢ iné ako svet hrubohmotnych telies a tiel, ktorych vznikanie a
zanikanie nedéva ziaden zmysel.
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prestupili Gplne na hocico, aj na is-
lam, hociaky totemicky kult alebo aj
dialekticky materializmus - len keby
ich uz konecne prestal boliet’ zI¢nik
alebo koleno! Oni nechcu sluzit’ Bohu,
ani Laske, Spravodlivosti a Cistote -
oni k nim ni¢ necitia - ale len k sebe a
svojmu hmotnému telu. Lebo to je to,
¢o v ich vedomi tak dominuje, ¢o je
pre nich to hlavné, to je ich jediny ciel!
Na Pravde, na tej im nezalezi.

Takito duchovne mftvi budu celé
roky a desat’rocia meditovat,, poctivat
prednasky, robit’ Silvovu metodu; ale
tie najjednoduchsie, zakladné skutoc-
nosti, ktoré by mohli vyliecit ich zi-
vot, im navzdy zostanu tajomstvom;
nikdy ich nepochopia, a nemézu po-
chopit’, pretoze ich motivacia je od za-
ciatku nespravna. Ak sa niekto vyda
na cestu od zaciatku s tym, ze hl'ada
zemiaky, nemoze ocakavat, ze na
konci najde ruze.

Aky nesmierny je to rozdiel! Me-
dzi ¢lovekom, ktory obetuje aj svoju
hmotnu existenciu alebo prijme na se-
ba trvala bolest’, len aby zostal verny
VzneSenej Pravde - a ¢lovekom, kto-
ry sa dana hocico, len aby sa fyzicky
dobre citil.

Starajte sa o hlavné, vSetko
ostatné vam bude pridané!

Lenze ¢o je hlavné? Aka je Bozia
vora, ¢i- v dvadsiatom storoc¢i by sa
patrilo povedat’ skor - smerovanie
kozmickych civiliza¢nych dejin? Je

prekvapujuce, Ze tol’ko nabozenstiev
hovori o sluzbe Bohu a o Bozej voli,
no ak sa ich spytate, co je Bozia vola,
nevedia vam to povedat’. Ako mézem
plnit’ Boziu vél'u, ked’ ju nepoznam?
Ako viem, kedy ju plnim a kedy nie?
Musim mat’ predsa jasno o svojej indi-
vidualnej zivotnej ulohe a o celkovom
plane aspon do tej miery, aby som
vedel, ako mam vo svojom okruhu ko-
nat’. Vratme sa teda k otazke:

Kto je ¢lovek?

Clovek je duchovna iskierka vno-
rena do hmotnosti. JeziSovo podoben-
stvo o 'ud’och ako o zrne, ktoré Stvo-
ritel'ova ruka rozsieva do pddy, nie je
iba podobenstvo. Clovek je skutocne
ako semeno stromu zasiate do pody
hmotnosti, kde ma pod vplyvom
prostredia vzkli¢it’ a rozvinut’ sa
nad zemou. V hrubohmotnosti ma za-
pustené korene, v jemnohmotnosti
kmen a v duchu korunu. Z telesného
sveta ¢erpa podnety a v duchu prina-
Saplody.

To je dovod, preco zarodok du-
chovného ¢loveka nezostal v raji, ale
vydal sa na put, ktora potrva tisic-
rocia; ak sa mu vobec podari z toho
dobrodruzstva Stastne sa vratit’ do-
mov.¢Lebo na zaciatku sice bol v du-
chovnom svete, ale nebol schopny byt
tam plne vedomy, plne sa rozviniit.
Jeho ja sa este len musi sebauvedomit’,
sformovat’; ¢lovek sa eSte len ma stat’
¢lovekom! Je spiaca princezna, ktora
eSte len musi byt prebudena k svojim

dokonalostiam.

Ked’ v8ak hovorime, Ze ¢lovek este
nie je clovekom, €o je potom clovek?
Ako md vyzerat ¢lovek? Existuje ne-
jaky pravzor, predobraz dokona-
1ého ¢loveka?

Na samom vrcholci stvorenia, z
&aSe Grdlu, sarinie Zivot. Ako biele
svetlo, ktoré v sebe obsahuje vsetko,
Boh sa stiepi na jednotlivé rydze far-
by - Cnosti. Nepomenovatelna Jedi-
nost’ sa lame ako priezracné svetlo na
hranole na svoje Ciastoné aspekty, z
ktorych sa sklada a ktoré spolu tvoria
Celok. Kazda farba je jedna Cnost,
jedna prenadherna, nadovsetko vzne-
Sena bytost’, jeden Bozi privlastok!

Laska, Spravodlivost a Cistota st
tri najvyssie z nich. To su tie obrazy
Bozich dokonalosti, pravzory, pred-
obrazy rydzich vlastnosti, na ktoré je
clovek stvoreny. Ale len potencialne
- a ma potom moznost sa na Ne
vyvinut. Ved ¢lovek je o€ividne este
nedokonaly! Je iba striebornou
hrivnou, z ktorej méZe byt’ Sperk -
ale len za predpokladu, Ze bude na
sebe pracovat’!

Fyzické telo, ktoré sme prevzali od
zvierat, je vlastne jediné z l'udskych
tiel, ktoré je uz svojim spésobom do-
konalé. Ak je zdravé, poslucha a fun-
guje bezchybne. Sluzi ako prostredie,
v ktorom a na ktorom sa vyvijaji nase
dusevné a duchovné tela, ktoré su oci-
vidne eSte nedokonalé. VSimnite si, Ze
ani len astralne (emocionalne) telo ne-
dokazeme zatial’ ovladat’, ked’ nasnie-
¢orozrusi. NaSe duSevné organy eSte
nie si vobec vyvinuté; len sa hmlisto
¢rtaju. Svoje duchovné telo musime
doslova ukut’ - sformovat’ a vytvr-
dit’ - ako kova¢ vo vyhni!

A tou vyhnou je hmotné telo,

6 Clovek ziskava hibku vietkym tym, ¢o prezil. Jeho laska je také vel’ka, ako hlboko pozné P'udski radost’ a Fudsku bolest’. Je

to putnik, ktory opustil svoj domov a vydal sa na put, aby naSiel drahocennt perlu Poznania a vratil sa s iou domov. Na
zaciatku cesty sa smeje, v prostriedku place a na konci sa opit’ smeje. No na zaciatku je to len usmev diet'at’a a na konci tismev
starca. Ten prvy ismev je plytky - vtom druhom je obsiahnuté vSetko. Diet’a sa smeje, pretoZe este nevie, ¢o ho ¢aka - ale mudry
starec preto, Ze zase poznd celu pravdu.

Videli ste kreslent rozpravku Posledny jednorozec? Nejasny nepokoj pohanal jednorozca (ducha) z jeho kvitniceho domo-
va (duchovnej rise) za svojim poslanim (sebauvedomenim) na cestu do temnej krajiny (hmotnosti), kde vladol zly kral’ (knieza
temnoty) a kde mu bolo sudené stantt’ zo¢i-vo¢i vel'kému ohnivému bykovi (zmyselnosti).

Tak ako sa dym nikdy nemieSa s aziirom oblohy, aj ked’ sa tak oku zd4; tak ani byk (hmota) sa nemohol dotkntit’ a ublizit
jednorozcovi (duch), ale mohol ho uc¢inne Sachovat’ a ‘zatlacit’ do kuta’. Ten kral’ pouzival toho byka, aby mu chytal jednorozce
a zatlacil ich do mora pod hradnou skalou, kde ich drzal uvdznenych uz desat'tisice. Za prilivu vychadzal na hradby, aby sa
potesil pohl'adom na ich rydzu krasu.

Nas jednorozec sa v kritickej chvili pred bykom premenil na ¢loveka-dievca (vtelenie). Tymto aktom vSak diev€ina zabudla,
e je jednorozec. Prechadzala sa komnatami palica a pohladom kizala po stenach zaplnenych obrazmi jednorozcov. Ale ne-
dokazala si spomentit’, preco a aku prazvlastnu, sladkobdl'nu strunu to v nej rozozvuci.

Musela vstupit’ do starych hodin (t.j. vystpit’ za Cas a priestor), aby sa znovuspoznala ako jednorozec. Tentokrat vsak -
poznajuc l'udsku lasku - nasla v sebe dostatok sily, aby sa nenechala tlacit’ ohnivym bykom, ale sama ho svojim kri§talovym
rohom (mocou svojej Cistoty) zatlacila do mora.
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hmotny svet. Ako diet’a vykizne z lona
matky, akonahle vyvinie svoj organiz-
mus pod jej ochranou, tak dusevné telo
vyklzne z hrubohmotného, akonahle
jenato zrelé. Dieta musi pred narode-
nim vyvinat svoje zmyslové a pohy-
bové organy, aby sa mohlo narodit’
do tohto sveta a zmysluplne sa v iom
zaclenit. AvSak udmi a organmi du-
chovného tela su cnosti - duchovné
kvality, ktoré si potrebné pre ve-
domy Zivot vo svete ducha!

Odlozenie obalu nastava vzdy vo
chvili, ked’ jadro dozrelo a stvrdlo.
Tento dej mozno pozorovat v§ade v
prirode, pri zreni plodov. Ako orech
vypadne zo svojej Supky, len ¢o dozrel,
tak sa dusa odputava od tela, akondhle
je na to zrela. Smrt’ a narodenie st
to isté; odchod z jedného sveta je
vstupom do d’alSieho.

Pritom ¢lovek neodchadza nikam
inam, do nejakého d’alSieho sveta. Je
lenjeden svet. Ani diet’a sa nerodi do
iného sveta, nez do toho samého, v
ktorom bolo uz predtym. Len nedoka-
zalo plne vnimat’ vSetky jeho dimen-
zie. Prave taksa aj my, 'udia, zobu-
dzame, rodime do sveta ducha. A
prave tak, ako sa rodicia staraju o die-
tauz v Case, ked eSte nema vyvinuté
organy, aby mohlo nieCo vidiet’ a cha-
pat, s rovnakou laskou sa aj o nds te-
raz staraju anjelské bytosti a nasi star-
§i bratia, aj ked’ ich nevidime.

Lenze tentokrat je nas vyvoj pod-
mieneny naSou vedomou spolupracou,
dobrovol'nym rozhodnutim! Clovek,
ktory premeska prilezitost’ rozvinat
svoju duchovni polovicu v tomto sve-
te, lebo sa plne venoval iba svojej
hmotnej polovici, ocitne sa po smirti v
dusevnom svete nedovyvinuty; a svoj
handicap bude musiet’ znasat’ a pre-
konavat’ asi ako niekto, kto sa do tohto
sveta narodil s urcitou vadou.

Preco ma ¢lovek taki velki
prileZzitost’ k duchovnému rastu
prave v hmotnom tele?

Lebo najvacsiu moznost’ prekonat’
sam seba ma prave v hmote. Jemnej-
Sie svety mu nekladu dostatocny
odpor, nemdze sa o ne opriet’. Len na
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hrubohmotnej Zemi, kde sa krizia
vSetky druhy Ziareni, je vystaveny
protitlakom, ktoré mu umeoZziiuju
sustredit’ svoje duchovné sily a za-
roven sa napojit’ na uslachtilejsi
druh I'udi, ktorych tu ma moznost’
stretnut’. V dusevnom svete by mo-
hol zotrvat’ aj staro¢ia v mylnych na-
zoroch, uzavrety vo svete utkanom z
vlastnych predstav; medzi 'ud’mi rov-
nakého druhu a zmysl'ania. Preto ti,
¢o nemaju dostatocne silné ja, aby sa
vyvijali d’alej bez dontitenia, z vlast-
nej vole, by nedokazali v jemnejSom
svete urobit’ zasadny vyvojovy skok -
keby niet vonkajsich, hrubsich pod-
netov.

Tym podnetom, zdrojom energie
a Sancou pre skok na vyssiu uroven je
inkarnacia na Zemi. Hrubohmot-
nost’ nam slizi ako zrkadlo seba-
poznavania, je vysledkom naSich
duSevnych postojov a chceni. Zr-
kadlo, ktoré nam nielen ukazuje, aki
sme, a aj nas donucuje prezivat’ nas
samych. Tu musime prezivat’ aj to,
¢o by sme inak nechceli vediet’, v om
by sme sa klamali. Pre tento svet je
priznacny prave rozdiel medzi zelanim
a skutocnost'ou. Poznate to: sniekto-
rymi osobami a zaleZitostami by ste
uz nechceli mat ni¢ spoloc¢né - ale mu-
site - lebo je to prave vasa rodina, vas
kolega, vase osudové Zivotné posta-
venie, z ktorého sa nedostanete tak
ahko. LenZe tieto udalosti, pred kto-
rymi by sme najradSej unikli, ale sme
v nich chyteni, nam prave zrkadlia na-
Se nedostatky; kazda z nich nesie po-
solstvo, hovori nam nie¢o o nas.

Inak by ste sa moZno nikdy ne-
boli pozreli Pravde do o¢i, keby ste
nemuseli! Tento svet je skala, o ktorti
sa rozbijaju vSetky ilizie. Len kto po-
chopi, naco tu je, vSetko zIé sa mu
obrati na dobré; a kazdé osudové ob-
medzenie sa premeni na jeho vnutorny
rast.

Vas osud si vas najde vSade a bude
vas prenasledovat’ dovtedy, kym nepo-
chopite, ¢o od vas chce. Ak ale pocho-
pim, Ze nic¢ nie je nahoda, a Ze prici-
nou mojho osudu nie st ani zidia, ani
kapitalisti, ani moji rodicia, ani zl¢
spolocenské podmienky - ale vzdy len
ja sam, tak je radost’ Zit: lebo potom
vSetko ma zmysel, v§etko k vam pre-
hovara a u€i vas. Ak by vSak moj
osud nemal zavisiet' odo mna, ak na
neho nemam vplyv, som tu zbytocny,
moje konanie nema zmysel.

Zodpovednost’ a zmysluplnost’
su spojené ndadoby. Ludia, ktori od-
mietaju prevziat’ zodpovednost’ za
svoje Zivoty, platia za to vysoku
daii: pocitom nezmyselnosti Zivota!

Sme teda hodeni do sveta, do pod-
mienok, ktoré nas obrusuju, s ktory-
mi sa musime namahat’. Ale ¢o robi
kulturista, ked’ sa rozhodne vyvinat
nejak svalovi partiu? NaloZi si pred-
sa nieCo tazké, o mu kladie odpor.
Hmota je to zotrvacné, tazké, ¢o nam
kladie odpor a na com silnejti nase vo-
Iové vlastnosti. Len tu dole je tak d’a-
leko od zelania ku skutocnosti - tam
hore je myslienka cinom.

Niekto by si mohol povedat’: o ten
kulturista vlastne chce? Ak chce
zdvihnt' ruku hore, preco si na nu
kladie Zeleza, aby mu to iSlo tak tazko
- a ked’ ju ma hore, zase ju spusti?

Lenze zmysel nezalezi v tom, i sa
mu nakoniec podari alebo nepodari
zdvihnut ruky nad hlavu, alebo kol
kokrat sa mu to podari; lebo nako-
niec aj tak ¢inky poloZi spat’ na svoje
miesto a posilovitu opusti. Pri tej €in-
nosti mu vSak vyplynul iny uzitok: v
podobe trvalych schopnosti, ktoré si
odnéasa so sebou, zatial'¢o ¢inky sluzili
len ako prostriedok.

Clovek je diamant a hmota
brisny kamei. Viete, ze diamant a
uhlie su v podstate to isté? Chemicky
je to uhlik. Lenze aka cenu ma dia-
mant a aka uhlie! A ako vznika z uh-
lia diamant? Tak, ze uhlie zakopete
na miliony rokov hlboko do zeme, a
vystavite ho ¢o najvacsim tlakom nad-
loznych vrstiev. Pod tlakom sa zmeni
jeho krystalicka Strukttra - a vznika
diamant. Cim sa li3i diamant od uh-
lia? Cnostami! Tvrdost'ou, priezrac-
nost’ou, trvacnost’ou...

Alchymisti vel'mi dobre vedeli, co
hovoria. Hovorili o tom, Ze neusl’ach-
tily kov (¢lovek) sa mbze transmu-
tovat’ na uslachtilé, nehrdzavejice,
Ziariace zlato: na usl'achtilého, nesmr-
te'ného, jasného ducha. To je trans-
mutdcia, alebo stvorenie nového ¢lo-
veka.

"Vezmi dusu medi, zakop ju na se-
demdesiat rokov do zeme - a dostanes

zlato.”

Zosimos




Ako sa konkrétne odohrava toto
brisenie nového ¢loveka?

Prazakony stvorenia

V celom vesmire platia zakony.
Nie len v hmotnych, ale vo vsetkych,
teda aj v duchovnych svetoch. Ani v
duchovne sa nemo6ze udiat’ hocico a
hociako, ale len v ramci zakona. Je
to dokonca jeden a ten isty, jediny
Zikon, ktory je osou celého stvore-
nia. Len na rozli¢nych trovniach, pri
rozli¢nych teplotach sa prejavuje roz-
li€ne a predsa analogicky. Prirodné
zakony su len priemetom Casti Zako-
na do hrubohmotného sveta.

Uved’me si tri zakony ako priklad:

1. Zakon pritaZlivosti rovnoro-
dého. Vo fyzike sa prejavuje ako re-
zonancia a l'udovo sa nazyva “Vra-
na kvrane sadd.”

2. Zakon spiitného posobenia;
fyzikalne zdakon akcie a reakcie; nazy-
vany aj zakonom karmy, laicky v po-
dobe porekadla: “Ako sa do hory vo-
la, tak sa z hory ozyva” alebo “Kto
druhému jamu kope, sam do nej
spadne”.

3. Zakon tiaZe, ktorého analdgiou
vo fyzickom svete je Archimedov za-
kon.

Na dvoch jednoduchych prikla-
doch ukazeme, ako v tychto troch za-
konoch spociva tym najjednoduchsim
a najvznes$enej$im sposobom dokona-
14 Spravodlivost’ a Laska.

Zdroj sily
a slobodna vorla ¢loveka

Zdroj vsetkej sily (tzv. centralne
slnko) je u Boha, ktory stoji nad stvo-
renim. Na vrchole stvorenia je CaSa
Gralu, z ktorej sa v pravidelnych inter-
valoch vylieva ziva sila. Svdty Gral,
kalich, v ktorom sa to viIni a kypi rubi-

novou ¢ervenou, je srdcom stvorenia,
v ktorom sa za¢ina a kon¢i kolobeh vset-
kych ziareni a ktoré svojim tlkotom
vlieva zivot vSetkym bytostiam. Tato
sila sa smerom nadol stale viac a viac
Stiepi na zlozky, zvol'na pada svetmi
ako zavoj, hustne a "zhmotnuje" sa.

Tu ¢lovek dostal privilégium tzv.
slobodnej vole, ktora spoc¢iva v mag-
netickej schopnosti jeho ducha prita-
hovat’ a usmeriiovat’ tuto padajicu
energiu. Kazda jeho duchovna poh-
nutka, rozhodnutie, myslienka, chce-
nie okamzite zakrivuje a formuje ener-
giu na prislusnej Grovni podl'a tohto
chcenia. VSetko, ¢o Clovek citi, mysli
a vyslovi sa sformuje do jemnych fo-
riem, utvarov, ktoré sa postupne zhut-
nuju a ktoré svojim tvarom a farbou
zodpovedaji tomu, ¢o ten ¢lovek
chcel. Tak si ¢lovek utvara svoje oko-
lie; najprv citove, potom myslienko-
vé anakoniec hrubohmotné. A podla
toho, aké vnttorné sklony uneho dI-
hodobo prevazuju, také kvality sa sta-
vaju trvalou sucast'ou jeho duchov-
ného, dusevného a nakoniec aj fyzic-
kého okolia.

Prvy priklad.
Ako sa vd’aka zakonu tiaZe usku-
to¢nuje spravodlivost’ po smrti

Clovek je vo svojom fyzickom tele
zakotveny pomocou striebornej snui-
ry. Ked anjel smrti tto Snuru pre-
strihne, zostane ¢lovek so svojimi jem-
nohmotnymi obalmi (dusa) “plavat™
v jemnohmotnosti. Ale jemnohmot-
nost’je tieZ rozvrstvena do sfér. Podl’a
Archimedovho zikona musi dusa
klesnut’ alebo sa vzniest’ tam, kde
okolie ma rovnaki Specifickia vahu
ako ona sama. Ak bola I'ahka, radost-
na, preziarena, vznesie sa do Cistej,
svetlej irovne. Tazka, temna dusa mu-
si vlastnou vahou klesnut’ nadol.

Povedzme, Ze sa niekomu pocas Zi-
vota v dusi usadil trvaly sklon k agre-
sivnosti, chtivosti, klamstvu. Taky
sklon je temny dusevny utvar, ktory
ho ako zavazie t'ahd nadol az do sféry,
kde - podl’a zdkona rovnorodosti - ziju
l'udia s presne takym istym sklonom
k agresii, chticu a 1zi. AvSak zit’ s 'ud’-
mi, ktori si chamtivi, hnevlivi a neda
sa im doverovat’ - to je peklo. Tam
musi zotrvat’ dovtedy, kym si tento
svoj sklon neuvedomi, nespozna v se-
be ako zly a dobrovolne sa ho nevzda;
potom sa toho zavazia pusti - odsekne
ho od seba ako vreco s pieskom, ktoré
zadrzuje balon pri zemi - a vznesie sa
vyssie.

Naopak, vase dobré skutky, dobré
dusevné sily a vlastnosti sa vam budt
klast’ pod nohy ako priecky rebrika;
vynesu vas ako priliv svetla smerom
nahor: medzi 'udi, ktori vam bud ro-
bit’ to isté, ¢o 'ud’'om zvyknete robit’
vy - nie preto, aby vas odmenili alebo
trestali - ale preto, Ze s v tomto smere
jednoducho rovnaki ako vy. Ak sa
ocitnete medzi laskavymi a nezistny-
mi l'ud’'mi - tak to ste v nebi.”®

Existuje jeden vtip, ktory je nanaj-
vys vystizny. Jeden ¢lovek zomrel a
ukazuji mu peklo a nebo, aby si vy-
bral, kam chce ist. Najprv sa pyta,
ako je to v nebi a povedia mu: v nebi
mame obrovské prestreté stoly, plné
najvyberanejsich jedal a skvostnych
napojov. Amame také dlhé vidlicky s
dvojmetrovou ruckou, s ktorymi ma-
me jest. Potom sa pyta na peklo - a
povedia mu to isté: v pekle mame také
obrovské stoly, plné najvyberanejsich
jedal a skvostnych napojov. A mame
také dlhé vidlicky s dvojmetrovou rac-
kou, s ktorymi mame jest’.

Ale v ¢om je potom ten rozdiel,
pyta sa ten clovek prekvapene? Roz-
diel je v tom, povedia mu, Ze v nebi
sa tymi vidlickami kirmime navzajom!

Nie je to vystizné? Nebo a peklo
je také isté miesto, len 'udia su ini.
Aj tam aj tam platia rovnaké zakony
a st tam od Boha dané tie isté skvost-
né dary. Lenze v pekle sa chce kazdy

"Kazdy z nas je, pravda, duSevne zviazany s velkym mnoZstvom vecia 0s6b na rdznych trovniach. Tieto dusevné sily potom po smrti
(ako napokon aj za zivota) t'ahaju ¢loveka do roznych smerov rdzne velkou silou a vytvoria fyzikélnu rovnovahu (vektorovy sucet).
V jednej stredovekej klastornej knihe opisuje mnich, majiic moznost’ nahliadnut’ do onoho sveta, zaciatok posmrtnej cesty

istého ctihodného mest'anostu. Videl takyto obraz: mest'anosta visel na moste; jeho dobré skutky a priatelia sa ho snazili vytiahnut’
nahor, ale jeho zI¢ skutky a zli priatelia sa mu ve$ali na nohy a st'ahovali ho do mociara. Ako to dopadlo nevieme, lebo mnich sa
musel vratit’ a zapisat’ tento pribeh ako mravné ponaucenie pre tych, ¢o s nerozhodni medzi nerestou a Cnostou.

8 Zazitky prahu smrti, ktoré opisal dr. Moody, sa vztahuju iba na prvych niekolko mintt po smrti. V tom ¢ase strieborna $nura
este nie je pretrhnutéa (keby bola, ¢lovek by sanemohol viac vratit’ do tela). Archimedov zdkon sa teda nemdZze plne uplatnit’, lebo
Clovek je stale este ukotveny v hrubohmotnosti. Po pociato¢nych analogickych zazitkoch sa dalSie osudy zomrelych vel'mi roznia.
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najest’ sam. A to prave nejde. Zakony
stvorenia st vymyslené tak, Ze ¢lovek
nemoze urobit’ §tastnym sam seba, ale
iba druhého, a druhy méze zase uro-
bit radost’ jemu. Predstavte si, Ze vas
niekto druhy dobrovol'ne, z vlastne;j
vole pohladi, aké je to pekné. Mozete
sa pravda pohladit’ aj sami - ale to
nema vyznam.

Smrt’ ake zmena skupenstva

Teda smrt’ nie je ni€ in€, ako zme-
na skupenstva. Ked’ mate v pohari
zmes tuhych latok, a zatrasiete nim,
tazké aj I'ahké Castice sa vam pomie-
Saju. Kusok Zeleza a kusok peria budi
vedl'a seba; mozno nejaka tazka vec
bude chvil'u hore a 'ahka naspodku.
Ak vsak takuto zmes zahrejete a skva-
palnite, uplatni sa Archimedov zakon:
Castice sa vam pekne roz¢lenia do vrs-
tiev podla Specifickej vahy. Tekuty
kov ako ortut’ sa zhromazdi na samom
spodku, nad nou budu I'ahsie tekuti-
ny ako voda, este vyssie olej - a l'ahky
lieh vyplave celkom navrch. Mozno
ste videli taky mieSany napoj, v kto-
rom su dzus a ¢ervené vino v jednom
pohari a nepomiesaju sa, lebo vino je
ahsie a plave navrchu.

Telesny zivot (hrubohmotnost)
zodpoveda tuhému skupenstvu, du-
Sevny zivot (jemnohmotnost’) zodpo-
veda kvapalnému skupenstvu a anal6-
giou duchovného (nehmotného) Zivota
je plynné skupenstvo. Preto su slova
dych, duch, vzduch pribuzné.

Takze po smrti sa ¢lovek dostava
do rovnorodej sféry s rovnako t’az-
kymi zloZkami, ako je on sam. Jeho
cesty sa postupne rozchadzaju so vset-
kymi, ktori st ini ako on. Len tu na
Zemi musime, ¢i vlastne smieme byt’
vedla seba aj taki aj onaki. Zem je
ohniskom, v ktorom sa stretavaju sily
Svetla a temnoty; kde nastava krizenie
ziareni. V pozemskom Zivote ste na
jednej strane nateni skrizit’ svoje ces-
ty aj s 'udmi, s ktorymi by ste inak
nechceli ni¢ mat’ - ale na druhej strane
mate aj jedine¢nil moznost’ spoznat’
uslachtilych I'udi, ktori pochadzaji z
ovel'a vys$sich sfér ako vy. Av tom je
ta obrovska Sanca pre vzostup - osu-
dovy zvrat vo vaSom d’alSom byti!

Dokoncenie v budicom cisle
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Stvovril si méj[/\o ducha z diamantu
aja ho budem brusit, pilova’r’ a lestt

az ky’w\ 2 neho V\evykresdm Wblie‘ravy’ briliant.
A jelr\o jas sa zaisknri MPVOS'I’I/‘ECI temnodt,

WNrobil si méjlx\o ducha ako zlatonosnu rudu
ajaju budem triedit, tavit a zlievat
az ky’m z nej V\eodlejem Eisté zlato.

A jelr\o Vy’dzos‘r’ sa zaleskne MPVOS‘I’I/‘ECI falée.

Namiegal si méjlx\o ducha z kremenného piesku\
aja ho budem topit, preél/\avova’r' a Sthat
az kym z neho nedostanem prielz\l'adny’ kristal.
A je[/\o Cistota zasviet upy‘oshf*ecl Spiny.



Pokrac¢ovanie zo Sophie 3

ATLADTIOA BOLA KRA-
jinou speva A buoBy. Mali
sme nadherné knazské chory, aké svet
od nasich c¢ias viac nepocul. Kazda
denna doba mala svoje vlastné zvuky,
odpocuvané zo znenia sfér. My sme
vtedy poculi viac ako vy teraz!

Mali sme jemny a ostry sluch na
prijimanie tdnov z vesmiru a naSe hla-
sivky dokézali tieto harmoénie zre-
produkovat’ Cisto a jasne.

Nasa bohosluzba pozostavala pre-
vazne zo spievania a kolovych tancov,
ktoré k choralom tancovali knazi. Vy,
ludia dneska, si uz nedokazete pred-
stavit’, aky mohutny rozmach, aka sila
a kol’ko sviatocnej posvitnosti moze
byt’ v takych krokovych kolovych tan-
coch. Pritom sme s obl'ubou napodob-
fovali pohyb hviezd, pokial’ nas nasi
jasnovidci o tom poucili.

Mozno aj vy budete pocut’ vo ves-
mire znenie, podla ktoré¢ho sa pohy-
buju hviezdy,
ked’ Zem opat’
vystupi do svo-
jej povodnej
vysky.

Je néadher-
né byt v spo-
jeni s priro-
dou. My sme
ju volali “Pra”,
teda to, ¢o bo-
lo stvorené od-
pradavna, a ci-
tili sme sa s iou zajedno.

NaSim detom sme rozpravali, Ze
otec, nebo, sa spojil s matkou, zemou.
Ich det'mi boli obri, ktori na rozkaz
svojich rodi¢ov museli zdobit’ nebo aj
zem. Na to dostali svoju nesmiernu
silu. Sila je dar a zavézuje sluzit’ To-
mu, od koho pochadza. Tak vznikli
skaly, moria a sthvezdia.

Ked bolo vsetko hotové, nebo a
zem sa vraj zahanbili za svojich neote-
sanych synov a preto splodili novy rod,
Erérijcov, ktori boli hodni toho, aby
vsetkému vybudovanému vladli.

Ale to bola len rozprévka pre deti.
My sme to vedeli najlepSie. Nepozna-
li sme Ziadnych bohov okrem trojjedi-
ného, najvyssicho Boha, ktory sa ndm
zjavil. Az l'udia, ktori prisli po nés, za-
¢ali uctievat’ vladcov bytostnych ako
bohov. Co s nimi preZivali, to Zilo d’a-
lej v piesnach a povestiach a takymto
sposobom sa to dostalo aj do hrdin-
skych spevov Eddy.

BOb sA DAM ZjAvil v
CASE, ked Erarijci eSte nebyvali na
Zemi dlho. K jednému z nich, ktory sa
- podobne ako moj otec Har - volal naj-
vyS$8im, pristapila raz svetla postava
a poucila ho:

Tam hore v najsvetlej$ich vySinach
stoji kralovsky hrad, v ktorom Zije
Boh so svojimi dvoma synmi - Svet-
Iym a Vaznym. Ten vazny je ureny
za krala na zemi, ak raz budu l'udia
taki, ze si zaslizia bozie kral'ovstvo.
Jeho meno je Imanuel; bude prebyvat
medzi l'ud'mi a bude im vladnut’. Svet-
ly je panom vsetkych dokonalych dusi,
ktoré uz odisli a nemusia sa viac vratit’
na zem.

Overla neskor sa potom aj Imanuel
vrati do riSe svojho Otca. To je trojje-
diny Boh, ku ktorému sme sa modlili:
Boh Otec a Bozi Synovia.

Ked' sme o nich chceli hovorit’ v
runach, nakreslili sme tri vrchy takto:
~ . To malo znamenat’, Ze st po-
vzneseni ponad nas ako hory a Ze nés

modzu ako tieto hory rozdrtit’ ale po-
skytujii nam aj nesmiernu ochranu.
Ked sme sa k nim modlili alebo
sme o nich chceli hovorit’, volali

sme ich: “Trojnasobny”.

Vedeli sme, ze Boh vysiela na
Zem poslov, ktori jeho prikazy odo-
vzdavali bytostnym. Niekedy hovorili
aj s nami, no stale zriedkavejsie, ¢im
viac sme sa stavali sebavedome;jsimi,
a tym od nich vzdialenejSimi. Vedeli
sme, ze vSetka sila a pravda prichddza
od Boha. AvSak my sme si mysleli, Ze
v priebehu ¢asu sme uZz dostali tol’ko
sily, Ze by sme ju mohli aj sami
rozdavat’. Boli sme blazni! Bozia poto-
pa nechala za jedint noc a defi zmiz-
nat’ z povrchu zeme celt nasu velka
risu.

Vsetko, ¢o z toho patrilo k hmotné-
mu stvoreniu, lezi teraz na dne mora,
pokial’ to opét’ nevystipilo na slne¢né
svetlo. Tam dole lezia aj nase poklady
amnohé, ¢o sme pocas tisicro¢i vytvo-
rili. Mnoh¢é zachranili bytostni na Bozi
prikaz pred zni¢enim. Ci to bude smiet’
opit’ vystupit, aby podalo o nas sve-
dectvo?

Nase pozemské tela vsetky zahy-
nuli mu¢ivou smrt’ou. Anijeden Erari-
jec neusiel zivy pred tou velkou po-

topou, ako sa to podarilo jednotlivcom
inych narodov. VSetkych nés to strhlo
do zahuby v nasej hriesnosti. No tak,
ako aj ostatné duchovné zarodky, sme
sa smeli opat’ vratit' na zem, a znova a
znova sa inkarnovat’, kym sme sa ne-
naucili chépat’, aki mali sme a aké malé
je naSe poznanie.

Spociatku teda nase uctievanie pla-
tilo neviditenému Bohu. Az v Case
mojho vladarenia, ked’ narod videl v
bratovi a vo mne bohov, boli modlit-
by a spevy venované nam. Prijimali
sme ich “namiesto Boha”, ale aj v na-
Sich dusSiach tieto pojmy Casom sply-
nuli, az sme si nakoniec zacali namys-
lat’, ze uctievanie a obete prinaSané
nam su celkom v poriadku.

Boli to ve'mi pekné obete. Palili
sme zivice z naSich lesov, ktoré Sirili
tu najpdvabnejSiu vonu. Pritom sme
vypustali biele vtaky, podobné vasim
holubiciam, ktoré sa v bielych obla-
koch dymu carokrasne vynimali. Po
slavnosti sa vratili nedotknuté spat’ do
svojich velkych klietok, kde sa o nich
laskavo postarali knazi. Z ich letu po-
¢as obetovania dokazali jasnovidci le-
daco vylozit'. Kazdy smel polozit’ svoje

CLADTIOA

otazky a kazdému vypustili jedného
vtaka.

Nase kultovné slavnosti sa odohra-
vali na vol'nom priestranstve. Posviét-
né miesta boli ohrani¢ené obrovsky-
mi kamenmi. Uprostred stalo nieco
ako kamenny st6l. Na tomto kameni a
tiez na vSetkych okolo leziacich kame-
foch stali obetné nadoby, spravidla
Styridsat’'devit alebo aj viac.

Len raz som zazil, ze holub utrpel
Skodu. Jeden z naSich l'udi zle zaob-
chadzal s obrom. Obor sa st'azoval, no
my sme nechceli ziadneho Erarijca
trestat’ kvoli obrovi. Tvarili sme sa, ze
obrovi neverime. PrinajblizSej kultov-
nej slavnosti nas obor poziadal o
mienku bohov prostrednictvom letu
holuba. To sanedalo odmietnut’. Erari-
jec si sam vybral holuba, ktorého kiazi
vypustili a vSetci pozerali bez dychu,
ked’ roztvoril biele kridla. Avsak sot-
va sa zdvihol do vzduchu, vyletel pro-
ti nemu obrovsky dravec, ktorého
predtym nikto nevidel, vrhol sa na ne-
Stastného vtaka a odletel s nim moc-
ne mavajuc kridlami. Vtom obri za-
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jasali takym obrovskym pokrikom, Ze
sa zazdalo, akoby sa zem triasla. Skor
nez ktokol'vek z nas tomu mohol za-
bréanit’, uchopili obri nest’astné¢ho Er-
arijca a zhodili ho do priepasti.

A TERAZ chcem rozpravat’ o
nasom zivote:

Domy l'udu boli celkom iné nez
mdj palac. Konstrukcia bola posklada-
na z dreva a slamy, a potom bola vypl-
nend a zosilnend hlinou. Striedali sa
tramy, laty a haluzina. Kamene sa po-
uzivali len zriedka. Budovy pozo-
stavali vacSinou z velkej kruhovej
miestnosti. K niektorym neskor po-
stavenym obydliam bola pristavena
eSte druha, mensia miestnost’.

V zasade bol spdsob stavania ten
isty v celej atlantskej risi. LiSil sa len
v jednotlivostiach, a to podl'a podne-
bia. V teplych krajinach sa hlina ne-
pouzivala a slama, popreplietana vini-
¢om, vytvarala vzdusné obydlia s pre-
visnutymi strechami. Na d’alekom Se-
vere sa na stavbu domov pouzivali roz-
liné snehové a ladové kocky.

Nam stacili takéto jednoduché
stavby, boli tym, ¢im mali byt pri-
streSim na noc, ochranou pred daz-
d’om, chladom a slne¢nymi li¢mi. Ne-
mali sme vo zvyku zatvarat’ sa do na-
Sich domov na celé dni a tyzdne! Tak-
mer vSetku pracu sme mohli vy-
konavat’ vonku na vol'nom priestran-
stve. To nas udrziavalo Cerstvych a
zdravych.

Stavby stali vzdy v skupinkach po-
spolu. Najvacsi dom takejto skupiny
bol “kmeniovy dom”, t.j. taky dom,
ktory si vybudoval alebo si dal vy-
budovat’ obyvatel’ Atlantidy, len o sa

osamostatnil a vzal si Zenu. S fiou
B Zil vtomto dome, kym mu nepo-

rodila deti.

Ked’ sa mu pocet deti roz-
rastol, rodina dostala osobit-
ny dom. Sdm pouzival

vel'ki miestnost. Podla
potreby boli naokolo vy-
stavané obydlia pre zvie-
rata a nastroje, ako aj pre
otrokov a sluhov. Ked’ deti
vyrastli a rodny dom bol
pre ne uz pritesny, dostali
svoje vlastné domy. Viac
synov alebo dcér muselo
zit' vZdy pospolu, pri€om
%, Pohlavia boli oddelené.
' Skrotili sme si zvie-
rata, a tie nasli pri-
streSie v domoch,

podobnych nasim. Boli to losice a kra-
vy, ktorych mlieko nam davalo silu;
psy, ktorych nasi muzi bravali na po-
lovacku a silné tazné zvierata, ktoré
uz teraz neexistuji.

Nase naradie sme uschovavali vo
zvlastnych miestnostiach. V- domoch
pre ne nebolo miesto, tam sme byvali
a spavali. Kuchynsky riad bol vacsi-
nou z medi, zriedkavejSie z bridlice.
Okrem toho sme mali pracovné nastro-
je, zbrane a hudobné néstroje.

LCud musel pracovat’ pre nas bez
toho, aby si narokoval na ini odmenu
nez na tu, ktori sme mu dobrovolne
dali: ubytovanie, ochranu k pokojné-
mu Zivotu, zaruku dostatku potravy a
oblecenia. Zatial’ ¢o obri pomadhali pri
najt’azsich pracach, 'ud musel vyko-
navat’ rol'nicke prace - obrabat’ zem,
chovat’ dobytok, poskytnut’ remesel-
nikov, ktori sa starali o vSetky potreby.

Ani my, pani, sme neboli necinni.
Necinnost’ bola povazovana za kliat-
bu. Lenze my sme pracovali dobro-
volne, robili sme to, ¢o nas tesilo.
Chodievali sme na pol'ovacky a za do-
brodruzstvami, skimali sme vesmir.

Mnohé, ¢o vy dnes oslavujete ako
vymozenost', sme nejakym spdsobom
uz vynasli. Slne¢né luce sme uz davno
vyuzivali na zapalenie ohiia, na u-
skladnenie tepla do zasoby a na lie-
¢enie nebezpecnych ran. Voda pohana-
la nase mlyny na mletie obilia a bylin,
ale priadli nam aj priadze a z lykovych
vlakien a krutili povrazy. Ak sme nieco
takéto vynasli, najprv sme to vyskusali
sami, potom sme to naucili aj I'ud, a
tym bola pre nas vec vyrieSena. Potom
sme sa opét’ zaoberali inymi vecami.

Vel'mi skoro sme objavili aj to, ze
v rastlindch a v horninach sa nacha-
dzaju farbiva, ktorymi sme mohli far-
bit’ naSe oblecenie a predmety dennej
potreby. Pritom sme s obl'ubou napo-
dobnovali farby prirody, ktoré pre nas
mali ten isty posvitny vyznam ako
tony.

Napriklad modra znamenala nebo,
bozsku silu a pravdu, preto aj plast
Amma-Ery bol modry, sytomodry.
Obleky Armanov, kralovskych kna-
zov, mali primes Cervene, takze vznikla
z toho farba ametystu, ktory nosili ako
znamenie svojej hodnosti aj na ¢elach
a obleceni.

Téato farba znamenala: modr4 far-
ba bozskej sily je prili§ silnd pre I'ud-
ské duse, preto sa k nej musi pridat’
cerven bozskej lasky, aby vznikol od-
tienl, ktory l'udska dusSa moéze zniest'.

Kto prinasa 'ud’om bozsku pravdu ne-
jakou formou, ktord pravdu nanovo
o0zivi, ten nosi to, ¢o vy nazyvate “fia-
lova”.

Zelen bola farbou pomoci vycha-
dzajucej z bozskej pravdy v akej-
kol'vek podobe. Zelené boli stromy,
rastliny, zelené bolo more, ked’ bolo
pokojné. Zeleny Sat smeli nosit’ vetci
ti, ktori stali ako pomahajuci: straz-
covia poriadku a bezpec¢nosti, oSetro-
vatelia ranenych a starych, veduci ne-
svojpravnych.

Zlt4 farba bola svetlom neba, poz-
nania. Preto bola zItad farba farbou
kralov, pokial' nezastavali kinazsky
urad. Do zltych §iat sa smeli obliekat’
ti, ktori vedeli ¢itat’ a pisat’.

Vsetci ostatni sa obliekali do hne-
dych §iat r6znych odtiefiov a ostatné
farby, aj tie, o ktorych bola uz re¢, po-
uzivali na zdobenie. Hned4 ako farba
zeme, naSej matky, bola tou pravou
farbou pre jej synov.

Zeny sa vi¢sinou obliekali do Siat
bielej farby. Na zdobenie pouzivali fa-
rebné nite, ktoré zatkavali alebo vSivali
do bielej latky. Niektoré zeny boli v
zdobeni odevov vel'mi nadané. Vzor
k tomu prevzali z prirodnych tvarov
okolo nas. Na brehoch mori sa po-
uzivali musle na vyzdobu odevov ale-
bo sa nosili ako néhrdelniky.

Vo vnutrozemi sme pouzivali ok-
rem farebnych vlékien na ozdobu ode-
vov tieZ vtacie pera, ako aj retiazky z
kamienkov a zvieracich zubov. Ale aj
Sperky, predovsetkym naramky a oz-
doby v tvare §titu zo zlata, striebra,
bronzu a medi, bohato zdobené dra-
hokamami, sme radi nosili, zvlast’ my,
muzi.

Kral’ va¢sinou nosieval $irok1 zla-
ta Celenku. Mal ich viac, pretoze podl'a
dennej doby a momentalnej Cinnosti
sa museli vymienat farby drahoka-
mov.

Citanie a pisanie bolo umenim, vy-
hradenym iba pre tych najvznesenej-
Sich z nas. Nase pismo pozostavalo z
“ran” vyrezéavanych do dreva alebo
vyrytych do kamena. V poslednych
¢asoch naSej riSe vzneSené Zeny za-
tk&vali runy aj do kniazskych ruch ale-
bo do latok, pokryvajucich stoly olta-
TOV.

Tieto runy neboli jednotlivymi pis-
menami, ale va¢Sinou celymi slovami,
ktoré sa vykladali r6zne podl'a svojho
zoskupenia. Tak rovnaka runa, ktora
znamenala “matka”, mohla mat’ vy—
znam “Zem”, ale mohla byt’ aj runou




pre pocity matky voci detom, atd’.

Nase runy mali bud’ dobry, alebo
zly vyznam a ti, €o ich vedeli ¢itat’, na-
chadzali ich aj v prirode, v kore stro-
mov av zilach hornin. To nés spociat-
ku este viac zviazalo s prirodou, ale
potom - ako vzdy, ked’ sa takych veci
zmocni l'udsky rozum - to znac¢ne pri-
spelo k nasej zdhube. Lebo v posled-
nej dobe boli u nés l'udia, ktori z ta-
kychto v prirode rasticich ran cheeli
vycitat’ to, ¢o im vnukol rozum. Tym
si sposobili svoju vlastnu zdhubu a do
zlych ucinkov svojich falosnych vy-
kladov vtiahli aj ostatnych.

Remeselnici boli predovsetkym
muZi, ktori spracovavali rudy. Samot-
né rudy dolovali obri, ale tavenie a for-
movanie sa I'udia naucili od nich uz
davnejsie. Dokézali sme zhotovit’ na-
doby akéhokol'vek druhu. Takisto zlie-
vat’ kovy, aby boli pevnejsie alebo
poddajnejsie, podl’a toho, na ¢o sa po-
uzili.

Zo zbrani sme mali mece, oStepy a
kratke noze. Aj hroty Sipov uz davno
neboli zkamena ako u naSich predkov,
ale zo zmesi vel'mi I'ahkého lesklého
kovu. NasSimi nastrojmi boli sekery,
topory, pily a vrtaky na rychle vftanie
dier.

Mali sme aj udicové haciky a pasce
z kovu, ale pouZzivat’ sme ich smeli len
proti dravym zvieratam. Zvierata, kto-
ré sme potrebovali ako potravu, sme
usmrcovali na mieste a netrapili sme
ich tym, Ze by sme ich zranené v klep-
cialebo na hac¢iku nechali ¢akat’ na vy-
slobodenie.

Nasi muzi dokazali zhotovit’ nad-
herné §tity na ochranu tela, ktoré sa
pripinali na odev, a volné §tity, ktoré
sa nosili na ochranu pred telom. Kladi-
vami na ne vyklepavali ozdoby, vyry-
vali runy alebo obrazky. Niektoré sti-
ty boli potiahnuté drac¢ou kozou a sta-
li sa tak nepreniknute'nymi. No usl'ach-
tily Erarijec odmietol skryvat’ sa v boji
muZza proti muZzovi za takyto Stit.

Muzi s eSte obratnejSimi prstami
zhotovovali ozdoby na telo a rucho.
Nase obydlia sme nevyzdobovali.

Ini muzi spracovavali kozu$iny sla-
ziace na oblecenie alebo ako prikryv-
ky. Aj na 16zko sme si davali medvedie
a vlcie kozusiny. KoZu zo zubrov doka-
zalina$i muZi spracovat’ tak, Ze sa stala
nepriepustnou; pouzivala sa ako obuy,
ale aj ako tazné remene, pasy na
nosenie nakladov a podobne.

Ini zase stavali mlyny podl'a nasich
navodov. Tieto mlyny slazili na r6zne

ucely. Mali sme vel'ké kolesa na bru-
senie noZov a zbrani, a iné na hlade-
nie kovov. Dokonca sme mali aj zaria-
denia na rezanie a hladenie kamenov,
a pece, v ktorych sme zo zmesi piesku,
vody, vapna, atd’. formovali tehly. Pri-
danim farbiva sme ich mohli vyrobit’
aj farebné.

Pri mojom palaci bola kazdé hrad-
ba inej farby. Sedem hradieb - sedem
farieb. Keby sme boli farby natierali
len na povrch hradieb, voda by ich bola
uz davno zmyla, ale tehly boli zafar-
bené skrz naskrz. Dokazali sme vela,
¢im sa vy teraz chvilite.

Aby sme Armanom ¢im skor spris-
tupnili piesne, modlitby a nariadenia
Amma-Ery, runy boli vyryté do dreva,
zvycCajne vacsie a zretelnejSie nez
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obycajne. Potom sme drevené dosky
ponatierali jemnou bielou hmotou, ne-
chali ju napoly stvrdnut’, odobrali sme
ju a nakoniec sme ju dali Gplne vysu-
§it’. Nato boli tieto biele odliatky pono-
rené do farbiva, a potom sa pestré runy
mohli odtlacat’ na tenulinké drevené
pruhy tak ¢asto, ako to bolo potrebné.

Keby sme boli dlhsie zili, boli by
sme urcite priSli aj na zhotovovanie
kovovych rin a papiera. Tato “tlac”
vykonavali iba Erarijci, lebo obycajny
'ud sa tomu rozumel tak malo ako pi-
saniu.

Hrubé¢ latky na lodné plachty a na
potiahnutie obydli tkali muzi, tkanie
ostatnych latok bolo pracou zien. Pred-
tym zeny spriadali lykové vldkna na
priadze a tie opdt’ na povrazy alebo
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priadze zatkdvali. NeskorSie sme na to
mali mlyny, ktoré spriadali vldkna
pomocou kolies. To bola opét’ len
muzska praca, Zeny sa jej nezucast-
fovali.

Jedna kliatba, ktora na vas spoci-
va, bola pre nas neznama: nepoznali
sme nijaké peniaze. Vsetko, ¢o sme
potrebovali, zaobstarali sme si bez-
prostredne z prirody alebo vymenou,
pricom platilo, Ze vymiefiat’ sa mohlo
len to, ¢o bolo rovnakého druhu.

Nebolo teda mozné, aby niekto za-
platil napr. odev utkany inym clove-
kom pol'nymi plodinami alebo misom
z pol'ovacky, ale musel tiez nieco zho-
tovit’. Mohlo sa stat’, Ze ten, ktory odev
utkal, nepotreboval ni¢ z toho, ¢o zho-
tovil prijemca. V takom pripade isli
obaja k 'udovému “rozhodcovi”. Bol
to Clovek, ktory musel urovnavat’ vset-
ky nezhody, ktoré sa vyskytli v jeho
okoli. Rozhodca vedel, kto by asi mo-
hol potrebovat pracu prijemcu odevu,
a sprostredkovaval vymenu za vyme-
nu dovtedy, kym vSetky stranky nebo-
li uspokojené.

Celkom inak to bolo vtedy, ak Er-
arijec nechal niekoho z 'udu pracovat’
za seba. Kazdému Eréarijcovi bol pride-
leny urcity pocet 0sdb, ktorych pracu
si mohol narokovat’ bez zaplatenia,
ako protisluzbu za obzivu a ochranu.
Ak potreboval nieCo, €o ani jeden z je-
ho podriadenych nemohol zhotovit,
poslal k “rozhodcovi”, ktory za vyrob-
ky z Erérijcovho okresu vymenil Zia-
dany kus niekde inde.

Rozhodcovia pochadzali z l'udu,
neboli to Erarijci. Ich povinnost'ou bo-
lo urovnévanie vSetkych vyskytujucich
sa sporov, nielen pri vymennom
obchode. Okrem toho mali kreslo a
hlasovacie pravo na sneme, na sude.

Rozoznavali sme dvojaké sudy: I'u-
dovy sud a vysoky sud, ktory previni-
lych Erérijcov vykazal z rise. Vo vyso-
kom stde nemal l'ud Ziadne zastipe-
nie, zato sa na nom zucastnovali hlavy
vsetkych erarijskych rodin z okresu.

Ludovy snem alebo 'udovy sud za-
sadal raz do mesiaca, teda dvanast’krat
do roka, a to vzdy pri splne mesiaca.
Na 'udovom stde sa vyhlasovali roz-
sudky sporov, alebo sa na iom mohli
predkladat’ prosby a st’aznosti, ktoré
boli d’alej postipené dotycnym Erarij-
com. Vysoky stid sa schadzal len podl'a
potreby a konal sa tajne. Bol zvolava-
ny na noc na odl'ahlé miesta.

Nasa riSa bola rozdelend na nesci-
selné mnozstvo okresov. Do jedného
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takého okresu patrilo obyc¢ajne 20 ro-
din spravovanych rozhodcom. Tieto
okresy boli spojené do krajov, ktoré
spravoval Erérijec. Kraje vytvarali
opéat’ kral'ovské riSe, ktoré stali pod
Zezlom Armana, kral'ovského knaza.

Raz do roka, poc¢as zimného slno-
vratu, schadzali sa vSetci krali na kra-
lovsky snem, aby najvyssiemu kral'ovi
skladali €ty zo svojej Cinnosti, aby
dostali nové pokyny a prerokovali
vladne zélezitosti. Na tomto sneme
mali vSetci krali na hlavach ozdoby z
rohov, ktoré boli posvitnejSie a vzne-
SenejSie nez Celenky. Lebo rohy smeli
nosit’ iba urodzeni “synovia svetla”.
Vtedy sme si totiz mysleli, ze sme sy-
novia Bozi.

Na kralovskom sneme nikdy ne-
vznikol spor. NajvzneSenejSim v risi
bol najvyssi kral’. Jeho hodnost’ dedil
najstarsi syn, ktorého mal vychovavat’
tak, aby bol tejto hodnosti hoden. U
nas bolo stavovské vedomie také sil-
né, ze nikto sa neodvazil zapochybo-
vat’ o tom, ¢o povedal najvznesenejsi
- stal predsa na mieste Boha.

Na tomto krélovskom sneme sa
prinasali aj krvavé obete. Kazdy kral
priviedol zo svojej krajiny najsilnejSie-
ho byka, zubra. Tieto byky boli tak dI-
ho vypustané proti sebe, kym jeden z
nich nevysiel z boja ako jednoznacny
vitaz. Nemusel ostatné byky usmrtit’,
ani poranit’, stacilo, ked’ ich zahnal na
utek. Potom ich znovu pochytali mimo
snemového namestia. AvSak najsilnej-
Sicho byka najvy$si kral’ prebodol a
jeho krv bola vyliata na snemovaci ka-
mefi v tvare stipa. Kral’, z ktorého kra-
jiny obetované zviera pochadzalo, mal
na tomto zasadani po najvysSom kra-
Povi najvyssi hlas.

Po skonceni kralovského snemu sa
zacali vel’ké oslavy, trvajice najmenc;j
sedem dni, ktorych sa mohol za¢astnit’
aj 'ud z prilahlych okresov, avsak na
vyhradenych navrSiach. Boli usporia-
dané sut'aze v zrucnosti, tancovali sa
kolové tance a predovsetkym sa spie-
valo. Muzské chory spievali ¢arokras-
ne piesne, ktoré¢ zlozila Amma-Era.

Ale objavili sa tu aj skaldi, ktori v
sprievode hudobnych néstrojov spie-
vali hrdinské piesne. To bol zlaty kli-
nec sldvnosti. Jeden skald vtom zv1ast
vynikal a mnohi pri jeho speve poci-
tovali najradostnejsie chvilky Zivota.

Omnoho neskorSie sa tento skald
opit’ narodil na ostrove, ktory nazy-
vate Islandom, ako bard Sdmund, kto-
1y vraj “zozbieral” zlomky starych hr-

dinskych piesni. V skutoc¢nosti ni¢ ne-
zozbieral, ale z jeho vnltra znovu vy-
stipili a zazneli piesne, ktoré kedysi
spieval. Zaznamenal ich, ako najlep-
Sie vedel, lebo nasSe staré kulturne bo-
hatstvo smelo byt’ zachranené. Medzi
piesne vSak povkladal i baje z neskor-
Sich dob, ked’ l'udia zacali bytostnych
povazovat’ za bohov.

O tom, ako to bolo po nas, to nech
radSej rozpravaju ini. Cim viac sa od
nas dianie vzd’al'uje, tym zrozumitel’-
nejsie bude pre vas. Ja sa v§ak musim
obmedzit’ iba na nasu riSu, na nas zivot
a nés zanik.

Zeny sme si necenili
prili§ vysoko. Zili svojim vlastnym Zi—
votom, oddelenym od Zivota muza,
ktory ich vyhladal iba vtedy, ked po-
treboval ich sluzby. V inych tirovniach
stvorenia sme sa odvtedy naucili, aky
nespravny bol takyto postoj a ako vy-
soko ma stat’ Zzena!

Ze sme zeny tak podcefiovali, po-
chadzalo asi hlavne z toho, Ze sme
vSetkym zmakc¢ilym pohrdali a pre
pocity, ktoré Zeny vyjadrovali navo-
nok, sme nemali nijaké porozumenie.
Ak bol niekto slaby, zdal sa ndm byt
neschopny. Preco teda vychovavat
slabé diet’a, len preto, Ze bolo nasim
dietatom? Ale zeny sa starali o sla-
bych a bezmocnych s obzvlastnou 1as-
kou; tomu sme nerozumeli.

Potrebovali sme potomkov, preto
sme potrebovali aj zeny, ktoré nam
tychto potomkov darovali. ManZelka
Erérijca musela pochadzat’ tiez z er-
arijského rodu, musela byt’ bezahon-
nych mravov, nesmela pred manzel-
stvom poznat’ ziadneho muza a po uza-
vreti manZelstva sa musela bezvy-
hradne oddat’ sluzbe rodine.

Bolo nam jedno, ¢i bola pekna.
Mala byt silnej, dobre stavanej pos-
tavy, aby mohla dat’ Zivot usl'achtitym
synom. Musela byt’ zbehla vo vset-
kych domacich pracach, spievat’ a hrat’
na niektorom hudobnom néstroji. Va-
Su takzvanu “lasku” sme nepoznali.
Vyvolili sme si Zenu podla naSich na-
zorov, a potom sme vyjednavali s ot-
com. Ak otec uz nezil, tak fiou dispo-
noval najstarsi brat. Jej samej sa nik-
to ni¢ nepytal. Bolato Cest’ byt’ vyvole-
nou.

Avsak z pytaciek sme nerobili ani
nijaky obchod, ako to bolo u mnohych
inych narodov. Diev€a nemuselo do
manzelstva priniest’ ni¢ iné, iba to, ¢o
malo na sebe, a ani pyta¢ nemusel jej

rodi¢om ni¢ zaplatit’. ISlo len o to, ¢i
otec suhlasil s nastavajicim zvizkom
s dotyénym Erarijcom. A d’alej, ¢i hod-
lal povaZzovat’ obe rodiny za spojen-
cov v obrane i v utoku.

Ak mal otec dovody pyta¢a odmiet-
nut’, potom sa muzski ¢lenovia tychto
rodin viac uz nepoznali. Ale to sa sta-
valo zriedka. Obycajne si mlady muz
vyvolil také dievca, pri ktorom si bol
isty, ze nebude odmietnuty, pretoze sa
pri volbe vzdy riadil iba rozumom. Ak
vyjednavania skoncili uspesne, svad-
ba sa konala ihned, t. j. pri najblizsej
kultovej slavnosti, teda najneskorSie
do siedmich dni.

To bola jedina prilezitost’, kedy ze-
na, okrem Amma-Ery, smela vstupit’
na kultové miesto. Bohosluzieb sa zu-
Castilovat’ nesmela. Ale aby prijala po-
Zehnania od Armana, alebo v menSich
obciach aj od kiiaza, mohla byt’ vyvo-
lena Zena na kultovej slavnosti pritom-
na.

Stala mimo kruhu, hlavu aj tvar
mala zakryti zavojom, ¢o znamenalo,
ze doteraz bola slepou pre vSetko mi-
mo jej rodného domu. Ked samotna
slavnost’ skoncila, priviedli dvaja pri-
buzni dievéa k muzovi a predstapila s
nim pred knaza, ktory sa pomodlil a
pozehnal ich zvdzku. Svadobny par
zjedol spolu kus chleba a vypil pohar
vody, a potom siial muZ svojej Zene za-
halujuci zavoj za spevov kinazského
choru. Ruka v ruke, vykrocili potom z
kruhu a isli do svojho domova. Boli
by sme povazovali za zneuct'ujlice uro-
bit’ zo sobasa dvoch l'udi hluéni slav-
nost’.

Ak Zena porodila muZzovi iba diev-
¢ata, bolo to dovodom k rozvodu man-
zelstva. Mohol ju “darovat™ niektoré-
mu zo svojich chranencov, priCom si
matka dievCata z predos§lého man-
zelstva zobrala so sebou a smela sa
opat’ vydat, aby ziskala dedica.

Ak bola Zena bezdetna pocas pia-
tich rokov, musela sa vratit’ k svojim
rodicom a mala také isté postavenie
ako nevydaté dievca.

V prvom pripade sa muZ prirodze-
ne musel postarat’ o svoju byvala zenu
a jej deti. VyrieSilo sa to jednoducho
tym, Ze sa tato zena vydala za jeho
chranenca. Ak sa vSak Zena musela
vratit’ k rodicom alebo k bratovi, po-
tom sa museli o fiu postarat’ oni.

Dievcaté nad tridsat’ rokov nesmeli
zostat’ nevydaté. Ak si niektoré diev-
¢a az do tej doby nenaslo nijakého mu-
7a medzi Erarijcami, otec alebo brat
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ju daroval niektorému zo svojich chra-
nencov, takZe potom ona i jej potom-
kovia uz patrili k 'udu a nemali nijaké
zvizky s Erérijcami.

Aj manzelstvd medzi 'udom - s
vynimkou prave spomenutych - sa
uzatvarali na zéklade slobodnej vol'by
muza. Tu vSak ich zvézok nebol po-
zehnéavany verejne. Knaz isiel do do-
mu a tam poZehnal dvojici, ktord sa
taktieZ musela vzajomne podelit’ o
chlieb a vodu. Ak sa manzelskému pa-
ru narodil chlapec, bolo to spojené so
vselijakymi oslavami. Cud mal taky
zvyk, Ze otec priniesol novorodeného
chlapceka k svojmu ochrancovi - Er-
arijcovi, ktory mu dal ihned’ meno. Na
najblizsej kultovej sldvnosti priniesol
potom Erarijec dieta ku knazovi na
posvitenie do Zivota.

Ak bol vsak novorodeny chlapec
diet’atom Erarijca, muselo sa s menom
pockat’ do najblizSej kultovej slav-
nosti. Otec priniesol svoje dieta ku
kilazovi, ktory si v modlitbe a vzyvani
Boha vyprosil meno “zhora”. Samo-
zrejme aj toto diet’a dostalo posvitenie
do zZivota. Syn kral'a dostal svoje meno
od Amma-Ery, ktora ho tiez posvitila
a sprostredkovala mu BozZiu silu k
sluzbe Najvyssiemu polozenim ruky
na hlavu.

Udel'ovanie mena bolo ¢imsi vel'mi
vyznamnym, aspon pre chlapcov. Me-
na dievcat davali matky bez akej-
kol'vek okézalosti. Ale u chlapcov to
bolo inak.

Vedeli sme, Ze v mene ¢loveka spo-
¢iva duchovna sila a je v iom votkana
aj cast’ jeho osudu. Preto ani otcovia
nesmeli vyberat’ mena svojim det'om,
lebo by boli vyberali iba mena “prina-
Sajuce $tastie”, ¢im by to urcujuce v
mene bolo vopred porusené.

UOELOVADIE MIED bolo
poc¢as mnohych staro¢i slavnostnym
obradom, ktory sa smel vykonavat’ len
s Cistym srdcom, len po hlboko pre-
citenej modlitbe. Casom viak pozna-
nie o posvitnosti tohto obradu spo-
vrchnelo. Udel'ovanie mena bolo vel-
kou ctou, vyhradenou Erarijcovi -
ochrancovi, a tento sa dost’ Casto bez-
myslienkovite zhostil tejto povinnos-
ti, bez toho, aby si uvedomil, Ze tym
porusil bozi zdkon. Mena, ktoré boli
zvolené svojvol'ne a bezmyslienkovite,
sa uz k chlapcom nehodili, a z toho
povstalo vel'a utrpenia.

Neviete si ani predstavit, kol'ko
utrpenia musel prezit’ taky ubohy chla-

pec pri nespravne zvolenom mene.
MozZno bol od narodenia ozna¢ovany
za vel'mi zlostného, neovladajiaceho sa
akrutého, zatial’ ¢o jeho dusa o takych-
to chybéach vobec ni¢ nevedela. Ale vy-
chovavali ho podl'a daného mena. Po-
tlacali v lom kazdy prejav muzskej
odvahy, musel vykonavat’ také povola-
nie, pri ktorom mu bola vzata kazda
moznost’ nechat’ vzrast’ chyby svojho
mena. Od iného sa zase vyzadovali hr-
dinské ¢iny iba preto, ze jeho meno na
ne poukazovalo, zatial’ ¢o on sam bol
tichy, zasneny ¢lovek. Aj tu 'udsky ne-
rozum, I'udskd domyslavost’ pokrivi-
la nie¢o, ¢o mohlo viest’ k pozehnaniu
Pudstva.

Diet’a zostavalo pri matke tak dlho,
kym sa obyvacie priestory rychlym
pribuidanim d’al§ich surodencov nestali
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prili§ tesnymi. Potom sa podl'a potreby
vybudovali v susedstve obydlia pre
chlapcov alebo dievcata. Platilo to rov-
nako pre 'ud i pre Erarijcov.

Len ¢o chlapec z I'udu odrastol,
musel sa ucit’ remeslu, ktoré urcil jeho
otec spolo¢ne s Erdrijcoom. Aj on bol
vlastnictvom pana - ochrancu ako aj
jeho otec a citil sa tak dobre.

Diev€ata sa uili ruénym a doma-
cim pracam od svojich matiek. Muse-
li si zvykat’ opatrovat’ svojich mlad-
Sich surodencov a skoro sa naucit’, Ze
si svoje pravo na holy Zivot musia vy-
kupit’ usluznostou a poddajnostou.

V usporiadanom manzelstve deti
nechybalo. Bolo hanbou mat’ ich me-
nej ako sedem a Casto ich pocet stupol

az na dvadsatjeden. Pritom nebolo
zriedkavost'ou, Ze to boli vSetko syno-
via, asponl u Erarijcov.

Erarijskych synov ucil otec a kilaz
vSetkému, Comu sa cheeli ucit’ a ¢o im
robilo radost’. Lenivost’ bola najzavr-
hovanejSou nerestou, nehodnou Er-
arijca, ale v tom, ¢im sa chcel zaobe-
rat’, mal vol'nu ruku.

Obzvlast’ nadani chlapci boli vy-
chovavani za kiazov, ¢o sa povazo-
valo za mimoriadnu Cest’ a bolo vel'mi
ziaduce. PretoZze sa kiazi nesmeli Ze-
nit’, rozdiel v poéte narodenych chlap-
cov a diev€at sa tym dost’ $t'astne vy-
rovnaval.

Dcéry Erarijcov sa ucili od matky
vSetko, Co im mohla ukazat’. Ked’ mali
Strnast’ rokov, prisli na isty cas k
Amma-Ere, aby sa od nej naucili ume-
niu lieCit’. Aj tieto vzneSené dievcata
sa museli naucit’ povazovat’ sa za dru-
horadé v §tatnom diani, ako aj v Zivote
muzov. Délezité boli len pre svoje deti.

Ludia, ktori prisli po nds, siuZ pri-
niesli iné nazory a iny postoj k zenam.
Neskor sa vSak ani toto spolocenské
postavenie Zien nemohlo udrzat’.

Nase zeny sa museli starat’ o do-
macnost’ a udrziavat’ ju v Cistote, sta-
rat’ sa o potravu a oSatenie, ako aj o
vychovu svojich deti. Potraviny zaob-
staraval otec rodiny a prinasal ich do
obydlia. Zeny museli len zuZitkovat’ a
pripravit, ¢o doniesol.

Tam, kde dorastanim dcér bolo v
dome alebo v osade mnoho Zien, mu-
seli tie, ktorym nezostalo dost’ doma-
cich prac, tkat’, priast’, mliet' zrna do
zasoby a pod. Niektoré zeny vedeli
vel'mi pekne zdobit’ a mal'ovat’ hrnce
apohare zhotovené z hliny. Kazda Zena
vedela zhotovit' takéto predmety
kazdodennej potreby.

Kto vSak chcel mat’ krajSie veci,
priniesol vyformované predmety k
zru¢nejsim zenam, ktoré ich ozdobili
skor, nez boli vlozené do pece na vy-
susenie. Niekedy sa vtlacali pozdiz ok-
raja iba rozli¢né variacie vzoru z mus-
li, ¢o dokazala kazda Zena. Z vodnych
trav plietli Zeny rohoze a kose, ktoré
sa nosili na chrbte alebo v rukach.

KaZzda Zena vedela spievat’; aj ked’
sa to neucila, vedela to. Zvuky odpo-
&vala zo vzduchu, z vetra, vin a slova
si k tomu vymyslela sama. Zriedka-
kedy sa zdedila ¢o len jedind pieseil z
matky na dcéru. To sa stavalo len vte-
dy, ked’ i8lo o hrdinské ¢iny v rodine,
ktoré sa mali zachovat’ pre potomkov.
Zeny si spievali pri praci, spievali svo-
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jim det'om a s nimi, ale predovSetkym
spievali svojmu muzovi, ked’ sa vratil
domov unaveny z polovacky a z do-
brodruzstiev. Zenské hlasy sa nikdy
nemieSali s muzskymi, bolo by to po-
nizujace, keby muzi spievali v domac-
nosti.

Vlastnili sme rdzne nastroje na do-
provod spevu alebo na napodobnova-
nie zvukov vesmiru. Mali sme napr.
drevené triby roznej dizky, na ktorych
sa dalo zatribit’ to, ¢o sme odpoculi
od vetra. Mali sme aj napnuté koze cez
vyhibené drevené klaty, na ktoré sme
udierali.

Na stromy sme povesali kovové
platne roznych velkosti z r6znych ko-
vov. Aj na tieto platne sme udierali
palickami rozli¢nej velkosti, ktoré boli
¢iasto¢ne obalené. Hra vyzadovala ve-
I'a Sikovnosti i cvi¢enia. Kto vedel hrat’
na tomto nastroji, nemohol robit’ uz ni¢
iné. Ak na nom hral majstrovsky, zne-
lo to krajSie ako vSetky ostatné nastro-
je.

Mali sme tiez vel'ké harfy, na kto-
rych hrali aj naSe Zeny.

Skaldovia pouZivali malé prenos-
né nastroje s niekol’kymi napnutymi
zvieracimi €revami, ktorymi spreva-
dzali svoje hrdinské piesne. Rok ¢o rok
putovali od osady k osade, zapalujuc
vSade srdcia svojimi spevmi. Aj to boli
Erarijci. V poslednom obdobi spisova-
li svoje hrdinské spevy do run. To, ¢o
sa znich zachrénilo pred skazou, vzide
raz na slne¢né svetlo!

OBED SLDKA sme presne roz-
delili a kruh, ktory slnko zdanlivo opi-
salo okolo nasej Zeme, sme pomeno-
vali “rok”. Vy ste toto naSe slovo pre-
vzali od nds. N&s rok sa skladal z troch
ro¢nych obdobi: z vesny - mladosti Ze-
me, leta - Casu muznosti, ktory sa skla-
dal zo skorého a neskorého leta a zo
zimy - ¢asu staroby.

Okrem toho sme po¢itali ¢as podla
mesiacov. Zakazdym, ked’ bol mesiac
v splne, ubehol “jeden mesiac”. V na-
Som roku sme napocitali presne dva-
nast’ mesiacov, ale v kazdom $iestom
roku ich bolo trinast’, inak by sme boli
s naSimi ronymi obdobiami vysli z
radu. Tento trinasty mesiac sa povazo-
val za obzvlast posvitny. Vtedy sa ne-
konal ziadny 'udovy snem, zato vSak
velkolepy kralovsky snem, a to v ob-
dobi zimného slnovratu. Bolo to obdo-
bie, ktoré bolo tak ¢i tak viac nalade-
né na oslavy a sviatky. Deti narodené
v trindstom mesiaci boli povazované

za deti Stasteny, ktorym sa neméze v
zivote prihodit’ ni¢ zIé.

Na$ ¢as sme merali podl'a sinka.
Podra jeho tiena sme dokézali presne
urcovat’ hodiny. Za ¢ias mojho pano-
vania zil medzi nami schopny badatel’,
ktory navrhol, Ze sa nemusime riadit’
podra tiefia stromov, ale ze sa méZu po-
stavit’ ty¢e a na kamennych platniach
budu svojim tiehom ukazovat’ ¢as.

ChOROBY SME CTAKMER
DEPOZNALI. Naga Amma-Era
vedela ziskat’ liecivu silu z bylin a ve-
dela tiez presne, kedy sa tieto Stavy
maji uzivat, takze posobili na nas v
predstihu, nie tak ako u vas, ked’ uz
choroba prepukne.

Amma-Era musela pripravovat’ aj
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masti na rany i naplaste, ale tomuto
umeniu ucila po vsetky roky aj zastupy
dievcat z celej nasej vel'kej riSe, takze
vsade boli pomocnicky pripravené pre
pripad nestastia.

V jej vlastnych rukach spocivala
vel’ka Bozska sila, takze ich priloze-
nim mohla odiat’ alebo aspoinl zmier-
nit’ bolesti. Tto silu v§ak v takej vel-
kej miere mala len ona, lebo tato sila
sa nedala prenaSat’, ani nadobudnut’
ucenim. Predsa sa vSak vzdy vyskyto-
vali niektori medzi kinazmi, zvlast’ me-
dzi knazskymi kral'mi - Armanmi, kto-
ri tato silu v nepatrnej miere vlastnili.

Len telo toho, ktorého duchovné jad-
ro bolo choré, nemohlo byt’ lieCené. Pre
neho bolo aj lepsie, ked’ zomrel a odlo-
zil svoje chyby tam na druhej strane.

Dizka nasho Zivota bola ovel'a vig-
Sia ako vaSa. My sme Zili az do upl-
ného opotrebovania nasho tela, co sa
nedialo tak rychlo ako u vas, ktori ne-
zodpovednym spdsobom proti svojmu
telu hresite a hresili ste po celé gene-
racie. Keby ste takto smeli zit’ i nad’a-
lej, pravdepodobne by ste zomierali
coraz mladsi. Od réznych “starych”
narodov viete, Ze priemerny vek ¢in-
nych muzov trval niekol’ko sto rokov.
Ja sdm som mal devét’sto rokov a vla-
dol som vyse pét'sto rokov. Orokun bol
rovnako stary, lebo sme boli dvojic-
ky. Na§ otec dosiahol vek iba sedems-
to rokov, ale jeho brat Jafnar mal vySe
tisic dvesto rokov.

Iba Armani dosahovali taky vyso-
ky vek. Pre ostatnych Erarijcov bol
priemerny vek Styristo - az pét’sto ro-
kov, zatial’ ¢o I'ud zomieral v mladSom
veku. N&s otec panoval nad oboma ri-
Sami, nad zemou 1 nad morom, zatial’
¢o jeho brat bol jeho najvy$sim rad-
com a zostal i mojim, ked’ sa po otco-
vej smrti na jeho prianie risa rozdelila
medzi nas bratov. To by sa nebolo sta-
lo, keby sme neboli byvali dvojicka-
mi, ked’Ze najstarsi syn bol vzdy jedi-
nym dediCom. Ale Boh chcel, aby sa
uskutocnilo rozdelenie, a preto sa nam
dal spolo¢ne inkarnovat’.

Brat nasho otca sanarodil iba o rok
neskor ako nas otec, ale nikdy sa medzi
nimi nevyskytovali nezhody, i ked’
mladsi bol mudrejsi ako star$i. Nebo-
lo vernejsicho muza. Co povedal, to
platilo, ¢o si myslel, to sa dalo vy¢itat’
z jeho vel'kych tmavomodrych oci. Ak
som okrem seba mal rad aj iné¢ho €lo-
veka, tak to bol Jafnar, o vo vasej reci
znamend tol’ko ako “Vysoky”. Moj
otec sa volal Har, Najvyssi.

Jafnar bol jediny, ktory varoval
davno predtym, neZ nas postihla ska-
za, ale nadarmo. Kedy sa vSak l'udia
dali odradit’ od nespravnych ciest iba
slovami?

Ked’ Boh rozhodol o na§om zéni-
ku, zavolala si Amma-Era Jafnara k
sebe a oznamila mu, Ze Boh zamysl'a
ukoncit’ jeho Zivot, aby ho uSetril hro-
zy divat’ sa na to, ¢o ¢oskoro nadide.
Vtedy sa Jafnar vzpriamil a povedal:
“Boze, d’akujem Ti za Tvoju dobrotu.
S mojim l'udom som hresil a chcem s
nim aj zahynut'. Nie som leps$i ako oni
vsetci.”

Dokoncenie v budiicom Cisle.

Vydané s laskavym dovolenim Stiftung
Gralsbotschaft, Stuttgart.
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MALA RECENZE NA TYKANI

Posledni tyden jsem prozZil v oba-
vach a v tiché, pruhované hrize.
Chodil jsem po ulicich bledy a kole-
na se mi chvéla. Rikal jsem si, ze
pak uz zivot nebude mit cenu. Nebot’
posledni mily ¢lovek, s kterym jsem
si jesté vykal, navrhl mné tykani.
Vyzadal jsem si tyden na rozmysle-
nou.

Jak mu to vysvétlit? Byl pro mne
oazou v pousti. Byl poslednim ¢lo-
veékem, kterému jsemtikal Vy a kte-
ry fikal Vy mné. Choval jsem si ho
jako persky Sach oblibeného koné a
dité lilihyt. Mél pro mne cenu soli
nad zlato.

Domnival jsem se, ze j& pro n¢ho
také. A najednou ptisel s napadem,
abychom si tykali.

Zatmélo se mi pied o¢ima.

Neni skoro v této republice ¢lo- )

véka, ktery by mné netykal. Stalo se
to za dvacet let jakymsi narodnim
zvykem. Mam obavu, Ze kdyby u
nas byla cenzura, tak by mi taky
tykala, a to bych neptezil.

Nemammoc rad ploty, ale vykani
je pavabni platek z kviti. Tykéni je
netykavé. Kazdy vam pak leze na
vés travnik. Clovék ma mit kousek
travnicku se dvéma nebo tfemi chu-
dobkami.

Moc jsem ho mél rad. Obcas jsem
mu nosil kytice rizi a rané tieSné.
Vedli jsme spolu dlouhé, uslechtilé
rozhovory. Mél jsem ho moc rad.

Co mam délat? Poprosil jsem
vlastni zenu, zda by nebyla tak hod-
na a nevykala mné, kdyz jsem tak
docela na holi¢kach. Ze bych ji to
tteba n¢kdy oplatil jinak. Je to dob-
ra duse, ale podivala se na mne kose.
A mezi svymi dobrymi kamarady
nemamani jednoho tak dobrého, aby
mi tu radost udélal.

Tyden ub¢hl, tyden plny popela.
Zitra mu asi feknu, Ze ano, Ze mam
z toho velikou radost. A budu ho ne-
navidét a budu mu tykat, ackoli po-
kud jsme si jesté vykali a byli si
opravdu blizci, tak jsem ho mél rad.

Moc jsem ho mival rad.

Jan Skacel

O TYKANI

0Zno sa vam
uz stalo, ze ste
sa vazne zacali
zamyslat’ nad
tym, ¢o zna-
mena vykanie
a Co tykanie; a pocitili ste na chvi-
l'u, Ze to vobec nie je jedno, Ci si s
niekym tykate alebo vykate. Moz-
no ste sa sami seba vnutorne pyta-
11, ¢i si mate nechat’ nanutit’ tykanie
od hocikoho, kto si zmysli, ze uz
je nacase, aby vam tykal alebo len
preto, Ze je starsi.

Formalne sa totiz predpoklada,
ze star$i Clovek je automaticky aj
mudrejsi alebo zasluzilejsi. To vSak
oc¢ividne nemusi byt pravda. Mud-
rost’ suvisi s bystrostou a vekom
ducha, nie s vekom nasSich kosti.
A ak mal aj starsi ¢lovek viac ¢asu
na dobré Ciny, mohol toho za ten
¢as rovnako vela aj pokazit’.*

Tykanie nema ni¢ spolo¢né
ani s ¢asom ani s vekom, ani so

A VYKANI

Ziadnou inou kvantitou, ale iba
s kvalitou; je pripustné za pod-
mienky duchovnej rovnorodosti,
spriaznenosti, lebo tato duchovna
spriaznenost’ je pravy vyznam
priatel’stva; dvaja duchovne inam
smerujuici sa nemaji o ¢om pria-
telit’, lebo ich nespaja ni¢ v duchu
- je to len znamost’ bezmyslienko-
vite nazyvana priatel'stvom.
Prestanme si, l'udia, mysliet’, Ze
je to jedno, Ze na tom nezalezi.
Vel'mi na tom zélezi! KaZda for-
ma ma svoj obsah; a tykanie je
jazykova forma, ktord ma tiez svoj
obsah, ¢i uz chcete alebo nie. Pri
vykani a tykani sa navizuja tiplne
iné dusevné vlakna, spojnice medzi
Pud'mi a vznikaji rozli¢né, tomu
zodpovedajice formy spravania sa.
Vy tie vlakna sice nevidite, ale
zato pocit'ujete ich nasledky a aj
vsetci vo vasom okoli sa spravaju,
ako keby ich videli. Ak prijimete
dobrovolne tykanie s niekym, ste

*V zivote Cloveka totiz existuje bod, v ktorom musi prevziat’ zodpovednost’
za svoj dalsi vyvoj sam na seba. V stcasnosti je to zhruba okolo 25-teho roku

Zivota.

Diet’a sa nemusi kvoli svojmu vyvoju nijak zvlast namahat’ ani duchovne
sustredovat’, pretoze je nesené éterickymi bytostnymi silami. Vsetko, ¢o sa v
flom ma rozvinut, sa rozvija samo od seba, radostne a nenasilne. Strazni anjeli
dozerajui na vSetko, €o si dieta ani neuvedomuje.

Medzi dvadsiatym a dvadsiatympiatym rokom zivota vSak Cast’ tejto ne-
viditeI'nej opory od ¢loveka znenahla poodstupi. Mlady ¢lovek ma pocit, ze vsetko,
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s nim spojeni. A ak ten ¢lovek ne-
stoji na rovnakom stupienku du-
chovnej Cistoty ako vy, bude od vas
na zaklade tejto formy (tykania)
neskor pozadovat’ veci, ktoré vam
budu neprijemné. Potom nebude-
te vediet, ¢o mate povedat.

Predstavte si len, ako d’aleko
dokaze zajst’ taky drzej$i muz vo
vztahu k Zene, ktora mu dovoli,
aby jej tykal; a pokial’ sa méze dos-
tat’, ked si vykaju. Ak napriklad
urobi v spolocnosti nejaku nepri-
stojnost’, urobi hanbu aj vam, lebo
ste s nim v o¢iach l'udi spojeni. Ak
si s nim vykéte, urobi hanbu iba
sebe.

Alebo si predstavte, ako vel'mi
sa zmenia vzt'ahy v podniku, v kto-
rom si zamestnanci a veduci zac-
nu tykat’. Nesmierne sa stazia!

NepouZivajme symboly ako
tykanie, bozkavanie, uklony ale-
bo objatia na miestach, kde ne-
vyjadruju to, ¢o v skuto¢nosti
znamenaju! Klameme tym a za-
pletdme sa do sieti, ktoré budeme
musiet’ raz pracne rozuzl'ovat. Ak
si v tom neurobime jasno este za
Zivota, vysvitne tato loz najneskor
po smrti, ked’ uz nebude ¢im kla-
mat’, lebo si budeme stat’ zo¢i-voci
v pthom dusevnom tele, zhrozeni
jeden z druhého. Potom ujasiiova-
nie si, s kym chceme alebo nechce-
me byt’ zviazani, nas bude stat’ roky
a mozno desatroCia zivota a trape-
nia, ktoré by sme boli mohli zuzit-
kovat’ pre duchovny vzostup.

Na druhej strane vykanie moze
mat’ eSte iny, ovela krajsi vyznam
ako len chladny odstup. Premyslali
ste niekedy nad tym, ako je mozné,
ze stredoveki Sl'achtici si medzi se-
bou vykali aj v manzelstve? Zna-
menalo to snad’, ze by si boli cudzi?
A sedliaka, ktory im bol cudzi a
videli ho trebars aj po prvy raz, ne-
oslovili vykanim, ale v druhej ¢i
tretej osobe? Co teda znamenalo
vykanie z vysSieho pohl'adu?

Vykanie znamena uctu k du-
chu druhého ¢loveka. Teda u niz-
Sieho stavu, o ktorom sa predpo-
kladalo, ze plne podlieha zvieracej
zlozke svojej povahy, nebolo comu
vykat, lebo telu sa nevyka, iba du-
chu. Vykanie prislachalo ¢loveku,
u ktorého sa duch vedome preja-
voval, preziaril a zuslachtil jeho
dusevné aj telesné sily, teda slach-
ticovi.

Ked’ slachtic vykal svojej man-
zelke, nebolo to preto, ze by mu
bola cudzia, ale preto, ze sa u neho
vrucna laska snubila eSte aj s tc-
tou a reSpektom k jej osobnosti
ako k samostatnému a slobodné-
mu duchu. Vcit'te sa do toho: po-
vedat’ “mam ta rad” je pekné. Ale
smiet’ povedat’ “Vznesena pani,
lubim Vas!” je 1zasné.

Existuje totiz laska, ktora sa ne-
odohrava medzi dvomi, ale medzi
tromi; pricom Boh je ten treti. To,
¢o takych dvoch neodmyslitel'ne
spaja na vecnost,, je spolocny ciel
v Duchu. A pre tento vyssi ciel’ su
schopni aj sebazaprenia. Preto vy-
kanie je namieste, lebo tu je k comu
mat’ Uctu.

Ked’ takto nickomu vykate, oslo-
vujete tym ducha v jeho vnutri.
Inymi slovami, pozadujete tym od
neho vsetko, ¢o sa od duchovného
¢loveka pozadovat’ ma a staviate
tak latku dodrziavania moralneho
zadkona medzi l'ud’'mi vysoko. A to
je prave to, preco sa urcity druh
l'udi chee s vami tak rychlo zbratat,
objimat’ a opit’ sa: lebo oni chct
mat’ ta latku nizko! Vy pozadujete
od nich, aby prekonali zviera v se-
be - a im je to neprijemné. Ak ale
ustpite a prijmete hru podl'a ich
pravidiel, budete sa neprijemne ci-
tit' vy. A bude to vasa chyba.

Sluzobnik Lalie

¢o predtym pretiho bola hracka, kazdy pohyb, si teraz musi vydobyt

vlastnym ciel'avedomym usilim.

V tomto bode len nemnohi njdu v sebe silu amotivaciu k d’alSej

V sucasnosti vSak institicia “automatickej uicty k

starsim” sCasti stratila svoje opodstatnenie, pretoze

po prvej tretine Zivota sa ¢lovek dalej vyvija iba do

praci na sebe, len z vlastného vnitra. Vacsina 'udi zaéne stagnovat’.

Pred tisicroCiami niesli tieto éterické bytostné sily ¢loveka do
ovela vyssieho veku. Napriklad pred desiatimi tisicmi rokov, v pra-
starej Indii, opustali ¢loveka az okolo 56-teho roku jeho Zivota.
Potom zhruba kazdych dvetisic rokov to bolo vzdy o sedem rokov
skor. V starej Perzii okolo 49-teho roku, v Egypte okolo 42-hého
roku, za Cias Grécko-rimskej kultary okolo 35-teho roku, v Anglo-
sasko-germanskej okolo 28-meho roku. V stcasnosti je to okolo
25-teho roku zivota.

Preto v prastarych kultiirach platilo, Ze starsi ¢lovek je au-
tomaticky aj dusSevne vyspelejsi. Toto meranie mudrosti podl'a
veku bolo v tom ¢ase uplne korektné. Starsi a miidrejsi boli syno-
nyma.

tej miery, do akej sa o to usiluje z vlastnej vole. Inak
vo svojom duchovnom aj myslienkovom vyvoji zaos-
tane; t.j. zostane stat’ ¢o do kvality svojej osobnosti,
bez ohl'adu na to, ze kvantita jeho zazitkov a vedo-
mosti sa hromadi. (Neraz sa vam stane, Ze po péat-
desiatich rokoch stretnete priatel’a a zbadate, Ze stale
eSte zije v myslienkovom svete svojej mladosti.) K
akému-takému poznaniu sa prepractiva len proti svo-
jej voli - za cenu velkych zivotnych peripetii.

Tym vonkoncom nechceme povedat’, ze k 'ud'om
netreba mat’ tctu. Ked’ si v8ak niekto zasluzi uctu,
urcite to dnes uz nemdze byt’ len z toho titulu, Ze je
fyzicky starsi.
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Dhamma. O pocls’ra+e buddhizmu

Prednes ctihodného Rewata Dhammu Sayadaw

(Prednesené v éébmze pri Ciesky’clx\ Bmdéjoviciaclr\, 0. ju'\la 1993)

Podl’a nauky theravadskeho budd-
hizmu bol Buddha ¢lovekom. Narodil
sa ako Clovek, zil ako ¢lovek, ale prak-
tikoval meditaciu a ucil. Nakoniec
zomrel ako vzneSeny, ale normalny
¢lovek. Buddha nikdy nehovoril, Ze by
bol Bohom, synom Boha alebo pro-
rokom. Bol to ¢lovek, no bol to ¢lo-
vek vzneSeny, osvieteny, ktory dosia-
hol prebudenie a preto je oznaCovany
ako Buddha. Buddha nie je ziadnym
spasitel'om, alebo vykupitel'om, ale je
ucitel'om a ked’ mu preukazujeme re-
$pekt, ked’ ho uctievame, tak ho
uctievame ako ucitel'a. Buddha
bol jedine¢ny ¢lovek. Nikdy ne-
tvrdil, Ze je zakladatel'om nabo-
zenstva, tak ako to tvrdia zakla-
datelia inych nabozenstiev. Na-
priklad v krestanstve, ako vie-
te, tam musite verit’, ze Jezis je
Boh alebo syn Boha, ale u nas
neprijimame nieCo prostrednic-
tvom viery, my neverime. Tak
ako v krestanstve, tak aj visla-
me musite verit’, ze Mohamed
je poslednym prorokom a ked’
neverite, ked’ to neprijmete, ked’
nemate ta vieru, tak nemate moz-
nost’ dosiahnut’ ich oslobobode-
nie, ich vyktipenie. Podobne v hin-
duizme je mnoho bohov a bohy; Vis-
nu, KriSna, Rdma, Sarasvati, Parvati,
a ked’ neverite, ked’ ich neprijmete,
ked’ nemate t0 vieru, tak pre vas nie
je ziadna moznost’ praktikovat’ ich
ucenie a dosiahnut’ spasenie.

U Buddhu je to vel'mi odlisné, je
to uplne inak. Buddha hovori: “Ja vas
nemdzem odniest’ k vaSemu vyslobo-
deniu, ja vas nemdZem nosit’ na svo-
jich ramenach, ja to nemézem za vas
odmeditovat. Kazdy musi pracovat’
sam na svojom vyslobodeni. Ja vam
mozem iba ukazat’ cestu.” Niekedy
pouzival Buddha prirovnanie s ¢lnom
ked’ hovoril: Ked’ cheete prekrocit rie-
ku, ked’ sa chcete dostat’ na druha
stranu, tak pouzijete Cln, ale ked’ uz
ste oslobodeni, ked’ uz ste na druhej

strane rieky, predsa nema cenu, aby
ste tento CIn nosili so sebou.

Za Buddhovych ¢ias zil mnich,
ktory sa volal Vakkali. Buddha tohoto
mnicha niekolkokrat napominal:
“Naco je to dobré, ze ma tak uctie-
vas?” Vakkali uctieval Buddhu kvoli
jeho krasnemu telesnému vyzoru, kvo-
lijehoslave, kvoli to-

mu, ¢o vyZa-

roval. Buddha mu hovoril: “Prestan s
tym, to nevedie k niComu! Tym, Ze
ma takto zvonku uctievas sa k niComu
nedostane$. Ten, kto vidi Dhammu,
kto praktikuje Dhammu, ten vidi Bud-
dhu spravnymi ocami s plnym re-
Spektom.”

V mysli vam mo6ze vzniknut otaz-
ka stivisiaca s tym, ¢o tu praktikujete
kazdé rano, ked’ slavnostne hovorite
trojitu ochranu (7i-Saranam):

Buddham saranam gacchami
(Hradam zastitu u Buddhu)

Dhammam saranam gacchami
(Hradam zastitu u Dhammy)

Sangham saranam gacchami
(Hl'adam zastitu u Sanghy).

(@
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Je to otazka: “Preco to robime, na-
cotoje? “ Aby sme hlbsie porozume-
li tymto slovam bude najlepsie, ked’
vam podrobnejsie vysvetlim ich vy-
znam.

Buddha hovoril, ze existuju dva
druhy tazkosti, dva druhy chorob, kto-
ré predstavuju utrpenie (dukkha). Jed-
ny st telesné, druhé st mentéalne. Bud-
dha tiez hovoril, Ze je mozné najst 'u-
di, ktori st oslobodeni od telesného
utrpenia, telesnych t'azkosti, telesnych
chor6b, mozZno na den, mozno na me-
siac, mozno aj na dlhsiu dobu. Moz-
no aj sto rokov moze byt niekto

bez telesného utrpenia, bez teles-
nej nemoci. Ale nikto nie je Gpl-
ne zbaveny utrpenia mentéalne-
ho, pokial sa nezbavi vsetkych
necistot mysle.
Takze, sa pytame: Co je ne-
moc, ¢o je neuspokojivost’, ¢o
je dis-easy? V angli¢tine zna-
mena easy 'ahky a dis-easy
{7 (chory) znamena aj nelahky,
nieco, ¢o ide proti srsti. Musime
vidiet’, o sa deje v kazdodennom
zivote. S tu tie rézne necisto-
ty, tazkosti, s ktorymi sme kon-
frontovani: zlost’, chamtivost’, za-
slepenost’, nenavist’ atd’. Kedykol’-
vek sme s tymto necistotami konfron-
tovani, nejde nam to I'ahko, ide to s
tazkost’ami, ide to neuspokojivo. Po—
kial’ zijeme neprebudeni v kruhu utr-
penia, v samsare, dovtedy sme kon-
frontovani s tymito tazkostami. Az
budeme Gplne prebudeni ako arahat,
uplne oslobodeni od vsetkych tychto
necistot, az vtedy budeme Zit’ l'ahko.

V buddhistickej tradicii je Buddha
povazovany za vel'kého lekara, ktory
vie diagnostikovat’, rozoznat’ vSetky
tazkosti, vSetky choroby. No a ked’
mame nejaké tazkosti, nejaké prob-
lémy, ¢o robime? Ideme ku svojmu
lekarovi a ukdzeme mu, ¢o nam je.
Lekar urobi diagnézu a d4 nam pri-
slusny liek, aby sme sa vyliecili. Ked’
teda mam v Zivote t'azkosti, ked’ som
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Ctihodny Bhante Rewata Dham-
' ma Sayadaw je priamym Ziakom
Mahasi Sayadaw, barmského maj-
stra meditdcie a abhidhammy, kto-
N 1Y v roku 1956 predsedal Siestemu
| koncilu vSetkych buddhistickych
8 mnichov (prvému koncilu krdtko po
| kremdcii Budhovych pozostatkov
predsedal ctihodny Maha Kassapa).
Od roku 1956 ucil Bhante Rewata
Y Dhamma na Benares Hindu Uni-
. versity v Indii. Tu sa s nim tieZ
- zozndamil dr. Mirko Fryba, ktory ho
v roku 1993 pozval na intenzivny
' meditacny zased do Cabuze pri Ces-
kych Budéjoviciach.
V sucasnosti je ctihodny Rewata
. Dhamma sluZobne najstarsi budd-
histicky mnich posobiaci na uizemi
Europy. Uz vySe dvadsat’ rokov Zije v Birminghame, kde vyucuje zdklady
buddhizmu a povodnit Buddhovu meditdciu satipatthana-vipassana. U nds
je dostupny podrobny vyklad tejto metody v knihe ctihodného Mahasi Say-

ado: "Meditace vSimavosti a vhledu"

nemocny, ked’ je to pre mna nel'ahké,
idem k Buddhovi, h'adam uto¢iste u
Buddhu, pretoze mam k nemu doveru,
ze vie diagnostikovat, Ze mi moze
ukazat’ ako liecit’ tieto Zivotné tazkos-
ti, ti nemoc, ktort mam.

A ¢o nam Buddha dal ako liek?
Buddha nam dal ako liek svoje uéenie,
Dhammu. Ked uzivame tento liek,
ked hl'adame pomoc v tomto lieku,
hl'adame vlastne utociste v jeho uceni
v Dhamme. Preto hovorime: Dham-
mam saranam gacchami. No a ¢o si
myslite, vylieCime sa tym, ze ideme k
lekarovi, ten nam da liek na to, aby
sme sa vylie€ili a my ten liek nepoZi-
jeme, ale vezmeme si ho domov, po-
stavime si oltarik, postavime si tam
liek, ktory sme dostali a pomodlime
sa k nemu? Vylie¢ime sa tym?

VylieCenie naSej choroby, nasSej
tazkosti nastane iba vtedy, ked’ po-
uzijeme predpis a podl’a neho ten liek
berieme. No a ¢o je Dhamma? Dham-
ma pozostava z troch veci: sila (mrav-
nost’, alebo etické konanie), samddhi
(sustredenie, alebo praca na mysli) a
panna (mudrost). Takze sila-sama-
dhi-panna sa tri komponenty lieku,
ktory nam Buddha predpisal.

Co je to mravnost, o je to etické
konanie? To je, ked sa snazime vy-
Cistit’, vylepsit’ naSe konanie, naSe
spravanie. Ked’ sa pozriete, ako to je
v buddhistickych krajinach, budete
mozno prekvapeni. Je tam vela ['udi,
ktori sa nazyvaju buddhisti, ktori
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dokonca opakuju vety o h'adani tito-
¢ista u Buddhu, ktori opakuji denne
pat etickych rozhodnuti (parica-sila),
ale nekonaju podl'a toho. Mozu sa ta-
kito l'udia nazyvat’ buddhistami, ked’
podl’a toho nekonaju? Ked’ je to pre
nich iba sac¢ast’ ich civilizacie, ich kul-
tary?

Pét’ etickych rozhodnuti, pat’ etic-
kych pravidiel, tvori minimalny za-
klad mravného Zivota:

1.Panatipata veramani sikkha-
padam samadijami! (Nicenia a zra-
novania dychajucich bytosti sa chcem
zdrziavat)

2. Adinndadand veramani sikkha-
padam samadijami! (Brania toho, ¢o
nie je davané, sa chcem zdrziavat’)

3.Kamesu mi¢chacara veramani
sikkha-padam samadijami! (Zmys-
lovej nestriednosti sa chcem zdrzia-
vat’!)

4. Musa vada veramani sikkha-
padam samadijami! (Zranujuceho a
nepravdivého hovorenia sa chcem zdr-
ziavat’!)

5. Surameraja madzdza pamadat-
thanda veramani sikkha-padam sama-
dijami! (Zatemnovania vSimavosti
omamnymi latkami sa chcem zdrzia-
vat’!)

Nevadi, ak znenie panca-sila za-
budnete. Dolezitejsie je, aby ste sku-
to¢ne podla tychto rozhodnuti Zili,
aby ste neposkodzovali ostatné bytos-

ti, aby ste neposkodzovali sami seba.
To je prava mravnost’. Ako viete, v
buddhizme nie je dogma, v buddhiz-
me je nauka, ktora hovori: “Robte si
¢o cheete, pokial’ neposkodite sami se-
ba a pokial’ neposkodzujete ostatné
bytosti.”

A teraz sa pozrite v Com Zijete.
Vicsinou zijete v rodine, Zijete v spo-
lo¢nosti a ide o to, aby ste nerobili
ni¢, ¢im by ste sposobovali utrpenie,
¢im by ste sposobovali zarmutok svo-
jej rodine aj sami sebe. A ked’ nedba-
te na to, ¢o sa deje vo vasej rodine, o
sa deje vasim priatelom, o sa deje
I'ud’om okolo vas, ked’ im sposobuje-
te utrpenie, zarmutok, ked’ musia pla-
kat’ a nariekat’, aki cenu ma potom
vas vlastny Zivot? Jednat’ moralne tak,
ako bolo predtym vysvetlené, to zna-
mena mravnost’, to znamend panca-
sila.

Mravnost’ je tiez dolezita preto,
aby ste vobec mohli pracovat’ na svo-
jej mysli, aby ste mohli meditovat’.
Ked hovorime o karme (kamma) , to
nie je fyzicka akcia, to ¢o sa stane, to
¢o sa deje, ¢i uz recou alebo telom,
ale je to zamer, s akym to koname. Je
tonase chcenie. To robi karmu. Pred-
stavte si napriklad, Ze chcem niekoho
zabit’, nieckomu ublizit’, niekoho zbit’.
Potrebujem na to chcenie, zamer nie-
komu ublizit. Ale ked’ necvicim svo-
jumysel’, ked nepraktikujem samdd-
hi, tak som vlastne neschopny poriad-
ne spoznat’ tento zamer. TakZe preto,
aby sme dokazali mravne a eticky ko-
nat’, je potrebné samadhi. A samadhi
spociva v tych troch clankoch uslach-
tilej osemdielnej cesty, ktoré sit zname
ako: pravé usilie (samma-vajama),
prava vSimavost (samma-sati) a
pravé sustredenie (samma-samadhi).
To robi spolu samadhi, to robi medita-
ciu.

Ked hovoria 'udia o samadhi, tak
si vd¢Sinou predstavuju nejaké zme-
nené stavy vedomia, rdzne vysoké
stavy koncentracie, pohrizenie (dzha-
na), zvlastne stavy vedomia. Prosim
to ma svoju cenu, to je tiez samadhi.
Takto pojaté samadhi v§ak nema ne-
jakt velkt cenu pre nas, ked’ tu zijeme
vna$om beznom kazdodennom zivote.
Co tym chcem povedat’? Pre tych,
ktori neziju ako mnisi, ale Ziji v spo-
lo¢nosti, ziji kazdodenny spolocensky
zivot, znamena samadhi pracu na ich
mysli, pracu s ich prezivanim, s ich
emociami, sich citmi, s ich zazitkami.



Takze, ked’ praktikujeme samddhi
ako Cast’ osemdielnej usl’achtilej ces-
ty, no tak praktikujeme tieto tri sucasti
samadhi: pravé Gsilie, prava v§ima-
vost’ a pravil meditaciu, pravé sustre-
denie. Takto ndm to potom umozni
viest’ lepsi zivot. Tradi¢ne podla tex-
tov sa rozlisuju Styri druhy usilia, kto-
ré mame vynakladat’.

Prvé z tychto Styroch druhov usi-
lia je usilie predist’ novému znecis-
teniumysle (nenavisti, zlosti, chtivosti
a pod.),

Druhy druh Gsilia je tsilie rozpus-
tit’ tie necistoty, ktoré uz v nasej mys-
li sti.

Treti druh Usilia je snaha nechat
vzniknit’ v nasej mysli Cisté javy ako
napriklad dobrotivost’, Stedrost,
zmierlivost a pod. Nechat’ vzniknat
v nasej mysli dobré javy, dobré veci,
ktoré tam este predtym neboli.

Stvrty druh usilia je usilie rozvijat’
a kultivovat’ tie dobré veci, tie Cisté
javy v naSej mysli, ¢i uz je to dob-
rotivost’, Stedrost” a pod., ktoré poz-
name. Pestovat’ ich, nechat’ ich rast’.

Ked’ praktikujeme meditaciu, tak
ide vlastne o to, aby sme v sebe vyvi-
jali tieto druhy energie, tieto druhy
usilia. Ked’ je vo mne zloba, zlost’,
musim si byt toho vedomy, musim si
to uvedomovat’. Keby som si to neuve-
domoval, tak d6jde k tomu, Ze z tejto
zloby, z tejto zlosti konam a niekomu
ublizim. Prave tak je to, ked mam v
mysli chtivost, Ziadostivost’, lipnutie,
ked’ na nieCom visim a nie som si toho
vedomy, no tak potom niec¢o vyko-
nam, ¢im spdsobim utrpenie.

Vidite, ze Cistota nasej mravnosti,
precistenie naseho etického jednania
zavisi taktiez od pestovania samadhi,
sustredenia, meditacie. Vidite, ze ked’
praktikujeme takto ponimané samda-
dhi, tak robime tie tri predtym uve-
dené Casti osemdielnej usl’achtilej ces-
ty a motivujeme nase konanie.

Dal’$im, tretim ¢lankom po sila a
samadhi je panna, madrost’. Hovori
sa o vel'mi vysokych stavoch mudros-
ti, 1 o midrosti v mensom zmysle slo-
va. Vysokd mudrost’ nema vel’ky vy-
znam pre 'udi ako sme my, ktori Zije-
me v kazdodennom zivote. Tu je roz-
hodujtce, aby sme mali mudrost’, po-
mocou ktorej dokazeme rozliSovat
medzi karmicky blahoddmym a zhub-
nym. TakZe mudrost znamena aj

chapat, ¢o je karma, ¢o st karmické
¢iny. Ked robime dobra karmu (kus-
ala kamma), tak robime Ciny, ktoré
st dobré, ktoré vedu k prijemnym vy-
sledkom. Ked’ robime zhubnu karmu
(akusala kamma), tak robime také
¢iny, ktoré pdsobia utrpenie bud’to
nam, alebo druhym. Kto teda prakti-
kuje panna, kto praktikuje mudrost’,
tak neurobi Ziadne zlé skutky, neubli-
Zi ani sebe ani druhym, pretoZe ma ta
mudrost’, ktora rozumie ¢o je dobré.
Ako je to s porozumenim, s mu-
drostou, ktora rozumie karme? Vel'a
l'udi to nedokaze pochopit,, ale to je
vel'mi jednoduché. Dalo by sa to po-
chopit’ uz na takejto urovni: napriklad
vy prichadzate a ja vas vidim a mam
zlost. Tym, Ze mam zlost’, tym netr-
pite vy, tym trpim ja, takze moje kar-
micky zhubné nezru¢né postoje mi
posobia utrpenie. Ked naopak vidim,
Ze prichadzate a som $t'astny, mam z
toho radost’, no tak mam z toho radost’
ja. Tympadom ja prezivam st’astie.
Ked postupujeme podl'a Budd-
hovho predpisu, ked" praktikujeme
sila-samadhi-pannda, tak lieCime svo-
junemoc. Aby sme sa vyliecili z ne-
moci, tak nam nesta¢i len mudrost’,
nestaci iba pochopenie. My musime
s touto mudrostou eSte meditovat’,
Cistit’ nasu mysel’ a moralne jednat.
Az potom sme schopni prekonat’ nase
utrpenie, prekonat’ nasu nemoc. Ked’
teda hovorim: Dhammam saranam
gacchami, hl'adam zastitu u dhammy,
tak to ma ten vyznam, zZe pouzivam
dhammu ako medicinu, ako liek.
Ked’ hovorim: Sangham saranam
gacchami, hladam zastitu v spolocen-
stve, tak to neznamena4, ze s to mni-
si, ktori st obleceni ako ja, Ze to je
sangha, pretoze maju tento oblek.
Ked hovorime sangha, tak myslime
v skutocnosti na arija-sangha. Je to
spolocenstvo tych zien a muzov, ktori
mozu byt mnisi a mnisky, ale nemu-
sia, to nie je rozhodujuce, ale st to ti,
ktori berti dhammu ako medicinu. Ci
st oble¢eni ako mnisi alebo nie to ne-
rozhoduje. Rozhoduje to, ze praktiku-
ju dhammu, ze pouzivaja dhammu, to
je sangha. Takze, ked’ hovorime o
sanghe, koho tym myslime? Kto je
uslachtily? Myslime tym l'udi, ktori
pouzili medicinu a oslobodili sa od
tejto nemoci, ktori vycistili svoju my-
sel’. To je sangha, to je spoloCenstvo
tych, pri ktorych hl'adam zastitu. Ked’
hladame zastitu v sanghe, tak to

robime tak, ako ti, ktori dosiahli osvie-
tenie, oslobodenie, ktori su uZ celkom
vycisteni, ako arahat alebo sotapan-
na, sakadagami, anagami. Takze my
hl'adame zastitu, my praktikujeme
dhammu, ako ti uSlachtili, ktori do-
siahli jeden z tychto stupnov vyciste-
nia mysle.

Ked berieme tieto tri zastity, ked’
sa k nim rozhodujeme, tak v skutoc-
nosti ziskavame ochranu len vtedy,
ked’ naozaj praktikujeme Buddhovo
ucenie. Takze, ked’ hladame zastituu
Buddhu a klaniame sa Buddhovi, tak
to nie je preto, ze by sme z neho robi-
li nejakého Boha, ale preto, lebo vie-
me, ze Buddha bol osobou, uc¢itel'om,
ktory dokézal diagnostikovat’ nasu ne-
moc a dokazal pripravit’ a predpisat’
medicinu, ktora poméze. Ked teda
hladame zastitu u Dhammy, tak to
znamena, ze Dhammu pouzivame ako
liek, ze praktikujeme sila-samddhi-
panna a ze ju uzivame ako ostatni,
ktori skuto¢ne praktikuji Buddhovo
ucenie, ¢o tiez znamena, Ze hladame
zastitu v sanghe.

Takze, ked’ skutocne praktikujete
mravny kodex, etické jednanie, Cis-
tenie mysle a mudrost’, ked’ praktiku-
jete sila-samadhi-panna, tak nie je
vobec dolezité, aby ste hovorili, Ze ste
buddhisti. To nie je vobec potrebné.
Rozhodujuce je to, Ze skuto¢ne precis-
t'ujete svoje etické jednanie, ze Cistite
svoju mysel’ a ze kultivuje svoju mud-
rost’. To je rozhodujuce. Nie je to po-
trebné nejako oznacCovat’ a davat’ si
nalepky som buddhista, alebo nieco
takéto. Vidite, ze sila-samadhi-pan-
nia, Ze na tom nie je ni¢ naboZenskeé.
To je nieco Co sa da robit’, ¢o sa da
praktikovat’. Ked’ to niekto praktiku-
je, tak je to pre neho dobré, ¢i uz je
buddhista, krestan, mohamedan ale-
bo hinduista. To nie je nabozenstvo.
Sila-samadhi-panna je nieco, ¢o sa
da robit. Samozrejme, ked to robi
krest'an, tak je dobry krestan. Ked’
to robi zid, tak je dobry Zid. Ked’ to
robi hinduista, tak je dobry hinduis-
ta. Ked’ teda praktikujete sila-sama-
dhi-panna, tak ste Stastni, tak dosiah-
nete oslobodenie, zbavite sa utrpenia,
bude vam dobre.

Kiez je vdm dobre,
kiez je vsetkym dobre,
kiez st vSetky bytosti St'astné!

Prelozil Karol Bartok
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(fiesto spravodlivych

(IJmaginativne cvicenie)

Jedna z najinSpirujucejSich mys-
lienok judaizmu je idea “Mesta spra-
vodlivych”. Pocas tisicroci zidov-
ského folkloru a mysticizmu jej patri-
lo dostojné miesto. Midrasovska aj
kabalisticka literatira obsahovala
predstavu o Ziarivej, nebeskej risi, kde
spolu prebyvaji najvznesenejsie a naj-
spravodlivejsie duse. V Meste spra-
vodlivych st plne prebudené nase
najvyssie kvality. Napriklad yezer
hara (sklon k zlu), ktory tak dobre
pozname v kazdodennom Zivote, tu
vobec neexistuje, je prekonany.
Mesto spravodlivych sa davalo do
suvislosti s “Jeruzalemom na vy-
Sinach”, o ktorom sa hovorilo ako o
modeli pozemského Jeruzalema, kto-
ryraz pride. V ditoch vykipenia buda
vsetky mesta a miesta odzrkadl'ovat’
Ziaru tohto nebeského mesta.

Podl’a tradi¢nej zidovskej vizio-
narskej predstavy sa obraz Mesta
spravodlivych nepovazuje len za Cis-
to filozoficku abstrakciu ¢i vzdialeny
ideal spolocnosti. Naopak, poskytuje
skuto¢nu potravu nasej vnuatornej by-
tosti - naSej neshamah - ktora ne-
prestajne tizi po vyssom duchovnom
zazitku uprostred tohto pozemského
sveta. V tomto zmysle kabalisti od-
déavna kladli doraz na dolezitost roz-
voja vyssej imaginacie.
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V tomto cviceni sa vydavate na
cestu za hranice tohto sveta, do
Mesta spravodlivych. Jeho obyvate-
lia vedia o vasich imysloch dostat’ sa
tam, a uvitaju vas ako vzacneho
hosta. Co je vasim cielom? Zazit
skuto¢nost’ Mesta spravodlivych tak
dokladne, ako je to len mozné - a
vyuzit' tato skusenost’ vo vaSom
kazdodennom, pozemskom zivote.

Pripravte sa. Spravte si pohodlie
auvolnite sa. Niekol’ko minut sleduj-
te svoj dych s jemne zatvorenymi oca-
mi.

Teraz pocit'te, ako sa vase vnutor-
né ja vznesie a opust’a pozemsky svet.
Citite, ako stipate po prieckach
Bozského rebrika a prechadzate mno-
hymi vrstvami oblakov. Po prekroceni
poslednej uvidite vdial’ke trblietajuci
sa obrys mesta.

Citite, ako letite v ustrety tomuto
obrazu a tesne pred nim sa zastavite.
Vidina sa stala skuto¢nou, pevnou po-
dou pod vasimi nohami. Vkrocte do
Brany Spravodlivosti a precit'ujte jej
nadheru. Oznacuje prechod medzi
vasim kazdodennym svetom a touto
vySSourisou.

Ked’ prejdete cez posvitnu bra-
nu, mozete zacat’ pozorovat’ krasu
Mesta spravodlivych - domy a ulice,
Skoly a chramy. Vsetko sa leskne v

ziarivomsvetle. Z dial’ky zaznievaju
tony zéazracnej hudby. Vojdite do
najblizsieho pribytku - je to akasi Stu-
dovna prichystana pre prave takych
cestovatel’'ov, ako ste vy. Su v nej nie-
kolki spravodlivi hlboko ponoreni do
mystického skumania najhlbsich ta-
jomstiev Tory.

Ked’ ste pripraveni, pokracujte v
ceste po Meste spravodlivych. Po-
sed’te si v nadvornej zahrade, jemne
zatvorte o€i a precit'ujte svetlo Shek-
hinah, Bozskej Pritomnosti. Podl'a
Middrasa je jej nadhera desat’ tisic-
krat jasnejsia ako slnko. Citite, ako
jej sila prezaruje celt1 vasu bytost’.

Ked’ ste pripraveni, vrat'te sa po
rovnakej ceste k Brane Spravodli-
vosti. Pod’akujte sa obyvatelom
Mesta za to, ze vam dovolili navste-
vu - a potomuz citite, ako klesate cez
oblacné vrstvy spat’ do vasej izby.
StotoZnite sa s vaSou normalnou exis-
tenciou. Vedzte, ze kedykol'vek si
zazelate, mozete si tuto cestu do vysin
zopakovat’, a ze ona ozivi vasu jed-
notu so sebou samym 1 zmysel vasho
pobytuna zemi.

Po zakonceni prvej Casti tohto cvi-
Cenia ste pripraveni na jeho druhu
zlozku, kde vyuzijete svoj zazitok na
to, aby ste lepsie zvladli vase osobné
tikkun /zameranie/ v kazdodennom
Zivote.

Strucne zhodnot’te, ako ste sa ci-
tili poc€as vasho kratkeho pobytu v
Meste spravodlivych a polozte si na-
sledujtice otazky:

Po prvé, ako sa toto bozské mesto
1i8i od miesta, v ktorom zijete? Snaz-
te sa Co najpresnejsie vymedzit' roz-
diely.

Po druhé, ¢im vase sicasné byd-
lisko - vratane I'udi a predmetov - pri-
pomina Mesto spravodlivych? Opat
sa snazte byt’ ¢o najkonkrétnejsi.

Napokon, ¢o momentélne vo va-
Som tikkun pomaha budovat’ Mesto
spravodlivych vo vasom okoli tu na
zemi? Co konkrétne robite preto, aby
ste pomohli uskuto¢nit’ zrkadlovy ob-
raz “ako hore tak aj dole?

Eduard Hoffman



Jeden s s jemesiay
(Poocala)

Na Kklaster dolehly zlé casy. Kdysi to byl
velky tad, ale viny antiklasterniho pronaésle-
dovéani v sedmnactém a osmnactém stoleti a
vzrust sekularismu v devatenactém zpusobily,
Ze vSechny vétve byly ztraceny a zniceny do
takové miry, Ze zlstalo pouze pét mnichtu v
chatrajicim matefském domé, opat a ¢tyfi dal-
$i, véem pres sedmdesat let. Jednalo se zjevné
o umirajici fad.

V hlubokych lesich obklopujicich klaster sta-
la mala chyska, kterou obcas pouzival rabin z
blizkého mésta jako poustevnu. Diky mnohol-
etym modlitbdm a meditaci si stafi mnisi vy-
vinuli intuici a mohli tusit, kdy byl rabin ve
své poustevné. “Rabin je v lese, rabin se opét
vratil do lesa”, Septali si navzdjem.

Opata mucila bezprostfedni smrt fadu a v
jedné chvili se rozhodl, Ze navstivi rabina v
jeho poustevné, aby se zeptal, zdali ndhodou
neni schopen poskytnout radu, kterd by za-
chranila klaster.

Rabin pftivital opata v chysce, avsak mohl s
nim pouze citit soucit, kdyZ mu opat vysvétlil
ucel své navstévy. “Vim, jak se véci maji”, rekl.
“Duchovno odeslo z lidi. V mém mésté je to
stejné. Skoro nikdo nechodi do synagogy”.
Stary opat a stary rabin spoleé¢né plakali. Pak
Cetli Casti Téry a tiSe rozmlouvali o hlubokych
vécech. Po néjaké dobé musel opat odejit. Ob-
jali se navzajem. “Bylo to pfekrasné, Ze jsme
se mohli po tolika letech sejit”, ekl opat, “ale
stéle se nesplnil cil mé navstevy. NemuiZze$ mi
nic fici? Nemuze$ mi trosku poradit, co by mi
pomohlo zachranit umirajici fad?” “Ne, litu-
ji,” odpovédel rabin. “Nemohu ti dat Zadnou
radu. Jediné, co ti mohu ¥ici, je, Ze Mesias je
jeden z vas.”

KdyZz se opat vratil do klastera, jeho druzi
se kolem ného shlukli, aby se zeptali: “Tak
co, co tekl rabin?” “Nemohl pomoci,”
odpovédel opat. “Jenom jsme plakali a Cetli
spolu Téru. Jediné, co mi na odchodu fekl -
bylo to trochu tajuplné - Ze Mesias je jeden z
nas. Nevim, co tim myslel.”

Ve dnech, tydnech a mésicich, které nasle-
dovaly, nad tim stafi mnisi rozjimali a pre-
mysleli, zdali rabinova slova méla néjaky
vyznam. Mesias je jeden z nas? Mél na mysli

jednoho z nés mnichu v tomto klastete?
Jestlize ano, kterého? Dejme tomu, Ze mél
na mysli opata. Mél-li nékoho na mysli, tak
pravdépodobné myslel otce opata. Byl nasim
pfedstavenym vice neZ jednu generaci. Na
druhé strané mohl myslet bratra Tomase.
Bratr Tomas je zajisté svaty muz. Vsichni védi,
Ze Tomas je muz svétla. Urcité nemél na mys-
li bratra Elreda! Elred byva podivinsky. Ale
kdyZz se nad tim zamyslime, prestoZe nékdy
byva lidem trnem v oku, podivame-li se na to
zpétnd, Elred ma skoro vidy pravdu. Casto
miva pravdu. Rabin mél asi na mysli bratra
Elreda. Ale urcité ne bratra Filipa. Filip je tak
pasivni, v podstaté neni nic. Ma vsak jakysi
tajemny dar byt vZdycky tam, kde je ho potfe-
ba. Zdhadné se vedle tebe zjevi. Mozna, Ze
Filip je Mesias. Pochopitelné rabin nemél na
mysli mé. Ja jsem jen obycejny clovék. Ale
co kdyz ano? Dejme tomu, Ze jsem Mesias?
O BozZe, vZdyt pro Tebe nemohu tolik zna-
menat, ¢i ano?

Kdyz stafi mnisi uvazovali timto zplisobem,
zacali se k sobé chovat s neobycéejnou uctou,
kdyby ndhodou jeden z nich byl Mesias. Cho-
vali se k sobé velmi uctivé, kdyby z jesté vétsi
nahody on sédm byl Mesiés.

Jelikoz les, ve kterém stala poustevna, byl
krasny, ¢as od ¢asu ho navstévovali lidé a obcas
také zavitali do klastera na piknik na jeho
malém travniku, aby se prosli po jeho cestic¢-
kéch nebo aby zasli meditovat do kamenné
kaple. Aniz by si to uvédomovali, citili auru
velké ucty, kterd obklopovala pét starych
mnichu a ktera z nich vyzatovala a naplnova-
la atmosféru mista. Bylo tam néco zvlastné
pritazlivého a dokonce neodolatelného.

Aniz by védéli pro¢, zacali se vracet do
klastera Castéji na piknik, ke hram a k modl-
itbé. Zacali tam vodit své pfatele, aby jim
mohli ukazat toto zvlastni misto. A jejich
pratelé privedli své pratele. Pak se stalo, Ze
néktefi z mladych muza, ktefi navstivili
klaster, se dali do hovoru se starymi mnichy.
Po néjaké dobé se jeden z nich zeptal, zdali
by se k nim mohl pfidat. Pak dalsi. A dalsi.
TakZe béhem nékolika let se z klastera opét
stal vzkvétajici ¥ad a, diky rabiho daru, zZivé
stfedisko svétla a duchovnosti.

Z prednasky matadzi Pranady Deévi Dasi
Belgie, 1992
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SAlegorické obrazy ludského
Zivota, ktoré budeme prinésat pod
nézoom »Rosa dusim«, nepoché-
dzajil od cloveka Zjfiicebo vo fy-
zickom fele na zemi. Oi prispeo-
kom jednef nadej odfelenej sestry,
ktoré sa predstavila ako »Duse
pokoj milujicic.

Pri &tani Sopbie si spomerite,
Ze Sophia mé v jemnejsich droo-
niach nielen prispievateloo, ale aj
Gitatelov. Iito mozu onimat obra-
zy oylvorené vasou obrazotvor-
nostou ~ ich vgznam a citové za-
farbenie ~ a fak prostrednictoom
vés itat spolu s vami
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Poslyste bratii, co
oypravovali vém budu
0 bhu ivola svého, a

dobre vloZte v srdce
soé!

Dlela jisem dlou-
hou dobu u péna
mocnébo a ne-
smirné bobatého.

Usak jen zdél
patiila jsem na sléou jebo, neb ob-
klopen byl ditkami sogmi a jé jen
ofrokyni byla.

"Tu pravil jednobo dne ke mné
pén: “Chees-li byti dcerou moji,
prines sobé skvosty, ktergmi bych
ozdobil tebe a pripoctu pak # k
ditkam sogm.

Rosa

G pravila jsem: ‘O, pane, vidyl

sém tak bobat jsi, pro¢ jé mém st
skoostil prindsti?

On vsak 7ekd: "Sama sobé jich
oydobifti musis, a majetkem togm
bude, co prineses sobé!

Uydala jsem se na pout. “Prisla
Jsem k mo#, kde nalezla jsem lodku.
“Usedla jsem do ni a pustia se na
more, které klidno bylo. “Pojednou
vSak vzedmuly se vlny a lodka moje
malé zmiténa byla jimi s boku na
bok. O, jaké dzkost, jaké zoufani
proniklo celou byfost moji, kdyz
kazdé choile cokala fsem, Ze naleznu
brob ve chladnijch vlnéch. “Tu byla
Jsem orZena na skélu tordou, klerd
uprostred more stéla; i chopila jsem
se skély 16 ot silow, a ble, boure pre-
la a jé uroala jsem ze skély # perlu

Gistou. “Urdtila jsem se k pénu, bych
Ji podala jemu.

“Iu pravil pén: "jests jednou
piijdes na pout onu a prineses sobé
zlata, z kierébo zhotoviti dém ko-
runu tobs!

F oydala jsem se opét k mori a
vsedlla jsem do lodky, ve které na-
lezla jsem vesl. Rozbourené vlny
nedorazely vice na lodku mou.
Plavba moje byla snadndisi. “Pristala
Jsem u pustého astrova, kde Cerné
skély strmély do ogSe a hluboké
propast ofviraly se mezi nimi. MNa
astrood spatfila jsem toory sobé po-
dobné, avsak oblicejii zoivecich. “Iito
hnal se po skaléch s pustgm smichem
a orbali se do propasti

“[ézala jsem se, zda naleznu zde
zlato. Oni v3ak se smichem zoali mne

USITTI
k sobé: ““Pojd mezi nés; zde niceho
nenaleznes, vSak dobre jest zde byt
“Pobled, Ze i v propastech lze dobre
al.

“Poblédlla jsern v propast a spati-
la tZ divg rej. & brizou spéchala
Jisern z mista fobo.

Y pisla jsem déle na misto osa~
mélé, kde plno tmi a hlozt bylo. “Po-
Cala jsem odstrariovat! trmi rukama
sogma a vrelou kroi srdce soého
smécela jsem bloZ a ble, nalezla fsem
zde zlato ryzi, dsté zlato, kieré jsem
vzala a spéchala k pénu soému.

Opét pravil mi pén: "feté jed-
nou odebrafi se musis na more a pri-
neses kémen lesku nevidaného a
ceny nesmirné, ktery by prezéri/
oSechny poklady #i3e mé.

Opeét vstoupilajsem na loda soou.



Nalezla jserm o ni t6% kotou a plachiu.
Klidné plula lodka moje po mori roz-
boureném, unéena jsouc prizniogm
vetrem. “Iu pristéla jsem u krajiny
ledovs. <Uysoké hory tréely do ojse,
na nich balvany ledové; 1 pole
snéhové prostirala se kolem. Opst
spatila jsem toory sobé podobné, jez
o3ak z ledu byl. F ptém se jich, zda
naleznu zde onen kémen lesku
nevidaného. Iito v3ak odpovidal se
smichem: “Zde nenaleznes niceho!
Zde jenom led a snib!

} pocala jsem sméceti balbany
ledové horkajmi slzami sogmi a kroi
svého la kropila jsem pole snéhové
a ble, pod ledem a snshem nalezla
Jsem onen kémen lesku zériciho.
“Urétila jsem se s nim k pénu svému
a on ozdobil skréné mé korunou a
nazval mne dcerou sooft.

Nuz, pooéz bratie co jest ona

kotva, plachta, veslo, jez vedlo lod

morem rozbourengm? Co dary jsou,
JeZ difs ofci neslo a kdo jest pén s
bobatstoim nesmirmgm?

Veslo vira jest. kotva nadée,
plachta odevzdéni se do vile “Bo#,
perla “Pokora, zlato Cistota a ké-
men ceny nesmimé, tot L2éska.

Y

Vidim ttulny pribytek, o nemz
na sténd vist loutna, krésny fo
néstroj, ktery oyel z ruky velkébo
mistra, néstroj silnébo zouku a
&istého hlasu. A ticho jest o piibytku
onom, neb neprisel dosud ten, kdo
séhl by na struny néstroje a oyloudi/
z ndho Cisté zouky.

“Iu vchézi muz divého vzezieni.
ISkavé jeho oko uz#7 loutnu, a hned
Ji uchapi surovou rukou, sébne po
strunéch a zabraje na ni sodj népéo,
népév divg, vednt, sprostyj. A kdyz

nechce poslouchati vile jebo, kdyz
struny jeji povoleny a pretrbény,
neoydévayi vice zouku, tu mrti ni o
zem a odchézi,

A opot vchézimuz. < Usak bledte,
Jak klidny, velky, vézny. Tot mistr
sam. On prichézt, by oyzkousel sody
néstroj, vSak nevidi jej. “Hleds, az
konecné zvedne opovrZenou loutnu
se zemé a vidi, Ze struny jeif némy
Jsou, pretrbény a povoleny. “Iu
pocne upevriovall a opravovali co
pokazeno a rozladéno muzem suro-
oygm. “Pak sébne jemnou rukou po
strunéch soébo néstroje a z ného
zazni piseri velebné a Hdivé, Ze kdo
Jednou Ji usly3el, nikdy vice fi neza-
pomene.

Pribytek itulnif jest tlo, loutna
dude jest, néstrof zhotovenyj rukou
bozskou, silného zouku a &sté na-
laden, aby vydéval chvélu Mistra
soého. Muz surovyf jest soét. On
uvede o nesoulad kazdou dusi a
kdyz rozladil ji, fu s opoorZenim ji
odbodi, a prece casto duse fou#,
by prisel jiZ svét a zabrél na ni sody
odedni népéo, neb ona nevi, Ze jest
fo jeji zébubou. “Kdyz vsak pozna-
la, co ucinil s ni svét, fu feproe za-
touzi po Mistru soém a on zajisté

prijde. On pozoedne ji se zemé, On
v soulad uvede struny jeji a ona o
rukou Hebo stane se skvostnym
néstrofem, kferyj cisté zouky oydéoé
a chodlu Hebo pde.

A jdou1i timto Zifim pospolu duse
dvé, zda neni potrebi, by panoval
vzdy soulad mezi nimi, by ony vZdy
néstroft byly, které nikolio sodtu, ale
Bobu, Stvoriteli svému slouzi a
chodlu Hemu blasaji? A kracefi-li
duse takooé pospolu, pak zajisté k
souzouku onéch dusi pripofi se sou-
zouk fingch sodti, oysSich a nastane
ona harmonie sfér, onen souzouk
&Cny, fimZ duse velebi Boba az na
ooky.

Silngisim vZdy je ten, kdo proni
ruku k miru poda, nebot vice pre-
méhéni stoji jej, nez setroati ve
hnéou a vzdoru.

Moudrost lidska, neni-l pod-
Hizena moudrosti bozské, plané a
mamé jest!

Vszte, Ze duse, které se nezdo-
konalila, jakoby neZila.

Duse pokoj milufict



Co je intuice
aneb

My, lide, jsme dostali darem vice schopnosti, nez Kolik vyuZivdme!

Nasledujici dialég byl piivodné
pripraven jako pomoc advokai-
tovi a kriminalistovi, kteii obha-
jovali v Kalifornii pred soudem
klienta obvinéného z okradeni
bohatého muZe a jeho zavrazdéni.
Obvinény, vzdélany ucitel, se
ridil radami prijatymi z nefyzic-
kého svéta (channeling), které
ho laskyplné povzbuzovaly na
jeho duchovni cesté, ale zaroven
mu odhalovaly, Ze ma zde na
Zemi specialni poslani a Ze ma
nasledovat spi§ své vnitini
vedeni nez lidské zakony. Ucitel
si tuto radu interpretoval tak, Ze
ma BoZi poZehnani ukrast penize
a dokonce i zabijet, aby podporil
své poslani. Télo obéti se nikdy
nenaslo, ale ucitel byl postaven
pied soud, kde byl shledan
vinnym z vrazdy. Momentilné se
nachazi ve vézeni, odsouzen
nadoZivoti.

Pokracovanie zo Sophie 2

Jak se liSi channeling od
postiZeni oznac¢ovaného jako “po-
sedlost”?

Posedlost je poznany patologicky
stav, v némz je jednotlivec “pod-
roben”, zjevné nedobrovolné, jiné (ne-
fyzické) osobnosti. Ta se pak prezen-
tuje prostfednictvim tohoto jedince a
muze fidit jeho/jeji aktivity. Na za-
kladé vyse uvedeného se tedy jevi po-
sedlost a channeling jako velmi po-
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V soucasné dobé Zije a pracuje v Praze.

William H. Kautz, Sc.D., pracoval jako védecky pra-
covnik ve Stanfordském mezindrodnim vyzkumném vista-
vu (Stanford Research Institute, International), kde ridil
35 let vyzkum v oblasti pocitacové védy, geofyziky, komu-
nikace a zdravi. Pozdéji zalozil a po 18 let byl Feditelem
Centra pro aplikovanou intuici - organizaci v San Fran-
cisku, ktera se vénuje vyzkumu a verejnému vzdélavani v
oblasti podstaty a vyuZiti intuice ve véde, byznysu, psy-
choterapii, vzdélavani a kazdodennim Zivoté.

Wucoval a predndsel na nékolika univerzitich ve Spo- |
Jenych statech, Evropé a na Dalném vychodé. Je autorem
a spoluautorem péti knih a zhruba 100 ¢lankii a reportdzi.

dobné jevy. Kli¢ovy rozdil tkvi v tom,
zda je tento zazitek dobrovolny nebo
nedobrovolny. To je pak ovlivnéno
typem této osobnosti nebo “entity” a
typem informace, kterd ptfichazi
prostfednictvim zménéného stavu ve-
domi. VétSina pripadti posedlosti mtize
vést zpét ke krutému zneuzivani v
détstvi. Entity, které se takto projevu-
ji jsou typicky sobecké, podvodné
nebo manipulativni a ovladany jedinec
ztraci nad sebou kontrolu. Léceni ob-
vykle sestava z pomoci jedinci, aby
ptijal vétsi odpoveédnost pfi otevirani
mysli témto vnéjSim vlivima 1épe roz-
liSoval. Mohou se také naucit prevzit
kontrolu nad tim, kdo nebo co vstupu-
jedojejich mysli, a kdy.

Pti channelingu se jedinec, na-
opak, pln¢ kontroluje od samého za-
catku: sam/a urcuje nejen zda a kdy
dojde ke kontaktu, ale také, vzhledem
k védomému spojeni, jaky druh osob-
nosti nebo “entity” je nakontaktovan.
JelikoZto je pro jednotlivce mozné, aby
se po zralé uvaze stal kanalem zlovol-
né osobnosti, k cemuz miize dojit pou-
ze dobrovoln€, nese s sebou tento akt
stejnou uroven osobni zodpovédnosti
jako kazdy jiny zptisob jednani, jez mi-
ze byt manipulativni nebo jinak po-
Skozujici vi¢i ostatnim.

Béhemnékolika poslednich deseti-
leti byl identifikovan piibuzny mentalni
stav nazvany mnohocetné naruseni
osobnosti (Multiple Personality Disor-
der, MPD). Pacienti trpici MPD se jevi
posedlymi, ovladanymi vét§im mnoz-

stvim (5-50) a §irSim spektrem riznych
osobnosti, které se stiidaji. Ti, ktefi je-
jich ptisobeni podléhaji, typicky ztraci
kontrolu nad sebou a mnoho z téchto
osobnosti mohou byt zlovolné. Naroz-
dil od “jednoduché” posedlosti, ktera
se objevuje jen prilezitostné, MPD
miize probihat s daleko vétsi frekvenci,
n¢kdy témef kontinualné, s velmi
vaznymi nasledky pro postizeného je-
dince. Byla vypracovana pocatecni
strategie 1é¢eni MPD a v soucasnosti
je pouzivana s omezenym uspéchem.

Je channeling, v jakémkoliv
smyslu, posvatnou nebo duchovni
aktivitou?

Channeling , podobn¢ jako mod-
leni, 1é¢eni virou anebo dokonce se-
xualni aktivity, channeling neni svou
podstatou “duchovni” - za jaky ho jeho
protagonisté nékdy prohlasuji, o nic vi-
ce, nez je “hiisny” - podle nekterych
fundamentalistt.. At udélame o chan-
nelingu jakékoliv zevseobecnéni nebo
soud, musime vychazet ze zplsobu,
jakym piijatou zpravu interpretuje a
aplikuje kanal a ti, ktefi toto poselstvi
pouzivaji. To znamena, ze Sir$i zavéry
o channelingu zéavisi zcela na piistu-
pu a motivaci téch, ktefi nasleduji uce-
ni kanalu, nebo téch, ktefi se sami snazi
kanalem stat, a nikoliv na jakékoliv z
vlastnosti procesu samého.

MozZnosti zneuZziti channelingu
jsou velké, jako u ¢ehokoliv, co ma
velkou moc. Jednotlivci maji svobodu
pouzit jej pro osobni zvyhodnéni nebo



odevzdat svou osobni silu zdroji chan-
nelingu. Velké jsou vsak i moznosti
ziskat moudré vedeni, soucitné po-
rozumeni a zvlaste specifické informa-
ce, jeZ neni mozné ziskat jinym zpt-
sobem.

V nékterych piipadech se
kanalové informace pohybuji na tak
vysoké urovni duchovniho védéni, o
jakou jsme kdy usilovali a snazili se
dosahnout. Kiestanska Bible a dalsi
posvatné texty byly zcela jisté alespon
zCasti sdélené channelingem - atko-
liv teologové preferu;ji termin “inspirov-
any” - a mnoho péknych “ka-

nalovych” dél se objevuje v mo-
dernéjsi podobé¢ i dnes.

Jak jsou channeling a intuice
vyuzZivany v posledni dobé?

Vétsinou velmi Spatné. Jen malo
provozovatelt channelingu ma dosta-
te¢né znalosti o tom, s cim zachazeji, a
neprtijali ani zodpovédnost za jeho
vyuzivani. Channeling obvykle vidime
jako prostiedek k dosaZeni uznani, bo-
hatstvi nebo slavy pro kanaly sa-
motné, k dosazeni vlivu nad druhymi,
nebo jako “bozskou” podporu viie, ke
které prisluseji.

Intuice je, jak jsme jiz fekli, stejny
proces vmysli, ktery generuje channe-
ling. Je také zdrojem kreativity, feSeni
problémt a kritického rozhodovant, jak
jiz bylo fe¢eno. Vdécime ji za nejlepsi
umeleckou tvotivost v oblasti vizualnich
umeni, hudbé a literatufe; je klicovou
soucasti védeckych objeviy; lezi v srd-
ci rozhodovani v oblasti byznysu;
umoziuje stanovovat piesnéjsi Iékarské
apsychologické diagndzy v piipadech,
kdy chybi jednoznacné informace (jak
tomu obvykle byva). VSsechny tyto
krasné lidské aktivity byvaji obyCejné
pripisovany rozumovym schopnostem
cloveka, jenze, zcela prosté, tomu tak
neni. Jednoduse neexistuje Zadny zpi-

sob, jak by lidsky intelekt mohl sam
generovat nové informace a znalosti
bez toho, ze by logicky vychazel z jiz
poznaného nebo smysly vnimaného. A
pouze ty nejjednodussi zaveéry a roz-
hodnuti maji onen logicky zaklad, ktery
jim prisuzujeme. Jak racio, tak intui-
ce jsou zakladnimi sou¢astmi krea-
tivniho procesu.

Existuji kanaly, jejichZ informa-
cim je mozné divérovat?

Ano, ale pii jejich vyhledavani je
nezbytné peclive je proverit. VEtsina
(asi 95%) osob, které dnes nabizeji ka-
nalové sluzby, poskytuji nepresné, vag-
ni, prilis obecné ¢i jinak nepouzitelné
informace. Tyto osoby nékdy také
postradaji integritu, pokoru a smysl pro
zodpoveédnost, jeZ potfebuji, maji-li se
stat efektivnimi spolupracujicimi part-
nery, tak jako je tomu pii jakémkoliv
jiném usili o spolupraci piedpo-
kladajicim vzajemnou zavislost a di-
véru. Bohuzel vSak neexistuji zadna
psana pravidla nebo licence pro osoby
nabizejici channeling, jako je zndme
u lékaitl, pravnikd, obchodnikti sreali-
tami nebo u automechanikti. Vybirame-
li si kanal, nezbyva nez se spolehnout
na vlastni uvazeni.

Ty z kanali nebo jinych intuitived,
kteti slozili rigordzni test vnasem Centru
pro aplikovanou intuici, nazyvame “ex-
pertni intuitivci”. Ti prokazali své kva-
lity opakované v pribéhu mnoha let
poskytovani informaci pro védecky
vyzkum, obchodnich konzultaci a osob-
niho poradenstvi. A opét, tito jedinci se
pii poskytovani informaci spoléhaji na
svou intuici a ne na intelekt nebo
pamét’. Jen ztidka maji odpovidajici
védomé znalosti nebo vzdélani v
oblastech zajmu, at’ uz je to védecka
specialita, situace v podnikdni nebo
osobni vnitini zivot nové prichoziho
klienta (ktery dokonce nemusi byt pti

poradenstvi piitomen).
Muze se kdokoliv stat
kanalem?

Ano, 1 kdyz tohle “uceni”, které se
od kanalu o¢ekava, se 1isi od toho, co
zname z dobnasi skolni dochazky. Lek-
ce rozvoje intuice jsou jedine¢né, ¢lo-
vek se musi naucit praktikovat “ote-
virani mysli” tim, ze odstrani v détstvi
nahromadéné bariery branici Cisté in-
tuici. Déti jsou vysoce intuitivni, acko-
livjeste nevédi, jak sinformacemi pra-
covat. Tento pfirozeny dar je v§ak ob-

vykle potlacen ve véku sedmi let jako
vysledek dortistani v roding a spolecen-
ském prostiedi, které tyto schopnosti
znehodnocuje. TakZe rozvoj intuitivnich
schopnosti v silnou dovednost predpo-
klada spise odstranéni prekazek, nez
tvorbu novych intelektudlnich ¢i
manualnich dovednosti. V podstaté jde
spiSe o oducovani nez o uceni. Vyuka
a cviceni probiha zcela odlisné od
bézné vyuky ve Skole. Nicméné, mno-
ho tisicli american tuto cestu osob-
niho rozvoje nasledovalo a dnes jsou
efektivnimi praktikanty uméni zvaného
intuice.

Jasnovidné predpovédi jsou
casto diskutovany a ne vzdy pri-
jimany pozitivné. MiiZeme pomoci
channelingu predpovidat bu-
doucnost?

Ano, ale ne zcela, protoZe svoboda
jednotlivee d€lat sva vlastni rozhodnuti
a ur¢ovat svou vlastni budoucnost je
dana ¢lovéku jako jeho nenarusitelné
pravo. A skutecné pii praci s kanaly

se nam tento princip neustale potvr-
zoval. Ptirodni déje jako zemétiesent,
povodné a pod. mohou byt pfed-
povézeny bez problému (je-li viibec
divod se tim zabyvat). SpoleCenské
udalosti zahmujici velké mnozstvi lidi
mohou byt Casto predpovézeny celkem
piesné.

Nicméné chovani jednotlivce sa-
motného neni mozné nikdy s ur¢itosti
predpovédét: kde budete bydlet pristi
rok, jaké bude vase zaméstnani, bu-
doucnost vaseho vztahu, nebo dokonce
co budete zitra snidat. Budoucnost jed-
notlivce je obycejné¢ popisovana ve
dvou az tfech variantach spolu s bu-
doucimi nasledky té které volby, a
ne¢kdy i s pribliznymurcenim Casu, kdy
ma k volbé mezi témito variantami
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dojit. Tento typ informaci mtize jejich
adresatovi pomoct ucinit uvédomeéle;j-
§i a inteligentnéjsi rozhodnuti. Mtizeme
oc¢ekavat povzbuzeni nasledovat urci-
tou cestu, ale ziidka, pokud viibec, po-
skytne kompetentni a spolehlivy kanal
nekvalifikovana definitivni prohlaseni o
nasi budoucnosti jako jednotlivce.

Jaké vidite praktické pouziti
channelingu v dneSnim svété?

Jak bylo jiz feeno, channeling na-
chazi své zakladni praktické vyuziti pti
tvoreni, feSeni problémil a rozhodovani.

Vseobecné, channeling - a jeho
piibuzny proces intuice - mohou byt
pouzity v jakékoliv oblasti lidské ¢in-
nosti, ktera je limitovana nevédomosti,
t.j. v téch oblastech, které zaostavaji
vlivemnedostatku znalosti, pochopeni
nebo prosté a jednoduse faktogra-
fickych informaci. Tenhle Siroky rAmec
zahrnuje témet vSechna lidska podni-
kani.

Ve véde, jejiz hlavnim cilem je ge-
nerovat nové poznatky, jsou zdoku-
mentovany piipady vyuzivani intuice a
channelingu témér ve vSech oborech:
medicina (diagnostika a vyzkum), ar-
cheologie (kde kopat a co tam lze
nalézt), fyzika, chemie, matematika,
geofyzika, psychologie, biologie a tak
dale. Ve vSech téchto oblastech poskytl
channeling nova rozhodujici vycho-
diska, myslenky, hypotézy, které pak
mohly byt vyhodnocovany stan-
dardnimi védeckymi metodami. (Vét-
Sinou se obvykly vedécky vyzkum
(research) soustfed’uje na hledani
(search) a ne na vyhodnocovani.

Ostatni oblasti omezené tirovni po-
znani ziskaly obdobnym zptisobem:
spoleCenské védy a svobodna uméni
(kreativni psani, historie, antropologie

atd.), profese zamétfené na pomoc
(zejména poradenska psychologie a
psychoterapie), technologie, fizeni, poli-
tika, ekonomie a dokonce i prosazovani
zakond a trestniho prava.

Ma channeling sehrat néjakou
roli v budoucnosti nasi spo-
le¢nosti?

Az se praktikovani intuice postup-
n¢ stane vice akceptované ve spolec-
nosti vSeobecné, a vjednotlivych oblas-
tech zejména, pak tyto obory - limi-
tované trovni védomosti - ziskaji zcela
jist€ velmi mnoho. Mozna si dokazeme
predstavit den, kdy se intuitivei budou
ucastnit pracovnich tymi jako rovno-
cenni partnefi, a budou dopliiovat tisili
specialistt, ktefi prispivaji svou intelek-
tualni odbornosti a zkuSenostmi.
Jednou mohou byt nasi lidfi v pru-
myslu, védé a ve vlad¢ vybirani pro
svou silnou schopnost intuice stejné tak,
jako pro své poznavaci a viud¢i schop-
nosti, aby tak mohli piisobit jako zcela
integrovani, humanni a efektivni jedin-
ci. Mozna si dovedeme predstavit i den,
kdy bude intuitivni schopnosti akcep-
tovat a praktikovat téméer kazdy, ze-
jména naSe déti jako pfirozenou sou-
¢ast jejich dospivani, a tak se obyva-
telé této bajecné planety (a zejména
“zapadni ¢lovek’) osvobodi od strachu,
nedltivéry a omezeni.

Pracoval jste vice neZ tiicet let
v SRI International, piednim Kkali-
fornském vyzkumném ustavu. Co
si vasi kolegové mysli o vasem za-
pojeni v oblasti intuice, senzitivii
a kanala?

Nic moc, opravdu. Zcela jisté jim
byly mé aktivity znamy, ale nechapali,
ocomi §lo a piilis je to nezajimalo. Jen

par spolupracovnik ze sta bylo vyd¢-
Seno a mluvili oteviené proti. (To jsem
vital, protoze alesponn zkoumali sva
presvédceni a ja jsem tak s nimi mohl
mluvit!) SRI v§ak v sedmdesatych
letech provadélo nékolik malych
vyzkumnych programi v oblasti vé-
domi a futurismu, coz byly jesté po-
dezielejsi véci, vyvolavajicititok, nez
mé soukromé “hobby”’.

Vyuzivate vy sam svou intuici a
pokud ano, povaZujete se za ex-
pertniho intuitivce?

Objeveni a denni vyuzivani mé in-
tuitivni schopnosti bylo nejvyznam-
n¢j$im krokem vpted v mém zivote,
nebot’ mi to otevielo oblast lidského
prozivani, o jaké jsem dfiv ani nesnil.
Ve skute¢nosti jsem ziskal zcela odlis-
nou predstavu o tom, co to znamena
byt lidskou bytosti a jak tato bytost za-
pada do lidského dramatu, kosmu, Sirsi
reality.

Pouzivam svou intuici prakticky ve
vSem, co délam. Jen malo kdy je
nutné rozlisit, zda pracuji logicky ¢i in-
tuitivng, nebot’ ob¢ tyto kapacity mysli
se velmi dobie doplnuji; jsem presveéd-
¢en, ze takovy byl i ptivodni zdmér je-
jich “designu”. Na specifictéjsi urovni
hraji mé intuitivni schopnosti vyznam-
nou roli v mych vztazich s druhymi, v
mé spisovatelské a jiné kreativni pra-
ci, stejné jako pii mych vyzkumnych a
administrativnich ¢innostech. Pted
nékolika lety jsemnapriklad vytesil diky
davere mé intuici dva slozité mate-
matické problémy; odpovédi prisly.
Nicméng, nemyslimsi, ze bych se chtél
nabidnout svétu jen na zaklad¢ téchto
schopnosti.

Zhovarala sa Sarka Fellegiova

% SOPHIA 3 P.O.
Box 151, 810 00 Bra-
tislava 1 %

{{

J
£y

3% Vydavatelka: Mag-
daléna Martiskova 3 Séfredaktor:
RNDr. Emil Pale§, CSc. 3% Redaktor
v zahrani¢i: Roman Ruzicka 3%
Graficka uprava: Emil Pales & Attila
Patocs 3% Vytvarna asistentka: Iva-
na Vorobjovova % Preklad z nemci-
ny: PhDr. Jana Sejakova ¥ Z angli¢-
tiny: Zuzana Sestdkova ¥ Tlag: Pro-
pagacna polygraficka agentura, Ing.
Ivan Pavlovi¢, CSc., Hudecova 1,

841 05 Bratislava 3% Vychadza 4-krat
do roka ¥ Naklad: 5000 ks % Cena
jedného vytlacku: 32.- Sk (K&)3¥Rod-
né predplatné: 100.- Sk (K¢&) + 8Sk (28
K¢&) postovné 3V Cechéch rozsiruje
PNS, na Slovensku Mediaprint Kap-
pa, Fant Balaz, sukromné kolpor-
térske siete a duchovné knih-
kupectva 3 Objednavky na predplat-
né (vratane starSich Cisel) vybavuje
vydavatel'stvo 3% Registratné &islo:
MK SR 659/92 3MIC 497 08 3¥Po-
davanie novinovych zasielok povo-
lené riaditel'stvom post Bratislava
pod €. 615 zo dna 23.2.1993

= Prva strana obalky:Alfons
Mucha: Slavia (Dusa Slovanstva)
X Druha strana obalky: Ivana
Vorobjovova: Dievéa s hviezdou
na Cele = Tretia strana obalky:
Ivana Vorobjovova: Canovi mnisi
na moste = Stvrta strana obalky:
Sir Frank Dicksee: La belle Dame
Sans Merci = Perokresby: na
strane 3: akad. mal. FrantiSek Jak-
sics ™= 20: Ivana Vorobjovova =
46, 47: Zdena Djurackova = Dal-
Sie strany: Stredoveké, viktorian-
ske a secesné ornamenty a kresby
od starych autorov
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%Vét v siele %(M:

@/vuanQ—toe a Awi-Cru sa jednéhe dia spele prechddzalc. Dste
pe meste }awwwé tcelece %ac-

”ﬁagu’”, hoevetd @/vuanQ—‘toe, ”akc 3¢ Eée u/éky v técke skdcu o
tanceje o ab maje wwlcoé’-”

A %uc‘-‘cgu ;oouec(al: - @/vuaug--coe, fg née 3¢ zyén- Ao mégesd

vediet, alece maje ‘747 zoxc&:af’?’ '
@/vuanQ—‘toe ccf;acuec&tl: ”%ué-‘tgu, fy née 3¢ je- A\ lee méged

4
vediet, Fe nemdiem vediet, alece maje zyéy zadaot’?’

ObSgplir



Osamely poutnik jde hustyjm lesem. Neznd cestu. Zbloudi a brzy nastane noc, a
on nemiiZe nalezti vijchodu. Tesknota pojimd dusi jeho. Tu ptidruzi se K nému lasKa-
vd bytost a vyvede zbloudileho z lesa a ukazuje mu pravou cestu. On Krdci dale, vsak
v soumraku nevidi a padd do propasti, Kde poranén zistdvd leZeti a opét prichdzi
ona bytost a vede jej po tizké cesté srdzné propasti. Pak ubird se poutnik ddle. Tu
vsak nastane mrazivy vichr, Ktery sat i Kosti jeho pronikd; hyne mrazem a nevi Kam
se uchyliti, a opét objevi se ona, odvidi jej Ke svému Krbu, nechdvd jej ohfdti u ohné
a pak posild jej, aby pout svou doKoncil. Vsak opet nemiize poutnik dile, nebot stifila
jej nemoc a udy jeho sesldblé neKonaji vice sluzby. A zase zjevuje se mu ona; leKem
svym uzdravi jej, by ddle jiti mohl.

I tdze se poutnik: ,Kdo jsi, ty bytosti vsudyptitomnd, Kterd jsi vidy na blizKu
dlela, Kdyz jsem bloudil, KdyZ v propast jsem Klesl, Kdyz zimou jsem mrel i KdyZ ne-
mocen jsem byl?*

Ona pravi: ,Jsem Ldska!*

Ano, ldska jest ona bytost vsudypritomnd, ji najdete v nebeskych vijsindch i
v zemé hlubindch, ji najdete v ptirodé i v nitru svém. Sime ldsKy vloZil Bih do Kazdeé
duse. VsaK treba simé ono péstovati, by vzrostlo v mohutny strom, Kteryj Koreny
své v srdci lidském zapustil a vrcholkem svym hvezd se dotijkd.

Duse poKoj milujici
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